社團法人宜蘭縣勞工教育協進會附設職業訓練中心
原住民族委員會補助辦理 105 年度
[bookmark: _GoBack]「重機械挖掘機、堆高機技術士」訓練 課程表
學員受訓資格：18歲以上，應具原住民身分。

	月
	日
	星期
	時間
	時數
	課程
	備註

	3
	15
	二
	0830
	
	報到、課程介紹
	

	
	
	
	0900-1000
	1
	堆高機相關法規
	

	
	
	
	1000-1200
	2
	堆高機自動檢查及事故預防
	

	
	
	
	1300-1600
	3
	堆高機裝卸裝置之構造及操作方法
	

	
	16
	三
	0900-1200
	3
	堆高機運轉相關力學知識
	

	
	
	
	1300-1600
	3
	堆高機行駛裝置之構造及操作方法
	

	
	17
	四
	0900-1200
	3
	挖掘機構造與安全裝置、安全作業要領
	

	
	
	
	1300-1600
	3
	保養檢查及手工具使用
	

	
	18
	五
	0900-1200
	3
	挖掘機操作知識
	

	
	
	
	1300-1600
	3
	安全措施及操作注意事項、防止破壞地下設施
	

	
	22
	二
	0800-1700
	8
	堆高機實習操作-自動檢查
	

	
	23
	三
	0800-1700
	8
	堆高機實習操作- S型駕駛
	

	
	24
	四
	0800-1700
	8
	堆高機實習操作-倉儲裝卸作業
	

	
	25
	五
	0800-1700
	8
	堆高機實習操作-倉儲裝卸作業
	

	
	29
	二
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-挖掘機作業前後的檢查
	

	
	30
	三
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-挖掘機挖溝與回填作業
	

	
	31
	四
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-挖掘機挖溝與回填作業
	

	4
	1
	五
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-目視機具檢查、履帶行挖掘機椿考
	

	
	5
	二
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-挖掘機操作技術與施工方法運用
	

	
	6
	三
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-挖掘機操作技術與施工方法運用
	

	
	7
	四
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-總復習
	

	
	8
	五
	0800-1700
	8
	挖掘機實習操作-總復習
	


※本中心辦理技能檢定考試場所(東部唯一術科合格場地-原場地考證照)※
 學科地點：羅東鎮中山路2段123號       術科地點：冬山鄉香中路120號


