
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
09655486

宜蘭縣私立

貝蒂托嬰中

心

賴小姐 0912-590369

＜托育人員＞，1.照顧0-3歲幼兒換尿布

與日間照顧。2.需會電腦基本文書處

理。工作時間：0830-1730，周休二日，

薪資：33200元起。

高職 3

宜蘭縣

不限
53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

簡先生 039606899

＜假日工讀生＞1.負責介紹及銷售門市

商品。2.提供顧客之接待與需求服務。

3.負責商品進貨入庫、銷售管理及庫存

管理。4.負責商品包裝、陳列及促銷品

換檔工作。5.維持店櫃週遭之整潔。上

班時間：12:00-17:00或18:00-23:00，

休假依勞基法規定，時薪：196~200元。

高職 3

宜蘭縣

不限
53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

簡先生 03-9606899

＜晚班兼職人員＞1.負責介紹及銷售門

市商品。2.提供顧客之接待與需求服

務。3.負責商品進貨入庫、銷售管理及

庫存管理。4.負責商品包裝、陳列及促

銷品換檔工作。5.維持店櫃週遭之整

潔。上班時間：羅東夜市店1900~0100，

休假依勞基法規定，時薪：196~200元。

高職 4

三星鄉 26107061

財團法人天

主教靈醫會

附設宜蘭縣

私立聖嘉民

老人長期照

顧中心(養護

型)

游小姐
03-9898806分

機102

＜到宅沐浴服務員＞，提供長者到宅沐

浴服務工作時間：0800-1730，周休二日

，薪資：34000元起。

國中 3

五結鄉 80230779
名台食品股

份有限公司
曾經理 03-9908566

＜營養師＞，1.菜色規劃與營養分析。

2.研發菜單及開立個別化客戶菜單。3.

廚房衛生管理。4.HACCP文件資料處理與

保管。5.內部人員相關知識教育訓練。

上班時間:0800~1730(午休1.5小時)，排

休月休8天，薪資:37000元起。

大學 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　115　年　3  月  13  日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



宜蘭市 28880723
中森股份有

限公司
鄭小姐 03-9280728

＜兼職加油服務員＞，加油工作、快速

洗車、地磅、副產品銷售等。工作時

間：0800-1200、0800-1400、1400-

1800、1000-2000，排休月休8天，時

薪：196元。

不拘 5

羅東鎮 53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

簡先生 03-9606899

＜長期工讀生＞1.負責介紹及銷售門市

商品。2.提供顧客之接待與需求服務。

3.負責商品進貨入庫、銷售管理及庫存

管理。4.負責商品包裝、陳列及促銷品

換檔工作。5.維持店櫃週遭之整潔。上

班時間：10:00-18:00，休假依勞基法規

定，時薪：196元。

高職 2

蘇澳鎮 29117752

萬達光電科

技股份有限

公司宜蘭分

公司

陳小姐 Email履歷

＜無塵室作業員-常日班＞1.負責生產線

機器、設備之操作，並維持機台正常運

作。2.進行製造現場的產品組裝、檢

驗、包裝出貨等作業。上班時間：0800-

1700，周休二日，薪資：30400元以上。

高職 2

蘇澳鎮 37936071

宜蘭縣私立

惠民老人長

期照顧中心

(養護型)

蔡先生 03-9904705

＜機構看護工＞，照顧病人(翻身、拍

背、灌食、洗澡、處理排泄物)。工作時

間：(三班制需輪班)07:30至14:30(中間

休息30分鐘)；14:30至21:30(中間休息

30分鐘)；21:30至07:30(中間休息2小

時)。休假方式：輪休月休8天。薪資：

34314元以上。供膳宿情況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣60元，住宿費月扣2500

元)。

不拘 4

蘇澳鎮 53707053
悅旺食品有

限公司
鄭小姐 02-29899831分機505

＜操作工＞，蒸煮機台操作保養，徒手

搬運貨品約20公斤(超過20公斤以上有輔

具)。工作時間：08點30分至17點30分

(含休息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

34019元至38441元。供膳宿狀況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣90元，住宿費月扣

2300元)。

不拘 5

蘇澳鎮 80230779
名台食品股

份有限公司
曾經理 03-9908566

＜廚工＞，1.工作區域和設備的清潔保

養。2.食材前處理清洗、依照廚師要求

做裁切。3.配膳及院內送餐作業。4.餐

具清洗、垃圾整理。5.其他主管交辦事

項。工作時間：每日8小時，排休月休8

天，薪資：29500元起。工作地點：臺北

榮民總醫院蘇澳分院。

不拘 5


