
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
87358835

宜蘭縣樂齡

長照服務協

會

魏小姐 03-9322998

＜居家照顧服務員-附設宜蘭縣私立樂齡

居家長照機構＞，居家照顧服務工作。工

作時間：0800-1700，周休二日，時薪：

210元-230元。

國中 5

宜蘭縣

不限
91668185

宜蘭縣私立

仁心居家長

照機構

劉先生 03-9361966

＜居家照顧服務員＞，長照居家服務(備

餐、陪伴、洗澡、就醫...等)。工作時

間：0800-1800，休假依勞基法規定，時

薪：200-230元(轉場費另計)。工作地

點：宜蘭市/冬山鄉/蘇澳鎮。

不拘 6

三星鄉 26107061

財團法人天

主教靈醫會

附設宜蘭縣

私立聖嘉民

老人長期照

顧中心(養護

型)

游淑如小

姐

03-9898806分

機102

＜機構看護工＞，照顧需鼻胃管、導尿管

護理服務及罹患慢性疾病之老人。工作時

間：07點至15點；15點至23點；23點至07

點(三班制需輪班，每班含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：34314元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿費月扣

3200元)。

不拘 10

五結鄉 12638737
承暉精品有

限公司

陳小姐/

高先生
03-9906988

＜操作工＞，氬焊機操作、入庫、出貨、

搬運(25公斤)、環境清潔、需久站。工作

時間：08點至17點(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：31500元至34965元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐80元，住宿費

月扣2500元)。

不拘 8

五結鄉 60196714

仁馨樂齡有

限公司附設

宜蘭縣私立

欣馨社區長

照機構

李小姐 0958-168420

＜照顧服務員＞，照顧服務、活動帶領。

工作時間：0800-1700，供1餐，周休二日

，薪資：32000元。※具職業小客車駕照

者佳，可享額外薪資補貼，無職業駕照者

可輔導考取。

不拘 2

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　115　年　4  月  8  日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



五結鄉 90268485
艾利潔股份

有限公司

李政軒先

生
03-9659889

＜操作工＞，操作機台(洗滌、整理加

工...等)，需長時間站立及搬貨20公斤。

上班時間：08點至17點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：31500元至32760元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2900元)。

不拘 5

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜製程工程師＞，1.鏡頭自動組裝機設定

操作保養。2.良率檢討解析。3.機台系統

異常處理。4.新產品條件變更測試分析。

上班時間：0750-1710，周休二日，月

薪：33,000-55,000元。

高職 3

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜玻璃研磨工程師＞，1.玻璃研磨相關技

術。2.指揮協調生產人員之日常活動，以

確保產品品質與交貨率之提升。3.執行生

產管理的要求。4.向新進人員示範設備操

作、工作程序以及安全程序，或指派有經

驗人員訓練新進員工。5.製具的管理及提

供使用問題檢討。6.每日提供產線生產報

告。上班時間：0750~1710，周休二日，

月薪：36,000-55,000元。

高職 2

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜射出成型工程師＞，1.射出成型作業

(含調機、製程參數、提高良率)。2.模具

組立和保養作業。3.機台維修巡檢保養管

理。4.成形及模具問題檢討、解析、對

策。5.調節溫度及壓力裝置，以保持指定

之加工條件。上班時間：0750-1710，周

休二日，月薪：37,000~55,000元。

高職 3

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜射出成型技術員＞，1.搬運原料。2.將

輸送帶的產品分類。3.看顧機台。上班時

間：0750-1630、1550-0030、2350-

0830(需輪班)，周休二日，月薪：

34,000~5,0000元。

不拘 5



冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜機構工程師＞，1.新產品開發之產品規

格/時程/成本之掌控。2.追蹤及協助解決

開發階段時所有產品相關問題。3.開發階

段時與客戶間之溝通橋樑。4.規劃和執行

技術開發專案。5.跨部門溝通協調將新技

術導入量產。6.新產品試作與量產導入。

7.執行長官交辦之工作。8.參與或主持工

作會議。上班時間：0750-1710，周休二

日，月薪：35,000~60,000元。

高職 5

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜模具品保人員＞，1.模具零件檢驗、管

理、保管。2.模具零件進貨與退貨管理。

3.新模具開發外觀檢驗、覆驗。4.模具、

成品圖面管理。5.試模樣品管理。6.生產

自主檢驗。7.主管交辦工作。上班時間：

0750-1710，周休二日，月薪：

32,000~44,000元。

高職 2

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜模具CNC工程師＞，1.車銑磨加工。2.

模具保養維修。3.設計模具，並參與模具

製造、加工、組立、送樣、試模及驗收工

作。4.負責開模前之規劃及開模後之進度

掌控。上班時間：0750-1710，周休二日

，月薪：32,000~45,000元。

高職 2

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜生產技術工程師＞，1.進行設備之日常

操作及點檢和定期保養。2.負責自動化設

備、系統介面之維護及改善。上班時間：

0750~1710、1550~0030(需輪班)，周休二

日，月薪：32,000~55,000元。

專科 2

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜光學工程師＞，1.光學鏡頭開發、規

劃、整合。2.量產機種問題應對。3.開發

新機種評估。上班時間：0750-1710，周

休二日，月薪：面議。

專科 5

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜鏡頭組裝作業員＞，1.目檢光學鏡片及

鏡頭模組。2.組裝光學鏡片及鏡頭模組。

3.吹拭光學鏡片及鏡頭模組。上班時間：

0750-1710，周休二日，月薪：

30,000~37,000元。

不拘 3

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜模具繪圖設計工程師＞，1.塑膠模具圖

面設計繪製。2.設計相關圖面繪製和模具

優化改善。3.設計圖面及相關文件、圖檔

匯集整理作業。4.客戶、廠商圖面相關確

認作業。5.結構表建立與維護。6.主管交

辦事項。7.熟悉繪圖軟體CAD。上班時

間：0750-1710，周休二日，月薪：

40,000~60,000元。

高職 2

冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜玻璃研磨技術員＞，1.光學玻璃製造。

2.玻璃面板研磨、拋光、圓切、方切、等

，機台操作。3.負責機器設備的維護與保

養。4.完成主管交辦事宜。上班時間：

0750-1710周休二日，月薪：

32,000~50,000元。

高職 5



冬山鄉 16856059

神詠精密光

學股份有限

公司

林小姐 Email履歷

＜英語業務人員＞，1.定期拜訪經銷客戶

，維繫穩定客戶關係。2.負責國內、外業

務接洽及訂單處理。3.負責產品報價及產

品展示，並處理帳款回收相關事宜。4.說

明公司各項業務重大訊息、活動及產品。

上班時間：0750~1710，周休二日，月

薪：40,000元。

專科 1

冬山鄉 22702933
金橋有限公

司
賴先生 03-9591528

＜外國技術人力-操作工＞，拆模、包

裝、操作製磚機器、搬運(約3公斤左

右)。工作時間：0800-1700(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工資工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方式：周

休二日。薪資：44000元。供膳宿狀況：

供宿不供膳(住宿費月扣3440元)。

不拘 3

宜蘭市 50715728
亮潔清潔企

業社

林秀娟小

姐
0976-985977

＜社區清潔員-宜蘭＞，指定社區之日常

清潔與維護。上作時間：0800~1700，月

排休8天，薪資：30000元。

不拘 2

南澳鄉 27541330
威務股份有

限公司
王主任 0965069772

＜兼職清潔人員＞1.公共區域打掃。2.公

共廁所打掃及補充備品。3.垃圾清運。4.

辦公室打掃。5.病房區打掃。上班時間：

每週一、週三、週五13:00~17:00，時

薪：196元。工作地點：南澳洗腎中心。

不拘 2

礁溪鄉 24288828
諾貝爾食品

有限公司
藍小姐 03-9558389

＜門市人員-礁溪店＞，1.接待顧客並提

供專業的商品諮詢，幫助顧客選購符合需

求的商品。2.負責商品陳列與櫥窗整理，

確保販售區域整潔、美觀和吸引力。3.詳

細向顧客說明產品特性與品質，展現專業

形象並建立信任感。4.主動推薦商品的優

勢，用專業建議提升顧客購買意願。5.負

責商品包裝與交易結算，包括收款、開立

發票及交付貨品。6.營業結束前，清點庫

存、統計銷售數據並完善報表記錄。7.維

護操作區域的食品安全標準，確保產品符

合衛生規範。8.協助店內促銷活動與臨時

交辦事項，促進銷售與客流量。上班時

間：(日)~(四)12:30-21:00(休息半小

時)/(五)~(六)13:00-21:30(休息半小時)

，休假依勞基法規定，薪資34000-40000

元。

不拘 4



礁溪鄉 28137724

中天大飯店

股份有限公

司

HR 03-9100115#2805

＜兼職房務員＞，1.負責房務清潔及整房

等相關工作。(浴廁清潔、鋪床、整床、

收垃圾....)。2.與客務部保持緊密聯繫

合作，配合客房之需求安排。3.完成主管

交辦事項。工作時間:日班，休假依勞基

法規定，時薪196元。

不拘 1

羅東鎮 24288828
諾貝爾食品

有限公司
藍小姐 03-9558389

＜食品作業員＞1.按照標準流程進行奶凍

蛋糕和點心、麵包製作，確保產品品質穩

定。2.根據生產計畫準備所需食材，操作

並維護烘焙設備。3.負責產品成品的包裝

與出貨準備，維持高度整潔。4.協助庫存

管理，確保原材料充足並避免浪費。5.清

潔工作場地及設備，維持作業環境衛生與

食品安全。6.跟隨師父學習烘焙理論知識

及實作技巧，逐步提升專業能力。7.協助

品質檢查，確保製成的食品符合公司標

準。8.支援新產品開發試作，提供改進建

議並實施實驗。上班時間：0800-1700，

週休二日，薪資32000-38000元。

不拘 4

羅東鎮 24288828
諾貝爾食品

有限公司
藍小姐 03-9558389

＜麵包作業人員＞1.西點麵包製作。2.根

據生產流程操作機器。3.維護生產線流程

運作順暢。4.檢查生產程序，做好品管，

並協助產品符合標準。5.填寫工作報表。

6.主管交待事項。7.跟隨師父學習專業的

技能，並且處理該行業最基礎的工作。上

班時間：0800-1700，週休二日，薪資

32000-38000元。

不拘 2

羅東鎮 27541330
威務股份有

限公司
王主任 0965069772

＜日班清潔人員＞1.公共區域打掃。2.公

共廁所打掃及補充備品。3.垃圾清運。4.

辦公室打掃。5.病房區打掃。上班時間：

07:00~11:30；13:30~1700，休假依勞基

法規定，薪資：29500~32000元。工作地

點：羅東聖母醫院。

不拘 2

羅東鎮 27541330
威務股份有

限公司
王主任 0965069772

＜大小夜清潔人員＞1.公共區域打掃。2.

公共廁所打掃及補充備品。3.垃圾清運。

4.辦公室打掃。5.病房區打掃。上班時

間：小夜班15:00~23:00或17:00~01:00大

夜班23:00~07:00。薪資：31000元。休

假：依勞基法規定。工作地點：羅東聖母

醫院。

不拘 3

羅東鎮 27541330
威務股份有

限公司
王主任 0965069772

＜專案班清潔人員＞1.洗地打蠟作業。2.

區域細清作業。3.園藝修籬。4.臨時任

務。上班時間：07:00~11:30；

13:30~1700。薪資：29500~32000元。休

假：依勞基法規定。工作地點：羅東聖母

醫院。

不拘 2



羅東鎮 27541330
威務股份有

限公司
王主任 0965069772

＜清潔組領班(儲備幹部)＞1.安排每月專

案工作排程。2.協助處理客戶需求3.環境

清潔度稽核及督導。4.主管交辦事項。上

班時間：08:00~17:00。薪資：

31120~35000元。休假：周休二日。工作

地點：羅東聖母醫院。

不拘 2

蘇澳鎮 CT4-003210漁財旺號 吳小姐 0937-579490

＜船員＞，捕魚。工作時間：配合漁船作

業時間(依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：休假依勞基法規定。薪資：31400元

以上。供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每

餐扣50元，住宿費月扣1100元)。

不拘 10


