
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

興鏵食品有限

公司
27780444 江小姐

03-9256161(電

洽，親洽)

＜送貨司機＞，送貨、補貨，需會開

3.5噸貨車。上班時間：0800-1730，

休假符合勞基法規定，薪資：35000-

60000元。

不拘 2

宜蘭縣

五結鄉

宜蘭肉品市場

股份有限公司
22212345 黃先生

03-9505031(電

洽，親洽)

＜屠宰工＞，電宰豬隻作業。工作時

間：1330-0130(1630-2200為休息時間

，依工作需要配合加班，工資工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：34080元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住

宿費月扣2900元)。

不拘 6

宜蘭縣

冬山鄉
仁瑩有限公司 16585401 李小姐

03-9905655(電

洽)

＜操作工＞，傳統式翻砂鑄造、壓

延、搬運貨物(約20-30公斤)、需長期

站立、高溫環境作業。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：28400元至42316元。供膳

宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元

，住宿費月扣3200元)。

不拘 8

宜蘭縣

冬山鄉

福展美科技有

限公司
25166225 林小姐

03-9596950(電

洽，親洽)

＜操作工-冬山廠＞，機械操作(矽膠

射出成型機、液態矽膠供料機、人工

鼻紙捲成型機)、產品包裝、品檢、工

作需久站搬重30公斤以上(超過40公斤

有機具輔助)、工廠環境清潔。工作時

間：08點30分至17點30分(含休息時間

1小時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：29299元至

32099元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣60元，住宿費月扣3200

元)。

不拘 6
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宜蘭縣

頭城鎮
金長興12號

CT2-

004449

林幸光

先生

0937-454185(電

洽，親洽)

＜船員＞，捕魚。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：休假依勞基法規定。薪

資：28300元以上。供膳宿情況：供膳

宿(3餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 3

宜蘭縣

礁溪鄉

五鳳旗實業股

份有限公司
40642753 莊小姐

03-

9885211#8015-

8018(電洽，電

子郵件，就業通

網站線上應徵)

＜酒吧服務人員＞，1.負責清洗酒

杯、餐具、吧台設備以及周遭工作環

境。2.負責客人帶位、倒水、點餐等

工作。3.負責結帳與收銀，並整理現

金收據。4.定期盤點剩下的飲料與食

材。上班時間及休假符合勞基法規定

，月薪30000元-34000元。

高中 1

宜蘭縣

蘇澳鎮
金聯成2號

CT2-

004412

陳伍錦

秀小姐

0917-966237(電

洽，親洽)

＜船員＞，捕魚。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：休假依勞基法規定。薪

資：28300元以上。供膳宿情況：供膳

宿(3餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 8

宜蘭縣

蘇澳鎮
進順利號

CT1-

004312

黃正國

先生

0989-206986(電

洽，親洽)

＜船員＞，捕魚。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：休假依勞基法規定。薪

資：28300元以上。供膳宿情況：供膳

宿(3餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 4
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