
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭市 28880723
中森股份有

限公司
鄭小姐 03-9280728

＜兼職加油服務員＞，加油工作、快速洗車、

地磅、副產品銷售等。工作時間：0800-

1200、0800-1400、1400-1800、1000-2000，

排休月休8天，時薪：190元。

不拘 5

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

林小姐 03-9901815

＜操作工＞，噴漆、除鏽、組裝、裁剪、電

銲、搬運重物約30公斤、工廠環境清潔。工作

時間：08點至17點(含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：排休月休8天。薪資：

30590元至37320元。供膳宿情況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 9

冬山鄉 83157267
水行俠有限

公司
李耀宗 0918008813

＜水域活動人員(教練)＞，1.學習水上活動

(水上自行車、遊船)導遊,負責帶客人體驗、

導覽、拍照。2.團體及個人活動帶領技巧。3.

單位主管交辦事項。上班時間：0800~1700，

休假：月休8天排休，時薪：190元。

專科 2

壯圍鄉 92545373

晁福長照社

團法人附設

宜蘭縣私立

禾悅住宿長

照機構

陳靜宜

小姐
03-9385660

＜機構看護工＞，翻身、拍背、換尿布、洗

澡、餵食、鼻胃管灌食。工作時間：08點至20

點；20點至08點(兩班制需輪班，每班含休息

時間2小時，依工作需要配合加班，工資工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方式：排休

月休8天。薪資：33832元以上。供膳宿狀況：

供膳宿(2餐/天，每餐扣60元，住宿費月扣

2000元)。

不拘 5

羅東就業中心
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※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通


