
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

財團法人一

粒麥子社會

福利慈善事

業基金會附

設宜蘭縣私

立有福居家

式服務類長

期照顧服務

機構

82317028 陳小姐

03-

9252433(電洽

，親洽)

＜居家照顧服務員＞，提供居

家服務，需具有照顧服務員證

照。工作時間及休假皆依勞基

法規定，時薪：200元以上。

不拘 3

宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 林小姐

03-9809606分

機8315(電洽

，電子郵件)

＜外場服務生-棲蘭/明池山莊

＞，1.負責跑單、擺盤、送餐

及聯繫內外場之工作。2.負責

客人帶位、倒水、點餐等工

作。3.於客人用餐完畢後，負

責收拾碗盤與清理環境。工作

時間：輪兩班制(每日工作8小

時)，休假：符合勞基法規定

，薪資：33000-35000元。

不拘 5

宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 李小姐

03-9809606分

機8315(電洽

，電子郵件)

＜外場兼職人員-棲蘭/明池山

莊＞，1.負責跑單、擺盤、送

餐及聯繫內外場之工作。2.負

責客人帶位、倒水、點餐等工

作。3.於客人用餐完畢後，負

責收拾碗盤與清理環境。工作

時間：輪兩班制(每日工作8小

時)，休假：符合勞基法規定

，時薪：183元。

高中 5

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　113　年　1　月　12　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 林小姐

03-9809606分

機8315(電洽

，親洽，電子

郵件)

＜櫃檯服務員-棲蘭/明池山莊

＞，1.處理房間安排事宜，

如：訂房、排房、進房、退房

等。2.處理帳務，如：收款、

核帳、查帳等。3.負責轉接電

話並且為客人留言。4.提供當

地旅遊諮詢，並協助安排旅行

計畫，交通工具租用，接送等

事宜。5.接待客人，並提供相

關服務(如：行李運送、車輛

引導、泊車、開正門)。上班

時間：輪二班制(每日工作8小

時)，休假：符合勞基法規定

，薪資：33000-34500元。

高中 6

宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 林小姐

03-980-

9606(電洽，

電子郵件)

＜房務員-明池山莊/棲蘭山莊

＞，客房清潔以及備品作業、

樓層保養作業及備品倉儲作

業、執行其它清潔相關交辦事

項。工作時間：每日上班8小

時，依勞基法相關規定，薪

資：32000-34000元。

不拘 5

宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 林小姐

03-980-

9606(電洽，

電子郵件)

＜明池環境教育人員＞1.園區

內環境教育課程規劃與執行。

2.解說老師安排，支援現場導

覽解說。3.資料建檔管理。4.

主管交辦事項。工作時間：每

天8小時。休假：依勞基法規

定，薪資：35000-36000元。

高中 2

宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 林小姐

03-980-

9606(電洽，

電子郵件)

＜園藝工＞1.從事庭園美化之

工作，並指導庭園之管理及環

境的清潔維護。2.操作除草、

施肥、噴藥、或其他特殊用途

農業機器。3.主管交辦事宜處

理。工作時間：每天8小時。

休假：依勞基法規定，薪資：

32000-34000元。

不拘 2
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宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 李小姐 (函寄，親洽)

＜夜間櫃檯員-棲蘭/明池山莊

＞1.處理房間安排事宜，如：

訂房、排房、進房、退房等。

2.處理帳務，如：收款、核

帳、查帳等。3.接待客人，並

提供相關服務。上班時間：

2300-0700，休假：符合勞基

法規定，薪資：38000-40000

元。

高中 4

宜蘭縣

大同鄉

力麗明池股

份有限公司
24873187 林小姐

03-9809606分

機8315(電洽

，電子郵件)

＜神木園服務中心人員＞1.協

助提供客人用餐。2.環境清

潔。3.主管臨時交辦事項。4.

會開手排車者尤佳。上班時

間：輪班制(每日工作8小時)

，休假符合勞基法規定，薪

資：33000-34000元。

高中 2

宜蘭縣

冬山鄉

得富金屬有

限公司
24641835

李聆毓

小姐

03-9580699分

機101(電洽，

親洽)

＜操作工＞，電焊、板金、噴

漆、配電、搬運約20公斤(有

機具輔助)。工作時間：08點

至17點(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。

薪資：29734元至33005元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣90元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 18

宜蘭縣

宜蘭市

久淘運動有

限公司
90247145

陳信豪

先生

(電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜攀岩抱石教練-久淘抱石館

＞，1.館內清潔與維護。2.體

驗課程教學。3.定線工作。4.

戶外活動規劃。工作時間：

1300-2200，排休月休8日，薪

資：28000元以上。★符合資

格者將會於五個工作天內通知

面試，請留意信箱及電話資格

不符者則不另行通知★

不拘 1
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宜蘭縣

宜蘭市

久淘運動有

限公司
90247145

陳信豪

先生

(電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜客服人員-久淘抱石館＞，

1.每日場館維護清潔。2.接待

客戶並能介紹場館服務。3.文

書資料處理，製作簡單文宣圖

片。4.協調教練與學員排課事

宜。5.協助特定活動拍攝、行

銷、宣傳。工作時間：1300-

2200，排休月休8日，薪資：

28000元以上。★符合資格者

將會於五個工作天內通知面試

，請留意信箱及電話資格不符

者則不另行通知★

不拘 2

宜蘭縣

宜蘭市

榮江股份有

限公司新月

分公司

24562825 黃小姐

(電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜房務員＞1.房間的清理打

掃。2.更換床單。3.清潔浴室

，補充衛浴用品。4.房間的消

毒與修繕。5.賓客服務。6.協

助其他區域的清潔相關作業。

工作時間：0900-1730，休假

符合勞基法規定，薪資：

33000元。

不拘 2

宜蘭縣

頭城鎮
宏棋166號

CT3-

005007

林世魁

先生

0932-

029352(電洽

，親洽)

＜船員＞，捕魚。工作時間：

配合漁船作業時間（依工作需

要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定）。休假

方式：休假依勞基法規定。薪

資：29370元以上。供膳宿狀

況：供膳宿(3餐/天，膳宿不

扣錢)。

不拘 13

宜蘭縣

頭城鎮
新順益16號

CT3-

006251

黃吳秀

瑜小姐

0919-

030483(電洽)

＜船員＞，捕魚、補網、配合

漁船作業。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：

休假依勞基法規定。薪資：

29370元以上。供膳宿情況：

供膳宿(3餐/天，膳宿不扣

錢)。

不拘 3
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宜蘭縣

礁溪鄉

盛揚興業有

限公司
24436089 盧小姐

03-9255353分

機15(電洽)

＜包裝作業員＞，快篩試劑作

業生產及包裝作業。工作時

間：0800-1700，週休二日，

時薪：183元。

不拘 5

宜蘭縣

羅東鎮

財團法人感

恩社會福利

慈善基金會

承辦羅東鎮

養護所

09920339
陳佳盈

小姐

03-9510789分

機166(電洽，

親洽)

＜機構看護工＞，照顧老人及

病人。工作時間：(三班制，

需輪班)日班：0800-1600；中

班：1600-2400；晚班：2400-

0800(每班含休息時間30分鐘

，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。薪資：30302元以上。

休假方式：排休周休二日。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣50元，住宿費月扣2500

元)。

不拘 6

宜蘭縣

羅東鎮
廣錦商行 37838233

陳小姐

(店長)/

胡先生

03-

9574974(電洽

，親洽)

＜門市人員-羅東金站店晚班

＞1.接受顧客詢問或主動提供

諮商建議給顧客。2.陳列商

品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明

貨品的性質、特徵、品質與價

格。4.向客戶示範操作方法，

顯示商品的優點，以協助顧客

選擇。5.在成交後，包裝商

品、收取款項、交付商品、開

發票或收據，完成交易手續。

6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫

當日業務報表。上班時間：

1500~2300，月休：依勞基法

相規定，薪資：30000-35000

元。

不拘 5
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宜蘭縣

羅東鎮
廣錦商行 37838233

陳小姐

(店長)/

胡先生

03-

9574974(電

洽)

＜門市人員-羅東金站店大夜

班＞，1.接受顧客詢問或主動

提供諮商建議給顧客。2.陳列

商品、清潔櫥窗、維持營業場

所的整潔與美觀。3.向顧客說

明貨品的性質、特徵、品質與

價格。4.向客戶示範操作方法

，顯示商品的優點，以協助顧

客選擇。5.包裝商品、收取款

項、交付商品、開發票或收

據。6.統計銷售情形、盤點貨

品存量及撰寫當日業務報表。

上班時間：2300~0700，休

假：依勞基法規定，薪資：

30000~40000元。

不拘 5

宜蘭縣

羅東鎮
廣錦商行 37838233

陳小姐

(店長)/

胡先生

03-

9574974(電洽

，親洽)

＜門市人員-羅東金站店早班

＞1.接受顧客詢問或主動提供

諮商建議給顧客。2.陳列商

品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明

貨品的性質、特徵、品質與價

格。4.向客戶示範操作方法，

顯示商品的優點，以協助顧客

選擇。5.在成交後，包裝商

品、收取款項、交付商品、開

發票或收據，完成交易手續。

6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫

當日業務報表。上班時間：

0700~1500，月休：依勞基法

相規定，薪資：28000~32000

元。

不拘 5
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宜蘭縣

羅東鎮
廣錦商行 37838233

陳小姐

(店長)/

胡先生

03-

9574974(電

洽)

＜門市人員-羅東早班＞1.接

受顧客詢問或主動提供諮商建

議給顧客。2.陳列商品、清潔

櫥窗、維持營業場所的整潔與

美觀。3.向顧客說明貨品的性

質、特徵、品質與價格。4.向

客戶示範操作方法，顯示商品

的優點，以協助顧客選擇。5.

在成交後，包裝商品、收取款

項、交付商品、開發票或收據

，完成交易手續。6.在當天結

束營業前，統計銷售情形、盤

點貨品存量及撰寫當日業務報

表。上班時間：0700~1500，

月休：依勞基法相規定，薪

資：28000-32000元。

不拘 6

宜蘭縣

蘇澳鎮
新進益8號

CT4-

002261

黃鈺樺

小姐

0925-

788739(電洽)

＜船員＞，捕魚。工作時間：

配合漁船作業時間(依工作需

要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假

方式：休假依勞基法規定。薪

資：29370元以上。供膳宿情

況：供膳宿(3餐/天，每餐扣

50元，住宿費月扣1100元)。

不拘 9
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