
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣三

星鄉

好喜樂綜

合五金行
41195900 林經理

091351925

2

＜門市人員＞，收銀、商品上

架、整理貨架。上班時間：早班

0800-1700，中班1300~2200，需

輪班，供一餐，週休二日，薪資

24000元。

不拘 2

宜蘭

縣不

限

喜互惠股

份有限公

司

86622169
張先生/

徐小姐

03-

9225000分

機130張先

生

＜收銀營業員＞1.負責收銀結

帳、銷售、電話接聽廣播及店內

顧客服務等工作。2.賣場內環境

清潔維護。3.其他主管交辦事

項。4.需配合輪班、輪休。兩班

制，早班：0750-1720；中班：

1330-2230，月休8天起，25000

元-26000元。

高職 5

宜蘭

縣不

限

喜互惠股

份有限公

司

86622169 張先生

03-

9225000分

機130

＜百貨營業員＞商品訂貨、補貨

與陳列作業、特價品陳列與商品

管理、顧客服務。上班時間：

07:50~17:20，14:00~23:00(需

輪班)，月休8天起，薪資：

25000~26000元。

高職 10

宜蘭

縣不

限

喜互惠股

份有限公

司

86622169 張先生

03-

9225000分

機130

＜生鮮營業員＞負責生鮮產品處

理、陳列，以及面對面銷售服

務、有熟食處理經驗佳。上班時

間：07:30~17:00，月休8天起，

薪資：25000~26000元。

國中 5

宜蘭

縣五

結鄉

財團法人

宜蘭縣私

立親水園

養護之家

18253907 黃小姐
03-

9500180

＜機構看護工＞，照顧病人生活

起居、洗澡、餵藥等工作。工作

時間：0800-1700(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工

資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：排休周休二

日。薪資：27500元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70

元，住宿費月扣2900元)。

不拘 6

羅東就業中心
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宜蘭

縣冬

山鄉

佶俐企業

股份有限

公司

40566278
陳美麗

小姐

03-

9583228

＜操作工-冬山廠＞，操作機械

設備(紡紗機、併紗機、梳條

(棉)機)、原物料搬運(約5-30公

斤左右，有機具輔助)、工作區

域清潔。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周

休二日。薪資：26000元至27040

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐70元，住宿費月扣2500

元)。

不拘 5

宜蘭

縣冬

山鄉

金泰企業

社
78236410

歐小姐/

游小姐/

03-

9592545

＜操作工＞，操作機台(切割、

鑽孔)、焊接、需搬重物約20-25

公斤、工作區域整理。上班時

間：08點至17點(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪

資：26000元至31720元。供膳宿

情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2900元)。

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

林佩蓁記

帳及報稅

代理業務

人

77030973 林小姐 Email履歷

＜記帳員＞，電腦操作稅務納稅

申報及記帳。工作時間：0800-

1730，週休二日，薪資：24000

元。★錄取者年後上班。

專科 1

宜蘭

縣宜

蘭市

爭鮮股份

有限公司
97286918 張店長

03-

9314476

＜外場兼職-爭鮮宜蘭家樂福店

＞，1.負責帶位、點餐收銀、收

盤清理、維持門市清潔。2.喜愛

服務客群、親切有耐心。3.可配

合內外場調度，門市輪調。4.上

班時間：1000~2200(每日彈性排

班4-9小時)，時薪：160元，休

假：依勞基法規定。每日

14:00~16:00至門市親洽

高中 5

宜蘭

縣員

山鄉

宜蘭力麗

開發股份

有限公司

53855912 盧小姐

03-

9232662分

機6211

＜外場服務人員＞1.送單、擺

盤、送餐及聯繫內外場之工作。

2.客人帶位介紹餐點、上菜、倒

水、清潔、點餐等工作。3.於客

人用餐完畢後，收拾碗盤與清理

環境。4.個人談吐需得宜、並具

有高EQ與抗壓性。5.願意持續學

習與接受栽培。工作時間及休假

符合勞基法規定，薪資：25000-

27000元。

高中 5
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宜蘭

縣員

山鄉

宜蘭力麗

開發股份

有限公司

53855912 盧小姐
03-

9232111

＜房務員＞1.房間清潔及備品擺

放。2.客房內硬體保養維護。3.

公共區域清潔保養。4.執行主管

交辦房務相關作業。上班時間：

每日8小時，休假依勞基法相關

規定，薪資：25000~27000元。

不拘 5

宜蘭

縣員

山鄉

宜蘭力麗

開發股份

有限公司

53855912 盧小姐

03-

9232662分

機6211

＜夜櫃接待員＞1.專職大夜櫃

檯。2.辦理住退房接待事宜。3.

處理帳務及稽核。4.能獨立作業

，處理緊急危機事件。工作時

間：2300~0700，休假符合勞基

法規定，薪資：25000~28000元

(夜班津貼+4840元)。

專科 2

宜蘭

縣員

山鄉

宜蘭力麗

開發股份

有限公司

53855912 盧小姐
03-

9232111

＜洗滌人員＞負責餐飲部後場環

境清潔維護及餐務洗滌工作、大

型垃圾及分類回收，上班時間：

每日每班8小時，休假：符合勞

基法規定，時薪：160元。

不拘 4

宜蘭

縣員

山鄉

宜蘭員山

醫療財團

法人宜蘭

員山醫院

30389339 陳小姐

03-

9321888分

機6106

＜機構看護工＞，照顧病人生活

起居翻身拍背餵食及身體清潔

(含沐浴排泄清潔)。工作時間：

日班08：00至18：00；夜班20：

00至06：00(二班制，需輪班，

每班含休息時間2小時，依工作

需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8天。薪資：27500

元。供膳宿情況：供膳宿[3餐/

天(早餐扣20元、午餐及晚餐各

扣40元)，住宿費月扣2400元]。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際

旅館管理

顧問股份

有限公司

礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜櫃檯接待員/行李員＞，訂房

諮詢、櫃檯接待服務、協助運送

行李。上班時間：排班制(符合

勞基法)，周休二日，薪資：

24000-30000元。

高職 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際

旅館管理

顧問股份

有限公司

礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜房務員＞，房間及公共空間清

潔整理。上班時間：排班制(符

合勞基法)，周休二日，薪資：

24000-26000元。

不拘 4

第 3 頁，共 4 頁 0115求才快訊



宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際

旅館管理

顧問股份

有限公司

礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜餐飲服務員＞，送餐及餐後清

潔整理。上班時間：排班制(符

合勞基法)，周休二日，薪資：

24000-26000元。

高職 4

宜蘭

縣羅

東鎮

央瑩商行 42006131 歐小姐
0919-

534545

＜晚班工讀生＞1.協助正職人員

處理工作上的事務。2.將菜單遞

交顧客，答覆有關餐飲問題，必

要時提供建議。上班時間：

1700-2200、1800-2300，時薪：

160元，休假依勞基法相關規

定。

不拘 5

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣羅

東儲蓄互

助社

13311338
李賴照

先生

0937-

162541

＜會務人員＞帳務、行政相關工

作。上班時間：0900-1800，周

休二日，薪資：24000元。

高職 1

宜蘭

縣羅

東鎮

明揚通運

有限公司
80162054 丁小姐

03-

9386188

＜業務助理＞，文書處理、接聽

電話。上班時間：0900-1800，

週休二日，薪資：25000元。

專科 1

宜蘭

縣羅

東鎮

磊慶營造

股份有限

公司

84178493 游小姐

03-

9567279#2

4

＜工地粗工＞1.依據營建計畫與

規範，載入、卸除、確認、與搬

運營建材料至適當位置。2.負責

操作機器，例如使用移動式攪拌

機，看顧水泥、泥漿、混凝土、

砂石、石膏等預拌機器，透過灌

注管道輸送至天花板與牆壁。3.

協助技術工人，包括木匠、灰泥

匠、操作工程師、泥水匠。每日

工作8小時(含休息時間一小時)

依工作需配合加班，休假：依勞

基法規定，月薪35000~40000

元。

不拘 5

宜蘭

縣蘇

澳鎮

大泰紙業

股份有限

公司

22600773 林先生

03-

9902721分

機30

＜作業員＞紙板、紙箱搬運。上

班時間：0800-1700，供1餐，周

休二日，薪資：24000-30000

元。

不拘 4
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