
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

交通部臺

灣鐵路管

理局

07524729

唐主

任、李

小姐

03-

9871409

＜工程助理＞1.擔任電車線、電力

工程施工及保養技術性工作(需配

合業務爬桿登高及每月夜班約

10~15天)。2.其他臨時交辦事項。

上班時間：0800-1700；2000-0400

，薪資：25032元-27714元，休假

符合勞基法規定。工作區域：宜蘭

電力段轄區八堵至崇德站間。

高職 1

宜蘭

縣不

限

宏銘棚架

舞台企業
31494443 張小姐

03-

9883930

＜舞台搭設人員＞，舞台棚架搭

設。上班時間0800-1730，月排休8

天，薪資38600-60000元。

不拘 10

宜蘭

縣不

限

宜蘭縣私

立大心居

家長照機

構

85293196 林小姐
0932-

266046

＜居家照顧服務員＞，提供居家服

務，需具有照顧服務員證照。上班

時間：日/晚班(每日工作8小時)，

休假依勞基法規定，時薪：200

元。工作地點：冬山鄉/蘇澳鎮。

不拘 8

宜蘭

縣不

限

財團法人

宜蘭縣私

立宏仁老

人長期照

顧中心(養

護型)

30112559 陳主任
03-

9605233

＜居家照顧服務員-附設宜蘭縣私

立奇仁居家式服務類長照機構＞，

居家照護工作，具照顧服務員證

書。工作時間：每日工作8小時，

休假依勞基法規定，時薪：200元+

交通津貼(160元/時)。工作地點：

蘇澳、冬山、五結、三星、羅東。

不拘 5

宜蘭

縣不

限

蒔花咖啡 85320834 黃先生
03-

9887966

＜咖啡店前場人員＞，客人接待、

餐飲服務及周邊清潔，協助製作甜

品、飲料。上班時間及休假符合勞

基法規定，月薪25000元-26000

元。上班地點：1.礁溪鄉十六結路

23之17號。2.頭城鎮三和路616巷

235弄47號。

不拘 4

宜蘭

縣不

限

蒔花咖啡 85320834 黃先生
03-

9887966

＜廚房助理＞，協助備料及廚房事

務。上班時間及休假符合勞基法規

定，月薪25000元-26000元。上班

地點：1.礁溪鄉十六結路23之17

號。2.頭城鎮三和路616巷235弄47

號。

不拘 4

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　5　月　4　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣不

限

蒔花咖啡 85320834 黃先生
03-

9887966

＜房務員＞，客房清潔。上班時間

及休假符合勞基法規定，月薪

25000元-26000元。上班地點：1.

礁溪鄉十六結路23之17號。2.頭城

鎮三和路616巷235弄47號。

不拘 4

宜蘭

縣三

星鄉

耕堡股份

有限公司
27457179 賴主任

03-

9893188

＜地磅人員＞，操作電腦進行資料

的審核、輸入(地磅相關)、建檔及

校正工作及辦公室簡單清潔打掃基

本工作。上班時間：早

班:0600~1300；中班:1300~2000，

需輪班，月排休8天，薪資:24,000

元至25,000元，休假方式符合勞基

法規定。

不拘 2

宜蘭

縣三

星鄉

耕堡股份

有限公司
27457179

賴主任/

李小姐

03-

9893188

＜會計助理＞，1.公司財務收支文

件及憑證。2.定期記錄並核對公司

總分類帳。3.營業稅申報作業及調

節表、各類所得扣繳申報作業及配

合國稅局等主管機關來函處理。4.

交辦事項。需有一年以上會計工作

經驗。需有汽機車駕照。上班時

間：08:00~17:00，週休二日，月

薪24,000至27,000元。

專科 2

宜蘭

縣五

結鄉

群豐保全

股份有限

公司

13046660 張小姐
03-

9251208

＜保全人員＞，安全維護、客戶接

待。上班時間：0630-1830、1830-

0630(含休息時間)，月休6天，薪

資：31000元-32000元。

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

群豐保全

股份有限

公司

13046660 張小姐
03-

9251208

＜儲備幹部-急徵＞1.文書處理。

2.保全勤務教育及新進人員輔導。

3.協助機動保全。4.其他主管交辦

事項。上班時間：8小時(需輪班)

，月休8天，薪資：26000元。

不拘 1

宜蘭

縣五

結鄉

靖達生物

科技股份

有限公司

53545038 塗小姐
03-

9906002

＜作業員＞，操作機台、包裝及協

助送貨，供午餐。工作時間：

0800-1700。周休二日，薪資：

24000元。有意面試者請電

洽:9906002或投遞電子信箱或請攜

帶履歷表面試

(hm9906002@gmail.com塗小姐

收)。

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

興中環保

科技股份

有限公司

80424374 何經理 Email

＜機台操作員＞，紙塑生產機台操

作，基本維護保修。需輪班(每班8

小時)，休假符合勞基法規定，薪

資：30000~32000元。意者請先

Email履歷：

a2327@hcpaper.com.tw

高職 20
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宜蘭

縣五

結鄉

興中環保

科技股份

有限公司

80424374 何經理 email

＜機構設計工程師＞，1.設計及現

場測試。2.使用軟體

CreoParametic、SolidWorks。上

班時間：0800~1700，周休二日，

薪資：35000元。意者請先Email履

歷：a2327@hcpaper.com.tw

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

興中環保

科技股份

有限公司

80424374 何經理 email

＜電控設計高級工程師＞1.機台線

路規劃設計，可程式編寫測試、調

機測試、有Plc程式概念、自動化

控製。上班時間：0800~1700，周

休二日，薪資：30000元以上。意

者請先Email履歷：

a2327@hcpaper.com.tw

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

興中環保

科技股份

有限公司

80424374 何經理 email

＜電氣技術人員＞，1.執行廠內設

備維修工作。2.新機台組立電氣配

線工作。3.廠內受電室電氣維護保

修工作。4.舊管路換修及新設管路

配置工作。需具備電機經驗、會視

圖、電路配盤、可獨立作業上班時

間：0800~1700，周休二日，薪

資：28000~30000元。意者請先

Email履歷：

a2327@hcpaper.com.tw

大學 3

宜蘭

縣五

結鄉

興中環保

科技股份

有限公司

80424374 何經理 email

＜機械技術人員＞，1.執行廠內設

備維修工作。2.新機台機構組立工

作。上班時間：0800~1700，周休

二日，薪資：28000~30000元。意

者請先Email履歷：

a2327@hcpaper.com.tw

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

蘭揚食品

股份有限

公司

84753968 張小姐

03-

9908166分

機26

＜生管儲備幹部＞，1.每日生產分

配。2.生產流程管理。3.產線人力

調整。4.產線調度安排。5.異常處

理矯正上班時間：0830-1730，週

休二日，薪資27000~29000元。

專科 5

宜蘭

縣五

結鄉

蘭揚食品

股份有限

公司

84753968 張小姐

03-

9908166*2

6

＜生產作業員＞1.配合產線作業，

產品包裝。2.主管交辦事項。上班

時間：早班:0830~1730，週休二日

，薪資：26000~29000元。

不拘 5

宜蘭

縣五

結鄉

蘭揚食品

股份有限

公司

84753968 張小姐

03-

9908166分

機26

＜品管專員＞，1.品質管理、檢驗

管理。2.衛生管理、實驗分析。3.

品質判斷。4.文書處理作業。5.主

管交代事項。上班時

間:0830~1730、週休二日、薪

資:27000~30000元。

專科 1

第 3 頁，共 18 頁 0504求才快訊



宜蘭

縣五

結鄉

蘭揚食品

股份有限

公司

84753968 張小姐

03-

9908166分

機26

＜品管助理＞，1.品質檢驗文件管

理、出貨管理。2.衛生管理。3.文

書作業。4.主管交辦事項。上班時

間:0830~1730，週休二日，薪

資:25000~28000元。

專科 1

宜蘭

縣五

結鄉

蘭揚食品

股份有限

公司

84753968 張小姐

03-

9908166分

機26

＜物料管理員＞，1.主動、積極、

肯學習、效率高。2.數宇觀念佳。

3.ERP作業系統操作。上班時

間:0830~1730，週休二日，薪

資:24000~28000元。

專科 1

宜蘭

縣冬

山鄉

月村科技

股份有限

公司

16492781 蔡小姐
03-

9904668

＜機械組立技術員＞，1.機械組

裝.無經驗可。2.操作各種機器按

照規格及生產程序，將零件組裝為

成品。上班時間：0800-1700，週

休二日，月薪：28000-45000元。

專科 2

宜蘭

縣冬

山鄉

月村科技

股份有限

公司

16492781 蔡小姐
03-

9904668

＜機械設計工程師＞，熟AUTOCAD

繪圖,機械相關科系畢業者尤佳。

上班時間：0800-1700，週休二日

，月薪：30000-70000元。

專科 2

宜蘭

縣冬

山鄉

月村科技

股份有限

公司

16492781 蔡小姐

03-

9904668#3

6

＜繪圖人員＞，1.機械零件繪圖及

文書處理。熟AUTOCAD繪圖機械相

關科系畢業者尤佳。上班時間：

0800~1700，週休二日，薪資：

28000~45000元。

專科 2

宜蘭

縣冬

山鄉

月村科技

股份有限

公司

16492781 蔡小姐
03-

9904668

＜機械加工技術員＞，車床、銑床

加工。上班時間：0800-1700，週

休二日，月薪：28000-45000元。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

月村科技

股份有限

公司

16492781 蔡小姐
03-

9904668

＜電機技術人員＞，熟PLC、程式

撰寫、機台配線、配電。上班時

間：0800-1700，週休二日，月

薪：28000~45000元。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

宜蘭縣私

立大心居

家長照機

構

85293196 林小姐
03-

9595092

＜居家照顧服務督導＞，1.居家服

務個案之派案與管理。2.定期提供

案家家訪電訪之服務。3.處理協調

個案及家屬服務需求。4.規劃與辦

理居服員督導會議、教育訓練或相

關會議。5.居服人員排班。6.單位

業務執行交辦等事項。上班時間：

0830-1730，周休二日，薪資：

32000元。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

岩成科技

事業股份

有限公司

54800471 黃小姐

03-

9593500#2

03

＜作業員＞，1.負責生產線機器、

設備之操作及收料。2.產品組裝、

檢驗、包裝出貨等作業。3.依產量

狀況可以配合加班。4.須穿著無塵

服。工作時間：0830-1730，周休

二日，薪資：25000-27000元。

高職 5
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宜蘭

縣冬

山鄉

岩成科技

事業股份

有限公司

54800471 黃小姐

03-

9593500#2

03

＜品檢員＞，1.OQC出貨檢驗及報

表製作。2.產品驗證量測及報告製

作。3.協助IQC進料檢驗。4.1年以

上品管經驗尤佳。上班時間：

0830-1730，周休二日，薪資：

25000-30000元。

專科 1

宜蘭

縣冬

山鄉

岩成科技

事業股份

有限公司

54800471 黃小姐

03-

9593500#2

03

＜倉管人員＞，1.須能搬重物/原

物料入出庫作業。2.成品訂單出貨

/儲位整理與歸位。3.工單發料及

入庫作業。4.5S執行作業/主管交

辦事項。上班時間：0830-1730，

週休二日，薪資：26000-30000

元。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

岩成科技

事業股份

有限公司

54800471 黃小姐

03-

9593500#2

03

＜作業員(成型)＞，1.次料粉碎/

拌料及支援產線。2.次料/廢料回

收。3.半成品搬運歸位。4.週六配

合加班。上班時間：0830-1730，

週休二日，月薪：25000-26000

元。

高職 1

宜蘭

縣冬

山鄉

岩成科技

事業股份

有限公司

54800471 黃小姐

03-

9593500#2

03

＜機台操作員-夜班＞，1.負責生

產線機器、設備之操作及收料。2.

產品組裝、檢驗、包裝出貨等作

業。3.依產量狀況可配合加班。上

班時間：1630-0100，週休二日，

月薪：25000-27000元。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

岩成科技

事業股份

有限公司

54800471 黃小姐

03-

9593500#2

03

＜工務人員＞，1.廠房設施/機電/

空調/消防等設備維護&保養。2.工

程修繕、設備保養時程執行及相關

作業。3.辦公室庶務用品及設備請

(採)購。4.勞工安全衛生文書業務

&督導。5具職業安全衛生管理員證

照。上班時間：0830-1730，周休

二日，月薪：35000元以上。

高職 1

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

16856059 楊小姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜組裝作業員＞，1.目檢光學鏡片

及鏡頭模組。2.組裝光學鏡片及鏡

頭模組。3.吹拭光學鏡片及鏡頭模

組。工作時間：0750-1710，月休8

天，月薪：26,800~32,000元。★

意者請先Email履歷：

a20023@sypo.com.tw，待通知後統

一面試，勿親洽及電洽★

高職 10
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宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

16856059 楊小姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜射出成型技術員＞，1.搬運原

料。2.將輸送帶的產品分類。3.看

顧機台。4.須輪班，5.輪值晚班另

有夜勤津貼。上班時間：(需輪

班)0750-1630、1550-0030、2350-

0830，月休8天，月薪：

29,400~36,000元。★意者請先

Email履歷：a20023@sypo.com.tw

，待通知後統一面試，勿親洽及電

洽★

高職 10

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

16856059 楊小姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜玻璃研磨技術員＞，1.光學玻璃

製造。2.玻璃面板研磨、拋光、圓

切、方切等機台操作。3.負責機器

設備的維護與保養。4.完成主管交

辦事宜。5.玻璃加工處理作業、玻

璃器具裝配與操作。工作時間：

(需輪班)0750-1710、1550-0030、

2350-0830，月休8天，薪資：

27,900~38,000元。★意者請先

Email履歷：a20023@sypo.com.tw

，待通知後統一面試，勿親洽及電

洽★

高職 5

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

16856059 楊小姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜機械工程師＞，1.機械設計、繪

圖、施工、組裝。2.治具設計、繪

圖、施工、組裝。3.操作及維護機

械產品、設備、系統與程序，以符

合要求。上班時段：0750~1710，

週休二日，月薪：26,000~45,000

元。★意者請先Email履歷：

a20023@sypo.com.tw，待通知後統

一面試，勿親洽及電洽★

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

隆育企業

有限公司
42100728 陳小姐

03-

9904622

＜作業員＞，食品機械操作、食品

罐頭包裝。上班時間：

0800~1700。週休二日。薪資：

24000元。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

道教總廟

三清宮
77054518

林育銘

先生

03-

9515136

＜廟務辦事員＞，宗教科儀暨香客

服務。上班時間：0800-1700；月

休8天排休，薪資：24500元起。

不拘 4

宜蘭

縣冬

山鄉

樂斯科生

物科技股

份有限公

司

12862410 蔡先生
03-

9615839

＜設備維護技術員＞，1.設備維護

保養。2.鍋爐、滅菌鍋操作。3.物

料供給。上班時間:週一~四

0600~1530，週五0600~1200，週休

二日，薪資:28000元。

不拘 2
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宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜採購專員＞，1.橡膠原物料採

購.詢價.議價。2.原物料下單交期

追蹤。3.設備報修處理。4.供應商

開發及管理作業。5.發票核帳作

業。6.相關採購報表製作。7.其他

主管交辦事項。上班時間：0830-

1730，周休二日，薪資：27000元-

30000元。

大學 2

宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜船務報關員＞，1.進出口報關業

務。2.貨運公司聯繫、船期確認。

3.相關結帳作業。4.主管交辦事

項。上班時間：0830-1730，周休

二日，薪資：27000元-31000元。

大學 1

宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜繪圖報價專員＞，1.成本估算計

價。2.3D製圖。3.暸解橡膠特性

佳。4.無相關經驗亦可。須會

Pro/ESolidWorks。上班時間：

0830-1730，周休二日，薪資：

27000元-30000元。

大學 1

宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜機台操作員＞，1.機台操作。2.

須配合加班，輪班者優先錄取。3.

可固定班別。4.輪夜班者，除加班

費外，另有夜班津貼。上班時間：

符合勞基法規定，周休二日，薪

資：26000元-28000元。

國中 10

宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜品保(檢)員＞，1.產品目測檢

驗。2.儀器測量。3.出貨前檢驗。

4.須配合加班、輪班，亦可固定班

別。5.輪夜班者，除加班費外，另

有夜班津貼。上班時間：符合勞基

法規定，周休二日，薪資：25000

元-25800元。

高中 5

宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜包裝出貨員＞，1.產品包裝。2.

出貨前檢驗。3.須有堆高機證照。

4.須有手牌駕照。上班時間：

0830-1730，周休二日，薪資：

28000元-29000元。

國中 1
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宜蘭

縣宜

蘭市

千慈科技

股份有限

公司

34586038 鍾小姐
03-

9287999

＜QA工程師＞，1.產線巡線監督。

2.檢驗流程監督/審核、料件異常

對策處理。3.協助品質異常或客訴

處理。4.品質系統或目標及相關專

案處理。5.辦公室各項事務需求處

理。6.品質月會統合及召集。7.每

週/月例行報告統計/彙整。8.內/

外部稽核相關適宜。9.其他上級交

辦事項。上班時間：0830-1730，

周休二日，薪資：25000元-29000

元。

大學 1

宜蘭

縣宜

蘭市

台灣半導

體股份有

限公司

34286449
人事林

小姐

03-

9285017分

機168

＜生產設備工程師＞，設備維修、

機台例行性保養等。上班時間：

0800-1700，週休二日，月薪：

25000-50000元。

專科 5

宜蘭

縣宜

蘭市

台灣半導

體股份有

限公司

34286449
人事林

小姐

03-

9285017分

機168

＜製程工程師＞，1.WireBound、

Molding、TMTT封裝製程改善。2.

產線良率監控。3.主管交辦事項。

上班時間：0800~1700，周休二日

，月薪：24000~50000。

專科 5

宜蘭

縣宜

蘭市

和黃科技

股份有限

公司

53975114 管理部
03-

9282967

＜生管助理＞1.生產排程。2.物控

管理。3.協助客戶需求與出貨安

排。4.追蹤與協調生產進度以符合

訂單交期。5.主管安排交辦事項。

6.配合度高、有相關經驗者、熟

ERP系統操作。上班時間：0830-

1730，周休二日，薪資：25000-

28000元。

專科 1

宜蘭

縣宜

蘭市

宜鼎國際

股份有限

公司

27565769 黃小姐

03--

9103300#6

211

＜早/中班SMT技術員＞，1.SMT設

備操作。2.Panasonic、

YAMAHAMounter操作。3.DEK、

EKRAPrint操作。4.產品目視檢

查。5.TRIAOI目檢維修站操作。6.

中班津貼每日加發180元。周休二

日，上班時間；0710-1520；

1510~2320，月薪27000元-35000

元。

專科 6

宜蘭

縣宜

蘭市

宜鼎國際

股份有限

公司

27565769 黃小姐

03--

9103300#6

211

＜貼標作業員＞，1.機台操作。2.

異常狀況回報及基本排除。3.固定

班毋需輪班。周休二日，上班時

間；0710-1520；1510~2320，月薪

24500元。

高中 2
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宜蘭

縣宜

蘭市

宜鼎國際

股份有限

公司

27565769 黃小姐

03--

9103300#6

211

＜維修技術員＞，1.產品維修。

2.PCBA改製作業。3.PCBA後焊作

業。4.顆粒sorting作業。5.BGA植

球維修作業。6.PCBASidefill作業

，操作點膠機。7.固定班毋需輪班

，需配合加班。周休二日，上班時

間；0830-1730，月薪26000元以

上。

專科 2

宜蘭

縣宜

蘭市

宜鼎國際

股份有限

公司

27565769 黃小姐

03--

9103300#6

211

＜線邊備料作業員＞，1.SMT電子

料線邊架料。2.SMT電子料揀料/補

料作業。3.盤點作業。4.固定班毋

需輪班，需配合加班。周休二日，

上班時間；0710-1520；1510-2320

，月薪24500元以上。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

雲雀國際

股份有限

公司

27766105 蕭小姐
02-

26534008

＜內、外場儲備幹部＞，1.營運績

效執行與管理。2.人員培訓育成相

關。3.顧客服務滿意度確保與提

昇、顧客抱怨及意見處理。4.行政

庶務管理。5原物料與設備管理上

班時間：輪班制，早班(9-18)、中

班(11-21)、晚班(14-23)，月薪

35000元-38000元，月休9-10天。

工作地點：宜蘭、大台北地區(須

配合區域性輪調)

專科 10

宜蘭

縣宜

蘭市

雲雀國際

股份有限

公司

27766105 蕭小姐
02-

26534008

＜外場正職人員＞1.基層至專業的

桌邊服務與接待工作學習起。2.負

責招呼接待、點餐、送餐及聯繫內

外場之工作。3.學習協助店內產品

掌控、結帳、盤點及清潔規範等相

關事宜。4.人員訓練相關學習。5.

顧客服務滿意度提升、學習。6.對

餐飲服務有高度熱忱為佳。上班時

間：日班0900-1800、中班1100-

2100、晚班1400-2300(需輪班)，

月休9-10天，薪資：28500元-

33000元。

專科 15

宜蘭

縣宜

蘭市

雲雀國際

股份有限

公司

27766105 蕭小姐
02-

26534008

內場正職人員＞，1.負責洗、剝、

削、切各種食材，以完成烹飪的前

置工作。2.依照顧客點購的餐點，

調理出色香味形器兼備的美味料

理。3.於出餐時負責料理擺盤並確

認擺盤份量&品質之工作。4.整理

工作區域清潔。5.人員訓練相關學

習。上班時間：日班0900-1800、

中班1100-2100、晚班1400-

2300(8H需輪班)，月休9-10天，月

薪28500元-33000元。

專科 15
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宜蘭

縣宜

蘭市

雲雀國際

股份有限

公司

27766105 蕭小姐
02-

26534008

＜外場兼職人員＞，1.基層的服務

工作,各工作站作業開始學習起。

2.負責客人帶位、倒水、點餐等工

作。3.顧客服務滿意度提昇，學

習。上班時間：彈性排班4-8小時

，周排休二日，時薪160元-180

元。

高職 15

宜蘭

縣宜

蘭市

雲雀國際

股份有限

公司

27766105 蕭小姐
02-

26534008

＜內場兼職人員＞，1.負責洗、

剝、削、切各種食材，以完成烹飪

的前置工作。2.依照顧客點購的餐

點，調理出色香味形器兼備的美味

料理。3.於出餐時負責料理擺盤並

確認擺盤份量&品質之工作。4.整

理工作區域清潔。5.人員訓練相關

學習。上班時間：彈性排班4-8小

時，周排休二日，時薪160元-180

元。

高職 15

宜蘭

縣宜

蘭市

煙嵐大飯

店有限公

司-宜蘭分

公司

42952629 石小姐
03-

9256899

＜房務員＞，整房、盤點、保養。

上班時間：0900-1730，休假符合

勞基法規定，月薪24000元起。

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

煙嵐大飯

店有限公

司-宜蘭分

公司

42952629 石小姐
03-

9256899

＜房務員PT＞，整房、盤點、保

養。上班時間：0900-1730，休假

符合勞基法規定，時薪165元。

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

煙嵐大飯

店有限公

司-宜蘭分

公司

42952629 石小姐
03-

9256899

＜西餐廳PT＞，收桌、收餐、補餐

具。上班時間：0700-11500；

1730-2230，休假符合勞基法規定

，時薪160元。

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

歐遊國際

股份有限

公司宜蘭

分公司

53789076 人事
03-

9281133

＜中班櫃檯人員＞，1.處理房間安

排事宜，如：訂房、排房、進房、

退房等。2.處理帳務，如：收款、

核帳、查帳等。3.負責轉接電話。

4.提供當地旅遊諮詢，並協助安排

旅行計畫、交通工具租用、接送等

事宜。5.接待客人，並提供相關服

務。上班時間：1600~2400，薪資

24000~27000元，休假方式依勞基

法規定。

專科 3

宜蘭

縣宜

蘭市

歐遊國際

股份有限

公司宜蘭

分公司

53789076 人事
03-

9281133

＜中班房務員＞，1.房務清潔工

作。2.公共區域清潔打掃。3.具經

驗者佳。上班時間：16:30-00:30

，休假方式依勞基法規定，薪資：

27000~28500元，意者請電話預約

面試時間，勿親洽。

不拘 2
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宜蘭

縣宜

蘭市

歐遊國際

股份有限

公司宜蘭

分公司

53789076 人事
03-

9281133

＜櫃檯人員＞，1.處理房間安排事

宜，如：訂房、排房、進房、退房

等。2.處理帳務，如：收款、核

帳、查帳等。3.負責轉接電話。4.

提供當地旅遊諮詢，並協助安排旅

行計畫、交通工具租用、接送等事

宜。5.接待客人，並提供相關服

務。中文打字每分鐘20字，上班時

間：1600~2400，0000~0800，

0800~1600，日班、中班、晚班、

需配合輪班。薪資24000~27000元

，休假方式依勞基法規定。意者請

電話預約面試時間，勿親洽。

專科 2

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜儲備幹部＞，1.接受公司培訓並

執行各項工作任務，準備未來擔任

管理職。2.協助公司主管處理工作

上交辦的事務。工作時間0800-

1630，1000-1830，月輪休8-10天

，薪資27500元-29500元。

高中 2

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜有機農業人員＞，1.整地、播

種、栽培、耕作及採收。2.種苗、

肥料及其他資材認識使用。3.草花

種植、修剪、除草及景觀施做修

改。4.割草機操作、修枝剪操作園

區垃圾清運作業。5.花卉、菜園種

植及整理。6.具依季節規劃種植、

病蟲害防制。7.有機耕種經驗尤

佳。8.具堆肥經驗。9.具操作特殊

農機具經驗(耕耘機、鏈鋸…等)。

工作時間：0800-1630，月排休8-

10天，薪資：28000-30000元。

國中 2

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜餐飲服務人員＞，1.創意食材發

想、有學習熱忱、培養成為餐廳二

廚。2.刻苦耐勞，有活力，願意接

受公司培訓，熱衷學習，喜愛大自

然。3.本科系、有經驗者佳。月輪

休8天，工作時間：0800-1630、

1100-1930、1200-2030，休假：月

排休8-10天，薪資28000元-34000

元。

高中 4
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宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜餐飲服務人員＞，1.創意食材發

想、有學習熱忱、培養成為餐廳二

廚。2.刻苦耐勞，有活力，願意接

受公司培訓，熱衷學習，喜愛大自

然。無經驗可。月輪休8天，工作

時間：0800-1630、1100-1930、

1200-2030，休假：月排休8-10天

，薪資26000元-28000元。

國中 4

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜餐廚助手/二廚＞，1.創意食材

發想、有學習熱忱。2.簡單定義本

場二廚資格，即主廚排休時，可偕

同組員服務100位左右貴賓。3.刻

苦耐勞，有活力，願意接受公司培

訓，熱衷學習，喜愛大自然工作。

時間0800-1630，1100-1930，

1200-2030，月輪休8-10天，薪資

34000元-40000元。

高中 2

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜櫃檯服務人員＞，1.訪客來訪時

協助登記,引導並招待。2.接應電

話並篩選來電。3.支援客戶相關諮

詢回覆。4.接受訂位或者是訂房並

記錄。5.回答有關旅館、觀光等服

務問題。工作時間：0800~1630，

1000~1830，1330~2200(需輪班)，

月輪休8~10天，薪資：27500元-

28000元。

高中 4

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜活動服務人員＞，1.活動教學與

指導。2.活動材料備料與環境收拾

清理。3.領導管理工作分配與跨部

門溝通事宜。4.管理活動規劃與執

行。工作時間：日班0800-1630，

1230-2100，月輪休8-10天，月薪

27500元-28000元。

不拘 2

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜房務員＞，1.負責客房清潔維護

及保養。2.客房設備、備品補充。

3.客房、公共區域整體環境維護。

4.主管交辦事項。5.其他：園藝工

作、基本電腦文書系統作業。工作

時間日班:0800-1630；中班:1000-

1830(輪2班)，月輪休8~10天，薪

資27500元-28000元。

國中 2

宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜兼職解說導覽員＞，1.生態及昆

蟲解說經驗。2.地方文化解說經

驗。上班時間0800-1630，休假方

式依勞基法規定，薪資：日薪1600

元。

高中 2
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宜蘭

縣頭

城鎮

頭城休閒

農場股份

有限公司

54779717 李小姐
03-

9779122

＜工讀生＞，1.餐前及餐後佈置餐

台及清理餐桌。2.房務清潔、各項

備品補充、整理及各部門支援。3.

清點遊客人數、帶房、停車場環境

整理。上班時間0800-1630，休

假：月輪休8-10天，薪資：時薪

160元。

高中 6

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜禮賓接待＞，1.活潑、儀表端莊

，喜歡與人接觸。2.具飯店客務、

房務相關經驗或旅館管理相關科系

畢業者佳。3.日文或英文擇一。4.

辦理入住登記及退房手續。上班時

間8小時，月排休9-10天，月薪

26000元-30000元。

專科 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜浴場接待員＞，負責浴場櫃檯服

務與清潔相關作業。上班時間8小

時，月排休9-10天，月薪25000元-

28000元。

不拘 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜房務員＞，勤奮負責、熱情、有

活力，負責客房清潔及整理工作。

上班時間8小時，月排休9-10天，

月薪25000元-28000元。

不拘 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜餐飲服務員＞，1.誠徵熱血熱情

有活力，對餐飲服務有高度熱忱。

2.提供良好工作環境及餐飲專業訓

練。3.晉升制度完善，完整的職涯

發展規劃。上班時間8小時，月排

休9-10天，月薪25000元-28000

元。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜洗滌員＞，1.將使用之餐具器皿

清潔作業。2.餐具擦乾或烘乾後歸

位，做好餐具盤點及管理。3.負責

環境的打掃清潔例行工作。4.主管

交辦廚務作業事項。上班時間8小

時，月排休9-10天，月薪25000元-

28000元。

不拘 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜廚師＞，1.具廚務工作1年以上

經驗，能獨立作業。2.具炒爐經

驗。3.具中餐丙級證書及廚師證

照。上班時間8小時，月排休9-10

天，月薪26000元-38000元。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜安全員＞，1.熱愛服務與人互動

，工作態度良好。2.具有安全觀念

相關經驗，個人良好品德。上班時

段：8小時，月休9-10天，月薪：

25000元-29000元。

不拘 2
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宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜計時房務員＞，勤奮負責、熱

情、有活力，負責客房清潔及整理

工作。上班時間：4到8小時，月排

休依勞基法定規定，時薪160元-

170元。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜計時餐飲服務員＞，願意學習正

統餐飲服務者優先錄取。上班時

間：早班08:00~15:00；晚班

17:00-22:00。月休依勞基法定規

定，時薪160元-170元。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實

業股份有

限公司

40642753 莊小姐

03-

9885211#8

017

＜計時廚房助理＞，1.負責洗、

剝、削、切各種食材，以完成烹飪

的前置工作。2.具中式或西式料理

相關經驗尤佳。上班時間：5到8小

時，月排休依勞基法定規定，時薪

160元-170元。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

安心食品

服務股份

有限公司

23928945 黃店長

02-

25675001#

832

＜兼職/計時餐服人員＞，收銀服

務、材料準備、漢堡製作等。工作

時間：0600~2400(每日排班4小時

以上，每週總時數至少達20小時)

，休假：依勞基法規定，時薪160

元-205元。

不拘 5

宜蘭

縣礁

溪鄉

安心食品

服務股份

有限公司

23928945 黃店長

02-

25675001#

832

＜兼職/餐飲外送人員＞，1.外送/

顧客服務。2.餐點包裝。3.店務清

潔。4.外送DM發放。相關福利：免

費制服、員工優惠餐飲等。工作時

間：0600~2400(每日排班4小時以

上，每週總時數至少達20小時)，

休假：依勞基法規定，時薪160元-

205元(外送津貼另計)。

不拘 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

宏銘棚架

舞台企業
31494443 張小姐

03-

9883930

＜美工企劃及行政人員＞，美工繪

圖、行政等相關內容。上班時間：

0800-1730，休假依勞基法規定，

薪資：26000元起。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

長傳實業

有限公司
53878801 陳經理

03-

9871338

＜計時餐飲服務員＞，1.對餐飲營

運工作有興趣。2.可配合麥當勞彈

性排班需求。3.面帶笑容，殷勤款

待來訪顧客。4.遵守麥當勞工作站

標準。5.準備高品質的產品。工作

時間：0500-0800，時薪：160元，

休假依勞基法規定。

不拘 1
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宜蘭

縣礁

溪鄉

長傳實業

有限公司
53878801 陳經理

03-

9871338

＜工讀生(進貨班)＞食材進貨事宜

及主管交辦事務。1.對餐飲營運工

作有興趣。2.可配合麥當勞彈性排

班需求。3.面帶笑容，殷勤款待來

訪顧客。4.遵守麥當勞工作站標

準。5.準備高品質的產品。工作時

間：0500~1400，2200~0700，時

薪：160元，休假依勞基法規定。

不拘 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

長傳實業

有限公司
53878801 陳經理

03-

9871338

＜外送員＞外送服務、店內桌面清

潔、櫃台服務及主管交辦事務。日

班：0500~1400;夜班：2200~0700

，休假依勞基法規定，時薪：160

元。

不拘 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

財團法人

宜蘭縣私

立竹林養

護院

95942488 許小姐
03-

9889357

＜照顧服務員＞，照顧老人(洗

澡、拍背、換尿布、餵食.....等

工作)，具照服員證照。工作時

間：08:00~17:30，休假方式：輪

休周休二日，薪資：26000-27500

元。

不拘 5

宜蘭

縣礁

溪鄉

財團法人

宜蘭縣私

立竹林養

護院

95942488 許小姐
03-

9889357

＜護士＞，提供服務對象身體及心

理的健康照護、生活上的安全維

護、員工或服務對象的醫療衛教等

，具護士或護理師証。月薪34,000

元至38,000元，工作時間：(二班

制，需輪班)。日班0800至2000；

晚班2000至0800(每班含休息時間3

小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規

定)，月輪休8天。

專科 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

財團法人

宜蘭縣私

立竹林養

護院

95942488 許靜宜
03-

9889357

＜社工師＞，個案管理、外展服

務、活動企劃與執、行針對失能或

失依的服務對象及其家庭提供服

務,服務對象諮商管理,評估及處

理,方案的撰寫及執行,社會資源的

連結與整合,團體活動的辦理,家庭

訪視等。上班時間0800-1730、休

假依勞基法規定，薪資：

30000~38000元。

大學 3

宜蘭

縣羅

東鎮

世淯企業

有限公司
70612806 王先生

0932-

316315

＜業務送貨員＞，車輛輪胎等貨物

運送、業務推廣，需會開手排小型

貨車。上班時間：09:00-19:00(含

中間休息時間)，休假符合勞基法

規定，薪資：28000元(獎金另

計)。

高職 1
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宜蘭

縣羅

東鎮

美德向邦

股份有限

公司

70541649 李小姐
0925-530-

151

＜醫院被服配送員＞，醫院床單衣

服配送人員。上班時間：0800-

1700，月休8天排休，薪資:24000

元。意者請先電洽，預約面試時

間。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

煙嵐大飯

店有限公

司-蘇澳分

公司

42751030 林小姐

03-

9965000分

機1172

＜計時救生員＞，1.具備有體育署

認可的單位發的救生證照(效期

中)。2.熟知現場營運設施的使用

方式和注意事項。3.泳池相關區域

的清潔與維護工作。4.開單檢修並

協助現場維護設備(燈光等硬體設

施)正常運作。5.完整教育訓練，

依積極認真表現通過工作評比考核

可調整薪資。上班時間：日班/中

班(需輪班)。休假符合勞基法規定

，時薪：170~200元。

高中 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

煙嵐大飯

店有限公

司-蘇澳分

公司

42751030 林小姐

03-

9965000分

機1172

＜計時房務員＞，1.客房清潔打

掃、客房簡易保養。2.於09:00至

17:30之間，當日工作6小時即可排

班。3.上班天數不限，時間安排超

彈性。4.可長期配合，謝絕短期。

上班時間：0900-1800。休假符合

勞基法規定。時薪：163-185元(時

薪163元起，完成初訓170元，完成

中訓175元，結訓185元)。

高職 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

煙嵐大飯

店有限公

司-蘇澳分

公司

42751030 林小姐

03-

9965000分

機1172

＜大夜班櫃檯＞，1.很主動、積

極、認真學習各項工作，接待年資

2~3年以上優先錄用。2.飯店夜班

櫃檯接待經驗由佳。3.負責夜班櫃

檯作業管理及顧客關係維護、具教

育訓練經驗。4.處理旅客各種緊急

或意外事件。5.溝通能力良及具服

務熱忱。6..集團升遷管道暢通與

公司考核制度完整。上班時間：

2300-0900。休假依勞基法規定。

薪資：31000~33000元。

專科 1
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

煙嵐大飯

店有限公

司-蘇澳分

公司

42751030 林小姐

03-

9965000分

機1172

＜客戶服務主管＞，1.協助處理當

班別營運事務與工作事項完成。2.

巡檢、走動式管理。3.協助教育訓

練執行與教材更新。4.帶領組長進

行基層及新進人員正確標準之技能

指導教學。5.提升服務滿意度，處

理客訴並適時通報主管。6.排班及

人力調度，擬定新進人員培訓計

畫。7.資產庫存管理(部門備品安

全量控管)。8.有200間以上客務主

任2年以上經歷、可接受單位或館

別間輪調學習由佳。上班時間：日

班/中班(需輪兩班)。休假符合勞

基法規定。薪資：39000元以上。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

煙嵐大飯

店有限公

司-蘇澳分

公司

42751030 林小姐

03-

9965000分

機1172

＜財務行政主管＞，1.熟悉財務會

計總帳或應收、應付。2.協助與指

導部門內同仁各項作業。3.具良好

的抗壓力以正面、積極的態度，處

理各項主管交付的任務。4.具飯店

經歷尤佳。上班時間：0830-

1730。休假符合勞基法規定。薪

資：27000~42000元。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

煙嵐大飯

店有限公

司-蘇澳分

公司

42751030 林小姐

03-

9965000分

機1172

＜房務組長＞，1.熟練客房清潔打

掃。2.客房簡易保養。3.協助指導

新人。上班時間：0900-1730。休

假依勞基法規定。薪資：

31000~34000元。

高職 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

聯陽氣體

工業股份

有限公司

28346996 賴小姐
03-

9906089

＜工安兼廠務人員＞，內部安全衛

生執行及宣導、執行安全衛生監

督、消防業務管理、員工教育訓練

，需具備汽車駕照及丙級職業安全

衛生業務主管證照。上班時間：

0800-1700，週休二日，薪資：

34000以上。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林經理

03-

9966666分

機2001

＜計時房務員＞，1.飯店客房清潔

維護及保養。2.客房備品補充,工

作車物品補充。3.客房湯池清潔打

掃。4.公共區域清潔。上班時間：

0900-1730、1430-2300(需輪兩

班)。休假依勞基法規定。時薪

160~170元。應徵者請Mail或郵寄

並請註明應徵職務類別。

不拘 4
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林經理

03-

9966666分

機2001

＜洗碗人員＞，1.將顧客使用之餐

具器皿，以洗碗精洗滌，再以清水

清洗。2.將餐具擦乾或烘乾後歸位

，做好餐具盤點及管理。3.負責環

境的打掃清潔例行工作。4.廚餘回

收及垃圾處理。5.主管交辦廚務作

業事項。上班時間：日班/中班(需

輪兩班)。休假依勞基法規定。薪

資：25000-27000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜計時餐飲服務員＞，1.餐飲服

務.指引帶位.送餐.收拾清理環境

…等。2.配合主管交辦事項。3.個

性活潑，具服務熱忱。4.非寒暑假

短期。上班時間：0700-1200；

1700-2200(需輪兩班)。休假符合

勞基法規定。時薪：160~170元。

應徵者請Mail或郵寄履歷並請註明

應徵職務類別。

高中 6
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