
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

丼拓工程

有限公司
85114010 顧先生

0925-

318580

＜清潔工＞，住宅大樓或餐廳等清

潔打掃工作。上班時間：每日8小

時，休假符合勞基法規定，日薪：

1300元。工作地點：宜蘭縣內。

不拘 2

宜蘭

縣不

限

衡鈺營造

有限公司
24861719 邱小姐

03-

9617357

＜粗工＞，模板組立、鋼筋綁紮，

具大貨車駕照者佳。工作時間：

0800-1700，週休二日，日薪：

1500元至2000元。(常外出工作，

請事先預約，無約勿親洽)

不拘 2

宜蘭

縣不

限

衡鈺營造

有限公司
24861719 邱小姐

03-

9617357

＜工地監工＞，工地事務處理、工

程進度掌控、人員調配、具大貨

車、品保或勞安証照者佳。上班時

間：0800-1700，週休二日，薪

資：35000至50000元。(常外出工

作，請事先預約，無約勿親洽)。

高職 2

宜蘭

縣五

結鄉

拉維加國

際多媒體

有限公司

83046642 鄭先生
03-

9904488

＜業務專員＞，節目執行製作、活

動廣告推廣。工作時間：0900-

1700，排休周休二日，薪資：

25000元至35000元。

不拘 5

宜蘭

縣五

結鄉

林O婷
G22172***

*

游昌翰

先生

0970-

025931

＜家庭幫傭＞，餵奶、換尿布、照

顧老人小孩(未滿1歲雙胞胎及81歲

老人)。工作時間：08點至17點。

(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：30000元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐70元，

住宿費月扣2900元)。

不拘 1

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐 Email

＜餐廳廚助人員＞，1.各類食材的

分切處理。2.營業時間內各式宴會

或單點菜色所需菜餚的準備與烹

製。3.確保所負責類別的食品均符

合衛生管理的規定。4.維護工作站

的清潔衛生。上班時間：日班、晚

班(每班8小時)需輪班，休假依勞

基法規定，薪資:依學經歷、證照

核薪(每月經常薪資達4萬元以

上)。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　109　年　11　月　3　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐

03-

9506199分

機911

＜洗滌員＞，1.負責各項碗盤、餐

具清潔洗滌。2.餐具的保養工作。

3.負責工作區域的清潔工作。4.執

行清潔相關工作。上班時間：日班

/晚班(需輪班，每班8小時)，休假

依勞基法規定，薪資：24000元-

26000元。

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐

03-

9506199#9

11

＜客務接待員＞，1.房客住宿安

排、接待服務。2.帳務處理，例

如:結帳、收款、核帳、兌換外幣

等。3.諮詢服務及解決顧客住宿相

關問題。4.具飯店工作經驗者佳。

5.具英文/日文或至少一項外語能

力者佳。上班時段：日班/晚班(每

班8小時)，需輪班，休假：符合勞

基法規定，薪資:24000元-28000

元。

專科 2

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐 Email

＜行李接待員＞，1.提供顧客及其

行李接送服務。2.提供顧客交通、

旅遊及飯店資訊等相關諮詢服務。

3.代客泊車。4.其他主管交辦事

項。5.具有電腦作業能力(word、

excel)。6.具有小客車駕駛執照並

能實際駕車。上班時段：日班/晚

班(每班8小時)，需輪班。休假符

合勞基法規定，薪資:24000元-

28000元。

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐

03-

9506199分

機911

＜餐廳服務人員＞，1.負責餐飲服

務、場地整理與清潔。2.對餐飲服

務具興趣，無經驗可。上班時間:

日班/晚班(每班8小時)，需輪班，

月薪24000~28000元，休假依勞基

法規定。

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐 Email

＜房務領班＞，1.人力安排與工作

分配。2.督導客房及公共區域清潔

之品質。3.房務備品盤點與設備保

養維護。4.協助房務人員的基礎訓

練。上班時段：日班/晚班(每班8

小時)，需輪班，薪資27000元-

32000元，休假符合勞基法規定。

高中 1

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 陳小姐 Email

＜兼職餐飲服務人員＞，1.無相關

經驗可。2.對餐飲服務具興趣。3.

負責餐飲服務、場地整理與清潔。

4.願意學習溝通及銷售技巧。上班

時段：日班/晚班（每班8小時），

需輪班，時薪158~170元，休假依

勞基法規定。

不拘 5
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宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐

03-

9506199#9

11

＜早餐廳主任＞，1.餐廳營業管理

及現場操作執行2.負責外場的控餐

管理與人力調配。3.制訂餐廳服務

方式與作業標準流程等事宜。上班

時間：早班、晚班(每班8小時)，

需輪班，薪資：28000~32000元，

休假符合勞基法規定。

專科 1

宜蘭

縣五

結鄉

善美的老

爺股份有

限公司

55884552 方小姐

03-

9506199#9

11

＜兼職洗碗人員＞，1.負責各項碗

盤、餐具清潔洗滌。2.日常餐具的

保養工作。3.負責工作區域的清潔

工作。4.執行清潔相關交辦事項。

上班時間：早班，中班(每班8小

時)，時薪:158~160元，休假：符

合勞基法規定。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

丼拓工程

有限公司
85114010 顧先生

0925-

318580

＜行政人員＞，文書處理。工作時

間：0800-1700，周休二日，薪

資：23800元至27000元。

高職 1

宜蘭

縣宜

蘭市

首朋企業

股份有限

公司

16181935 黃小姐
03-

9285236

＜鐵材上漆處理員＞，1.鐵材吊掛

及整理。2.在工件表面噴面漆。3.

完成主管交辦事項。工作時間

0800-1700，週休二日，薪資：

25000元-28000元。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

首朋企業

股份有限

公司

16181935 黃小姐
0972-

924583

＜組裝作業員＞，1.將原物料加工

組裝成半成品並擦拭清潔。2.將半

成品組裝完成並搬運堆疊上貨櫃。

3.能搬重物。4.完成主管交辦事

項。上班時間:0800-1700，週休二

日，月薪25,000~27,000元。

高中 2

宜蘭

縣宜

蘭市

首朋企業

股份有限

公司

16181935 黃小姐
03-

9285236

＜CO2焊接人員＞，操作CO2銲機焊

接金屬工件。工作時間0800-1700

，週休二日，薪資：月薪

25,000~27,000元。

不拘 1

宜蘭

縣宜

蘭市

首朋企業

股份有限

公司

16181935 黃小姐
03-

9285236

＜噴砂塗裝主管＞，1.依照需要選

用漆料及色彩。2.將漆料裝入噴槍

貯槽。3.調整空氣壓力閥及噴嘴。

4.在工件表面噴面漆。4.人員及工

作內容管理。5.跨部門溝通協調。

6.主管交辦事項。工作時間0800-

1700，週休二日，薪資：月薪

30,000~35,000元。

高中 1
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宜蘭

縣宜

蘭市

歐遊國際

股份有限

公司宜蘭

分公司

53789076 人事
03-

9281133

＜中班櫃檯人員＞，1.處理房間安

排事宜，如：訂房、排房、進房、

退房等。2.處理帳務，如：收款、

核帳、查帳等。3.負責轉接電話。

4.提供當地旅遊諮詢，並協助安排

旅行計畫、交通工具租用、接送等

事宜。5.接待客人，並提供相關服

務。上班時間：1600~2400，薪資

24000~27000元，休假方式依勞基

法規定。

專科 2

宜蘭

縣宜

蘭市

歐遊國際

股份有限

公司宜蘭

分公司

53789076 人事
03-

9281133

＜早班房務員＞，1.房務清潔工

作。2.公共區域清潔打掃。3.具經

驗者佳。上班時間：08:30-16:30

，休假方式依勞基法規定，薪資：

24000~27000元，請電話預約面試

時間，勿親洽。

不拘 3

宜蘭

縣羅

東鎮

私立無尾

熊文理短

期補習班

13314102 黃小姐
03-

9518952

＜行政櫃檯＞行政、文書工作，需

配合度高。上班時間：(星期一至

星期五)14:30-21:30；(星期

六)0830-1230，薪資：28000-

30000元。

高職 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物

科技股份

有限公司

86306206 簡先生 E-mail

＜機構設計工程師＞，培訓機構設

計工程師，配合工業4.0自動化策

略。1.自動化機械開發設計與製

作。2.專案管理規劃。3.產線設備

維護。4.會使用AutoCAD、

SolidWork等繪圖軟體尤佳。薪

資：28000~45000元。上班時間：

0800~1710。週休二日。意者請寄

送電子履歷

(garyjian@bioteq.com.tw簡先生

收)。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物

科技股份

有限公司

86306206 簡先生 E-mail

＜模具工程師＞，1.無經驗可，但

具有模具相關修繕及保養經驗者

佳。2.想學習模具專長，可培訓成

為模具工程師、模具設計師。3.設

計沖壓模具，並參與模具製作、加

工、組立、送樣及試模工作。4.負

責模具的維修及保養作業。5.具繪

製2D與3D的沖壓模具設計圖能力者

佳。6.會使用AutoCAD、SolidWork

者尤佳。薪資：28000~40000元。

上班時間：0800~1710。週休二

日。意者請寄送電子履歷

(garyjian@bioteq.com.tw簡先生

收)。

高中 2
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物

科技股份

有限公司

86306206 簡先生 E-mail

＜輪班技術員＞，1.兩班制，需輪

班。2.具操作機台相關經驗佳。3.

獎金、輪班津貼(夜班)、加班費另

計。上班時間：0800-2000；2000-

0800，輪班輪休月休八天，薪資：

24000元以上。應徵者請先投遞履

歷(garyjian@bioteq.com.tw簡先

生收)

高職 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物

科技股份

有限公司

86306206 簡先生 E-mail

＜勞工安全衛生管理員＞，1.搜集

勞工安全衛生案例與法規，並依據

企業政策制訂定勞工安全衛生作業

計畫。2.辦理勞工安全衛生之教育

訓練，指導相關部門推行勞工安全

衛生作業計畫。3.建立勞工安全衛

生作業流程、規章及表單或通報系

統。4.定期或不定期檢查各項機具

或環境之勞工安全衛生狀況，並呈

報獎懲建議。5.處理突發之勞工安

全衛生事宜。6.教育所屬勞工安全

衛生相關知識及技能。7.須具有

【甲級衛生管理師技術士】或【乙

級職業安全衛生管理員技術士】證

照。薪資：34000~42000元。上班

時間：0800~1710。週休二日。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

悅旺食品

有限公司
53707053 陳小姐 E-mail

＜廠務助理＞，1.整合庫存數量，

進行產銷協調。2.負責產線行政相

關作業。3.規劃生產排程，並評估

人力、機器設備、零件原物料之需

求。4.依業務銷售量規劃適當的生

產計畫和人力工作分配。5.向主管

提出生產排程，人員工作分配等相

關修正建議，以提昇生產量或品

質。6.協助原物料進貨及發料，成

品出貨相關事宜。7.具食品廠經驗

者優。上班時間：0830-1730。周

休二日。薪資：24800元以上。應

徵請先投遞履歷

(c103@onemit.com.tw，陳小姐收)

專科 2
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