
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
28576011

養蜂人家有

限公司
值班主管 03-9228000

＜門市服務人員＞1.蜜蜂介紹與商

品銷售。2.顧客接待與需求服務如

產品諮詢、銷售、包裝及退換貨處

理。3.店面清潔維持與商品陳列。

4.主管交辦事項。上班時間：0820-

1700，休假：依勞基法規定。薪

資：30000元~33750元。

高職 2

宜蘭縣

不限
82321894

社團法人宜

蘭縣社區照

顧促進會附

設宜蘭縣私

立居家式服

務類長期照

顧服務機構

林懇先生 03-9381371

＜居家照顧服務員＞，居家服務，

需具備照顧服務員結訓證書或證

照。工作時間符合勞基法規定，周

休二日，時薪：210元。工作地點：

宜蘭縣(除南澳鄉以外)之鄉鎮。

不拘 5

宜蘭縣

不限
98643843

祺鑫營造有

限公司
林先生 0987-981710

＜公共工程品質管理人員＞1.依據

工程契約、設計圖說、規範、相關

技術法規及參考品質計畫製作綱要

等,訂定品質計畫,據以推動實施。

2.執行內部品質稽核，如稽核自主

檢查表之檢查項目、檢查結果是否

詳實記錄等。3.品管統計分析、矯

正與預防措施之提出及追蹤改善。

4.品質文件、紀錄之管理。5.其他

提升工程品質事宜。6.需具公共工

程品質管理員證照及台灣職安卡。

7.須配合調派外縣市，並自備汽

車。工作時間：0800-1700，排休符

合勞基法，薪資：50000-60000元。

不拘 1

羅東就業中心
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宜蘭縣

不限
98643843

祺鑫營造有

限公司
林先生 0987-981710

＜工地主任＞1.規劃和執行施工計

劃，確保工程進度按時完成並符合

品質標準。2.協調和管理工地上的

人員和資源，確保各部門之間的溝

通順暢。3.與施工者協商，確定施

工計畫、水準及程序。4.在施工期

間應用建築原理與施工知識，進行

實際檢核及測試，並監督工程使其

符合設計規格及工料標準。5.轉達

施工要領，矯正不良施工，並協助

解釋施工規範問題。6.協助辦理工

程變更設計。7.進行成本控制，監

督現場安全，並確保所有工作均符

合相關法規和標準。8.有效處理突

發事件，確保工程順利進行。9.現

場安衛執行及查核。10.需具備工地

主任、營造業丙種職業安全衛生業

務主管證照、台灣職安卡，台電鐵

塔相關工作經驗。11.須配合調派外

縣市，並自備汽車。工作時間：

0800-1700，排休符合勞基法，薪

資：60000-75000元。

不拘 1

宜蘭縣

不限
98643843

祺鑫營造有

限公司
林先生 0987-981710

＜環保人員＞1.執行、協調、推動

及督導環安衛管理事項、現場工

作。2.規劃並實施安全衛生、消

防、環保、勞安等相關教育訓練。

3.建立公司環安衛管理系統。4.具

乙級空汙專責人員合格證書者佳。

5.須配合調派外縣市，並自備汽

車。工作時間：0800-1700，排休符

合勞基法，薪資：30000-45000元。

大學 1

三星鄉 28915434
中福酒廠股

份有限公司

黃玉馨小

姐
03-9899661

＜操作工＞，製酒(大鍋爐洗米、

煮、蒸餾、洗瓶、充填...等)、需

搬重物15-30公斤(有機具輔助)。工

作時間：08點至17點30分(含休息時

間1.5小時，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

31279元至42539元。供膳宿狀況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣50元，住宿

費月扣3500元)。

不拘 4



三星鄉 77056683 耕盈行 賴先生 03-9893188

＜操作工＞，操作機台(碎解、篩

選、清洗、汙水處理混合成型)、需

原物料搬運(10-20公斤，有推車輔

助)，工作區域清潔。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：31011元至35973

元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 8

五結鄉 00146178
司米全屋定

制有限公司
張先生 0938-300222

＜室內設計師＞1.藉由室內設計專

業規劃，協助業主落實未來居家空

間的想像與感覺，並評估其可行

性。2.配合業主需求或提出更完善

建議，檢討及規劃室內空間機能，

使其發揮最高坪效或滿足業主個性

化需求。3.協助業主選擇裝修材

料、窗簾、家具及飾品佈置，以統

合室內整體風格設計，營造更舒適

的居家感覺。4.規劃相關機電與消

防系統，使業主居住更便利、安全

且合法。5.繪製裝修施工圖，作為

施工人員之施工準則及驗收標準。

上班時間符合勞基法規定，周休二

日，薪資：35000元以上（績效獎金

(產品金額5%)另計）。

專科 2

五結鄉 00146178
司米全屋定

制有限公司
張先生 0938-300222

＜室內設計師助理＞1.繪製設計

圖。2.製作模型、材料板。3.製作

簡報或準備資料。4.輔助設計師行

政事務。上班時間符合勞基法規定

，周休二日，薪資：30000元以上（

績效獎金(產品金額3%)另計）。

高職 2

五結鄉 00146178
司米全屋定

制有限公司
張先生 0938-300222

＜系統櫃組裝學徒＞，室內系統

櫃、門、牆板組裝。上班時間符合

勞基法規定，周休二日，薪資：

35000元以上。

不拘 3



五結鄉 00146178
司米全屋定

制有限公司
張先生 0938-300222

＜會計＞1.辦理銀行現金存款、提

款、匯款、轉帳作業。2.執行一般

現金收付作業。3.核對儲存現金與

記錄是否相符合。4.管理零用金異

動及撥補作業。5.製作出納科目餘

額表、收款日報表、利息收入調節

表、銀行存款收支日報表、銀行往

來授信明細表等。上班時間符合勞

基法規定，周休二日，薪資：32000

元以上。

不拘 1

五結鄉 22736075

虎牌正通實

業股份有限

公司

林小姐 03-9907716

＜導覽解說員＞，1.展場環境維

護。2.導覽解說及活動執行。3.館

內商品銷售、結帳、盤點。4.其他

交辦事項。工作時間：0900-1700，

排休月休8天，時薪：190元。★應

徵者請先電話聯繫預約★

高職 2

五結鄉 27449946

全方位保全

股份有限公

司

江小姐 03-9251208

＜社區園藝人員＞，1.社區園藝照

護。2.其他主管交辨。工作時間：

0800-1200，1300-1700，周休二天

(固定休週二、五)，月薪：30,000

元。

不拘 1

五結鄉 27477273

金博士彩藝

紙品有限公

司

陳乃華小

姐
03-9509696

＜操作工＞，搬重物約25公斤、紙

製品(紙盒)生產、包裝、環境清潔

及清除廢紙。工作時間：08點至17

點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：排休月

休8日。薪資：31118至35786元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 3

五結鄉 28075945
大欣檢測有

限公司

吳春榮先

生
03-9600460

＜測試人員＞，營建材料試驗工作

，土木工程及理工相關科系者佳。

工作時間：0800-1730，周休二日，

薪資：30000-35000元。

專科 1



五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜食品技師＞1.具備食品技師證

照。2.食品安全相關文件處理。3.

主管交辦事項。工作時間：0830-

1730，周休二日，薪資：35000元起

(依學經歷敘薪)。

大學 1

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜生產加工人員/儲備幹部＞1.產品

包裝。2.貨物搬運。3.環境清潔打

掃。4.基本文書處理。5.主管交辦

事項。工作時間：0830-1730，周休

二日，薪資：28590起(依學經歷敘

薪，加班費另計)。

高職 2

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜倉管人員＞1.倉庫商品進出貨管

理。2.每月進行倉庫內商品盤點。

3.倉庫環境整理。4.基本設備維護

管理。5.具堆高機證照者佳。6.主

管交辦事項。工作時間：0830-1730

，周休二日，薪資：30000元起(依

學經歷敘薪，加班費另計)。

高職 1

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜廠長＞1.生產部門管理。2.倉管

部門管理。3.廠區環境管理。4.基

本文書管理。5.其他主管交辦事

項。工作時間：0830-1730，周休二

日，薪資：40000元起(依學經歷敘

薪)。

不拘 1

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR 03-9901998分機1112

＜廠務工程師＞，電機、空調、環

工相關維護。工作時間：0800-

2000；2000-0800(兩班制需輪班)，

做二休二，薪資：35000-55000元。

專科 4

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR 03-9901998分機6413

＜AI工程師＞，自動化(智慧製造)

系統開發及維護(MES，SPC，EAP，

RMS，RTD，YMS，RTM，WMS，MCS)。

工作時間：0800-1700，週休二日，

薪資：38000元以上。

大學 1



五結鄉 40606285

玉兔文具工

廠股份有限

公司

唐先生 03-9653670分機12

＜環境清潔工＞，場域環境整理，

廁所清潔，垃圾處理，其他雜項及

主管臨時交辦事項。日班，週休二

日(排休)。薪資28590元。

不拘 1

五結鄉 40606285

玉兔文具工

廠股份有限

公司

唐先生 03-9653670分機12

＜作業員＞，1.工廠現場作業、環

境維護、主管交辦業務。2.歡迎二

度就業者。3.應徵者請提供簡歷(具

相關經驗請註明)。工作時間：

0830-1730。排休周休二日，薪資：

28590元-30000元。

高職 1

五結鄉 54226574
松風飯店有

限公司
徐先生 03-9652111

＜餐飲人員＞1.早、晚餐開餐準備

與環境佈置。2.賓客接待、帶位。

3.菜單介紹與點餐協助，若客人餐

間有問題協助處理。4.送餐、桌邊

服務，及餐後收拾與清潔。5.結

帳、收銀及禮貌送客。6.內外場聯

繫、配合與相互協助。7.日常環境

清潔、餐具保養及撤餐場地維護

等。8.主管交辦事項。上班時間：

早班0630-1030、中班1700-2130。

休假依勞基法規定。月薪：30000

元-33000元。※意者請先電話預約

面試時間。

不拘 2

五結鄉 54226574
松風飯店有

限公司
徐先生 03-9652111

＜客務部-櫃檯人員＞1.櫃台接待服

務、飯店介紹，及回覆客人相關訂

房問題、旅遊資訊。2.處理客房安

排作業，例如:訂房、排房、辦理入

住及退房事宜。3.接聽顧客服務電

話並協助轉接相關單位。4.櫃台帳

務及行政庶務處理，例如:收款、查

核帳款、發票等。5.熟悉靈知系

統、櫃檯禮儀、電話客服禮儀優先

錄用。6.處理主管交辦事項。上班

時間：0730-1600；1430-2300(需輪

班)，休假依勞基法規定，月薪：

28590元-30000元。※意者請先電話

預約面試時間。

高職 2



五結鄉 86468320
金頂實業股

份有限公司

邱雯郁小

姐
03-9909079分機213

＜組裝作業員＞，1.進行製造現場

的產品組裝、包裝出貨等作業。2.

與其他作業員進行協調，以符合生

產及程序標準。3.完成主管交辦有

關生產產品、程序事宜。4.其他主

管交辦事項。工作時間：0800-1720

，周休二日，薪資：28590-30000

元。

不拘 10

五結鄉 91039139

聯友能源科

技股份有限

公司

陳小姐 03-9908891

＜儲備幹部＞，1.現場生產執行、

調度等相關各項作業。2.物料輔料

工單表單撰寫與彙整。3.接受各項

培訓與訓練人才。4.完成主管交辦

事項。日/夜班(排/輪班)，休假符

合勞基法，薪資：28590-40000元

(全勤3000及加班費另計)。

大學 2

五結鄉 91039139

聯友能源科

技股份有限

公司

陳小姐 03-9908891

＜現場技術員＞，1.裝料作業及裝

卸料、工作需久站及搬重物。2.作

業現場，生產、取樣、包裝相關作

業。3.填寫生產報表、檢視及生產

目標。4.完成主管交辦事項。5.無

經驗可。日班夜班(排/輪班)，休假

符合勞基法，薪資：28590-35000元

(全勤3000及加班費另計)。

高職 5

五結鄉 91039139

聯友能源科

技股份有限

公司

陳小姐 03-9908891

＜品管工程師＞，1.物理化學檢

測、儀器操作、高階儀器操作。2.

原物料產品採樣分析、紀錄報表撰

寫及歸檔。3.無經驗可培訓。日夜

班(需排/輪班)，休假符合勞基法，

薪資：28590-35000元(全勤3000及

加班費另計)。

大學 5

冬山鄉 28816981
大師傅五金

有限公司
邱先生 03-9588895

＜門市外場人員＞，門市銷售及主

管交辦事項。工作時間：週一到週

五0800-1730、週六0800-1700，休

假依勞基法規定，薪資：31000-

35000元(業務獎金另計)。

不拘 2



冬山鄉 41695406

宜蘭食品工

業股份有限

公司

江小姐 03-9514457#114124

＜生產儲備幹部-廣興廠＞，1.從事

食品加工流水線生產工作。2.機台

機械維保作業。3.需有產線帶班經

驗1年以上上班時間:0800~1700，週

休二日，薪資:35000元(獎金及加班

費另計)

大學 3

冬山鄉 41695406

宜蘭食品工

業股份有限

公司

江小姐 03-9514457#114121

＜配料人員-廣興廠＞，1.執行產線

配料作業。2.擅長基本算數概念。

3.搬運調味粉料。*需搬運重物約15

公斤。上班時間:0800~1700，週休

二日，薪資:28590~30000元。

不拘 2

冬山鄉 41695406

宜蘭食品工

業股份有限

公司

江小姐 03-9514457#114121

＜配料人員-廣興廠＞，1.執行產線

配料作業。2.擅長基本算數概念。

3.搬運調味粉料。*需搬運重物約15

公斤。上班時間:0800~1700，週休

二日，薪資:28590~30000元。

不拘 2

冬山鄉 41695406

宜蘭食品工

業股份有限

公司

江小姐 03-9514457#114121

＜廢水操作員-廣興廠＞，1.廢水

COD、MLSS、SV30檢測及生物相觀

察。2.廢水基礎操作及汙泥脫水。

3.廢水站周邊環境清潔。4.需有乙

級廢水處理專業證照。上班時間:早

班0800~1630、中班1600~0030需配

合輪加班，週休二日、薪

資:30000~38000元。

專科 1

冬山鄉 41695406

宜蘭食品工

業股份有限

公司

江小姐 03-9514457#114121

＜氬焊維修人員-廣興廠＞，1.每日

電機設備巡檢。2.廠區電機設備維

修保養。3.需熟悉電氬焊乙炔。4.

車間機具製作。*具備氬電焊或乙炔

專業證照。上班時間:0800~1700，

週休二日，薪資:30000~35000元。

不拘 1



宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職中餐廳餐飲服務員＞，1.工

作場所的準備及維護。2.維持良好

的顧客關係。3.向客人推薦餐點。

4.點菜及記錄。5.餐飲服務及清潔

工作。工作時間11:00~15:00；

17:00~21:30(需輪班)，休假依勞基

法規定，時薪195元。

不拘 3

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職西餐廳餐飲服務員＞1.工作

場所的準備及維護。2.維持良好的

顧客關係。3.向客人推薦餐點。4.

點菜及記錄。5.餐飲服務及清潔工

作。工作時間：07:00~21:00間排班

4-8小時，休假依勞基法規定，時薪

195元。

專科 2

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職兒童電動車服務人員＞1.兒

童車借車、換車與還車服務。2.電

動車搬運維護。工作時間：

07:30~12:00；14:00~18:00；

17:00~22:00(需輪班)，休假依勞基

法規定，時薪195元。

不拘 3

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職宴會廳餐飲服務員＞，1.工

作場所的準備及維護。2.維持良好

的顧客關係。3.向客人推薦餐點。

4.點菜及記錄。5.餐飲服務及清潔

工作。工作時間11:00~15:00，

17:00~21:30(需輪班)，月排休8~10

天，時薪195元。

高職 5

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職活動服務人員＞1.活動執行

協助。2.各類活動及設施安全維護

，設施搬運維護。3.每日例行環境

清潔與衛生消毒作業。工作時間：

0730-1200；1400-1800；1700-2200

，休假依勞基法規定，時薪195元。

不拘 2



宜蘭市 27449946

全方位保全

股份有限公

司

江小姐 03-9251208

＜社區秘書＞，協助主管社區事物

，文書處理，銀行作業，財報製

作。上班時間：1200~2100(晚上休

息1小時用餐)，休假：依勞基法規

定，月薪：33,000元。★意者請先

電洽預約面試。

高職 1

宜蘭市 40520082

新元發實業

股份有限公

司

張先生 03-9381131

＜操作工＞，研磨、去殼、製油、

拌料、裝貨櫃、搬運(約25公斤，超

過40公斤有機具輔助)、包裝、工廠

環境清潔。工作時間：0730-

1630(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：週休二

日。薪資：33502元至37857元。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣3000元)。

不拘 9

宜蘭市 53932214
麗日鑫股份

有限公司
徐小姐 03-9251682

＜採購資材人員＞，1.負責執行採

購作業流程與供應商管理工作。2.

其他主管交辦。3.需熟OfficeCAD。

上班時間：0830~1730，週休二日，

月薪：28,590~33,000元。

不拘 2

宜蘭市 55880227
蘭亭食品開

發有限公司
陳小姐 03-9351930

＜倉管人員＞1.負責出貨訂單整理/

檢貨/包裝/出庫/配送。2.負責入庫

訂單整理/清點/上架/入庫。3.每日

廠商/央廚進出貨(加工品/原物料)

，進出管制。4.每日進、出貨單據

檢整、核對、登載、送審。5.包裝

出貨區，貨架整理、擺設依規定存

放，分類、分區。6.每日檢查冰箱

溫度，填寫每日檢查表。工作時

間：0800~1200、12030~1630(中午

半小時用餐休息)，周休二日，月

薪：30,000元起。

高職 1

宜蘭市 89317311
蘭陽廣播公

司
邵小姐 03-9330085

＜節目行政人員＞，1.報表製作。

2.值班監聽節目。3.其他主管交辦

事項。上班時間：0800-1700，休假

符合勞基法，月薪32000元。

高中 1



宜蘭市 89317311
蘭陽廣播公

司
邵小姐 03-9330085

＜節目助理人員＞，1.協助節目主

持人。2.節目帶剪接。3.其他行政

事務。上班時間：0900-1500，休假

符合勞基法，月薪28590元。

高中 1

宜蘭市 92912222
滿蘿髮型名

店
許經理 03-9356774

＜美髮技術師＞，1.專業洗、剪、

燙、染、護、客戶接待等相關服

務。2.接待、環境整理。3.具備相

關經驗2年以上佳。上班時間：

1000-2000中間休息2小時，休假制

度：月休8天以上，月薪：28,590元

以上(依業績抽成獎金)。

不拘 2

宜蘭市 92912222
滿蘿髮型名

店
許經理 03-9356774

＜美髮助理＞，1.剪、燙、染、護

等美髮助理相關業務。2.接待、環

境整理。3.其他主管交辨。上班時

間：1000-2000中間休息2小時，休

假制度：月休8天以上，月薪：

28,590元以上(依業績抽成獎金)。

不拘 2

員山鄉 28576011
養蜂人家有

限公司
李小姐 03-9228000

＜包裝作業員＞1、產品生產及包裝

2、生產及包裝設備操作、維護3、

生產環境及生產、包裝設備清潔清

洗4、主管交辦事項。薪資：

29000~31900元，工作時間：0800-

1700，休假：依勞基法規定。

專科 4

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-9771111#20018

＜晚班房務員＞1.負責客房清潔及

保養維護工作。2.顧客需求處理。

3.樓層及公共區域之清潔維護。4.

維護飯店及客房的房況。5.責任區

域內設備故障通報。6.執行定期保

養工作。7.房務各項備品之整理、

請領與補充。8.主管交辦事項。上

班時間與休假依勞基法規定，月薪

29000元-32000元。

高中 1



頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-9771111#20018

＜休閒組服務員＞，1.休閒活動組

人力安排及跨部門溝通協調2.硬體

設備維護、回報異常狀況或是損害

狀況。3.租借服務、現場秩序維

持、設備用品維護。4.環境整理、

衛生維護、玩具用品維護。5.具服

務熱忱、性格開朗、喜歡與人互動

之伙伴。6.各式DIY活動執行。工作

時間及休假依勞基法規定，月薪

30000元以上。

高中 2

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-9771111#20018

＜餐廳主任＞，1.訂位訂席業務處

理(GO、EO發單)。2.熟自助餐廳、

宴會廳之現場餐飲服務與管理。3.

協助維持服務品質及外場標準服務

作業流程。4.負責餐飲現場送餐及

聯繫內外場出菜協調之工作。5.負

責器具備品例行性盤點。6.督導服

務人員、基礎教育訓練。7.協助主

管工作執行及人員工作調派。8.主

管交辦事項。工作時間及休假依勞

基法規定，月薪35000元以上。

專科 1

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-977-1111#20018

＜餐廳領班＞，1.負責飯店餐廳各

時段外場之事務，包含引導、點

餐、環境及桌面清潔、結帳及相關

服務工作。2.具結帳/收銀及零用金

管理能力。3.協調外場點餐與內場

廚師出菜順序與速度。4.監督、訓

練外場服務品質與作業標準流程控

管等事宜。5.主管交辦事項。6.訂

位訂席業務處理(GO、EO發單)。上

班時間及休假依勞基法規定，月薪

31000元-33000元。

專科 2



頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

管理部人

資
03-9771111#20018

＜櫃檯接待員/組長＞，1.處理客務

訂房、排房、進房、退房、客戶資

料管理作業，及櫃台行政工作。2.

接聽、過濾與轉接來電。3.接待客

人並提供相關服務。4.維護顧客關

係，處理客人抱怨。5.迎賓、大廳

接待。6.處理當班帳務，如收款與

核帳等。7.客房設備、飯店設施說

明與介紹。8.提供旅遊諮詢並協助

安排旅行計畫、交通工具租用、接

送等事宜。上班時間及休假依勞基

法規定，月薪32000元-34000元。

高中 2

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-977-1111#20018

＜餐飲外場計時服務員＞1.餐廳營

業準備。2.介紹餐點、點餐及提供

客戶備餐及桌邊服務。3.餐飲相關

跑單、擺盤、送餐及聯繫內外場作

業。4.於客人用餐完畢後，負責收

拾碗盤與清理環境。5.餐廳環境清

潔及維護作業。6.協助補餐

(Buffet)。上班時間及休假依勞基

法規定，時薪190元以上。

不拘 3

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-977-1111#20018

＜西式點心領班/副領班＞，1.製作

西式點心、巧克力、餅乾。2.維護

工作環境整潔及維持產品品質。3.

其他主管交辦事項。4.具有烘焙丙

級證照者。5.三年以上相關工作經

驗者佳。上班時間及休假依勞基法

規定，月薪38000元-45000元。

不拘 2

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-977-1111#20018

＜中餐一級廚師＞，1.協助主廚管

理廚房運作。2.協助主廚食物成本

控制、食材採購。3.準備食材並且

烹調菜餚。4.掌控菜餚的擺盤與出

菜順序。5.所有餐點製作依照標準

操作流程執行。6.確保所有食物餐

點出品，均能符合食品衛生安全規

範。7.維持廚房所有工作區域清潔

與衛生符合標準。8.中/西餐丙級以

上檢定合格證照、廚師證(有效期限

內)。9.須懂電腦系統操作及文書作

業)。上班時間及休假依勞基法規定

，月薪38,000~42,000元。

不拘 1



頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-9771111#20018

＜兼職房務員＞1.負責客房清潔及

保養維護工作2.樓層及公共區域之

清潔維護。3.維護飯店及客房的房

況4.責任區域內設備故障通報。5.

執行定期保養工作。6.房務各項備

品之整理、請領與補充。上班時間

與休假依勞基法規定，時薪190元以

上。

高中 4

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-977-1111#20018

＜西式點心廚助＞，1.製作西式點

心、巧克力、餅乾。2.維護工作環

境整潔及維持產品品質。3.其他主

管交辦事項。4.具有烘焙丙級證照

者5.一年以上相關工作經驗者佳。

上班時間及休假依勞基法規定，月

薪30000元-32000元。

不拘 2

頭城鎮 56601119

蘭陽烏石港

大飯店有限

公司

人資 03-977-1111#20018

＜房務員/組長＞，1.負責客房清潔

及保養維護工作。2.樓層及公共區

域之清潔維護。3.維護飯店及客房

的房況。4.責任區域內設備故障通

報。5.執行定期保養工作。6.房務

各項備品之整理、請領與補充。7.

主管交辦事項。上班時間及休假依

勞基法規定，月薪29000元-33000

元。

高中 4

羅東鎮 23471299

統聯汽車客

運股份有限

公司

王先生 03-9603751

＜國道駕駛員＞1.駕駛車輛，遵守

交通規則並處理突發狀況。2.協助

乘客上下車，或代為裝卸行李。3.

配合車輛清潔、安全檢查及故障修

理和保養。上班時間(輪班)及休假

符合勞基法)，薪資：50000-70000

元。

不拘 5

羅東鎮 42091663
六福中醫診

所
高小姐 03-9571130

＜診所助理＞櫃檯、總務、行政處

理、跟診及其他主管交辦事項。上

班時間：0830-1200、1430-1800、

1900-2130，休假依勞基法規定，薪

資：28590-30000元。

高職 2



蘇澳鎮 41695406

宜蘭食品工

業股份有限

公司

江小姐 03-9514457#114124

＜現場技術員-新城廠＞，1.從事食

品加工流水線生產工作。2.機台機

械維保作業。工作時間：早班0800-

1630、中班1600-0030、晚班0000-

0830，需配合輪(加班)班，週休二

日，薪資：28590~31000元。

高中 3

蘇澳鎮 86306206

邦特生物科

技股份有限

公司

張小姐 03-9905409分機160

＜操作工-宜蘭二廠＞，組裝機台操

作、線上組裝、包裝、檢驗(無塵

室、長時間站立)，需搬重10~20公

斤(超過40公斤有機具輔助)。工作

時間及薪資：(二班制，需輪班)日

班：08點至20點(薪資：30590元至

33649元)夜班：20點至08點(薪資：

36708元至40379元)(每班含休息時

間80分，依工作需要配合加班，工

資工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：周休二日。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣80元，

住宿費月扣2600元)。

不拘 150


