
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

魏小姐 039606899

＜假日工讀生＞1.負責介紹及銷售

門市商品。2.提供顧客之接待與需

求服務。3.負責商品進貨入庫、銷

售管理及庫存管理。4.負責商品包

裝、陳列及促銷品換檔工作。5.維

持店櫃週遭之整潔。上班時間：

12:00-17:00或18:00-23:00，休假

依勞基法規定，時薪：190-200元。

不拘 5

宜蘭縣

不限
53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

魏小姐 039606899

＜正職門市人員＞1.介紹及銷售門

市商品，POS機點餐及備餐。2.商品

進貨入庫、銷售管理及庫存籲管

理。3.商品包裝、陳列促銷品換檔

工作。4.開閉店流程。工作時間及

休假依勞基法規定。薪資：

28590~32000元。

高職 4

宜蘭縣

不限
86622169

喜互惠股份

有限公司
張先生

03-9225000分

機130

＜雜貨營業員＞1.商品上架、補貨

及陳列佈置。2.價格卡定位。3.商

品進退貨驗收。4.工作區域整潔

護。上班時間：0750~1720；

1400~2300，休假符合勞基法規定，

薪資：30000~30600元。

高職 5

宜蘭縣

不限
95093844

有限責任宜

蘭縣桑羽照

顧服務勞動

合作社附設

宜蘭縣私立

桑羽居家長

照機構

嚴一凱先

生
03-9650906

＜居家照顧服務員＞，1.照護者身

體、日常及家事照顧服務。2.餐飲

及營養服務。3.輔具服務。4.必要

之住家設施調整改善服務。5.心理

支持服務。工作時間：0900-1800，

周休二日，時薪：210-250元。

不拘 2

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　114　年　11  月  14  日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



宜蘭縣

不限
53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

魏小姐 039606899

＜晚班兼職人員＞1.引導客人就座

並介紹菜單。2.點餐、上菜、送餐

服務。3.結帳收銀。4.清潔店內環

境。5.主管分配的其他工作。工作

時間：羅東夜市店1900~0100、礁溪

店1800~2300，休假：依勞基法規

定。時薪：190~200元。

高職 6

五結鄉 87356914

宜蘭縣私立

桑榆老人長

期照顧中心

(養護型)

嚴一凱先

生
03-9659696

＜機構看護工＞，照顧老人(翻身、

拍背、餵食、洗澡)。工作時間：

(三班制，需輪班)日班0800-1600；

中班1600-2400；晚班2400-0800，

輪休周休二日，薪資：32000元。

不拘 2

五結鄉 90162639
甲金霸企業

有限公司
黃先生 03-9506200

＜廠內作業人員＞，簡易機台操

作、包裝物品、分類整理、毛巾折

疊。上班時間:0900~1800，休假:排

休月休8天，薪資:32000元。

不拘 2

五結鄉 90162639
甲金霸企業

有限公司
黃先生 03-9506200

＜小客(貨)車司機＞，1.盤點倉庫

並進行貨物配送。2.裝卸貨物，並

妥善打包。3.整理、盤點、記錄所

有進出貨。4.整理出貨單與打單。

5.負責巡補貨，並將商品配送給固

定客戶。上班時間:0900~1800，休

假:排休月休8天，薪

資:35000~38000元。

不拘 1

五結鄉 90192654

新德記農業

生技有限公

司

李先生 03-9657536

＜操作工＞，長時間站立操作機械

(乾燥機、蒸氣鍋爐設備、製粒機鋼

模滾壓輪機組設備）、原物料搬運

約30公斤、品檢、包裝、廠務整

理。工作時間：08點至17點(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，

工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

32394元至51830元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣0元，住宿

費月扣3500元)。

不拘 3



冬山鄉 12386676
八貫企業股

份有限公司

游憶敏小

姐
03-9108336

＜操作工-宜蘭一廠＞，高週波機操

作、產品組裝、搬運約20-25公斤。

工作時間：0730-1630(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：30590元

至31202元。供膳宿狀況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣60元，住宿費月扣

3000元)。

不拘 70

冬山鄉 42032010
宜聯鋼鐵股

份有限公司
吳經理 03-9581181

＜職業聯結車司機＞，1.審度交通

情況，遵守交通規則，駕駛車輛(11

噸、17噸)。2.車輛清潔，安全檢查

，及簡易排除臨時故障。3.本公司

裝載鋼筋運送車輛為傾倒式卸貨或

定點配合吊車卸貨。4.有堆高機證

照者為佳。上班時間:0800~1700，

週休二日，薪資:37000~40000元。

不拘 2

冬山鄉 42032010
宜聯鋼鐵股

份有限公司
吳經理 03-9591536

＜軋鋼出貨人員＞，1.鋼筋成品備

料、堆置。2.鋼筋成品裝疊上車。

4.執行作業區環境整理、清潔維護

作業。5.具堆高機操作及證照。6.

主管交辦事項。上班時

間:10:00~1930，週休二日，薪

資:35000~38000元。

高中 1

冬山鄉 42032010
宜聯鋼鐵股

份有限公司
吳經理 03-9591536

＜軋鋼夜班技術員＞1.機械操作及

機器性能維護，提昇機台稼動率。

2.依各工作站操作標準作業，確保

生產過程流暢與鋼筋品質。上班時

間：2200-0830(含休息時間)，休

假:排休依勞基法規定，薪資：依學

經歷証照核薪。

高中 2

冬山鄉 42032010
宜聯鋼鐵股

份有限公司
吳經理 03-9591536

＜軋鋼儲備幹部＞，1.機械操作性

能維護，負責生產過程與確保鋼筋

品質。2.根據生產流程操作標準，

以維護生產線流程運作順暢。3.操

作堆高機，鋼筋、鋼胚提舉、搬

運、以及定點堆放(有堆高機證照者

佳)。上班時間：2200~0830(含休息

時間)，排休月休8天，薪資面議。

高中 2



冬山鄉 42032010
宜聯鋼鐵股

份有限公司
吳經理 03-9591536

＜正職加油服務員-八仙加油站＞1.

將顧客所需之油品注入車輛油箱及

洗車。2.結帳或兌換贈品，工作結

束後交班。上班時間：0700-1500、

1500-2300，排休月休8天，薪資：

28590-30000元(夜班津貼另計)。

高中 2

冬山鄉 42032010
宜聯鋼鐵股

份有限公司
站長 03-9581181

＜鋼筋加工成型技術員＞，1.訓練

操作裁剪機、彎曲機，簡易保養及

性能維護。2.根據銷售需求進行鋼

筋彎曲加工、儲運定點堆放，出貨

等，維護加工線流程運作順暢。3.

操作堆高機者，需有證照。上班時

間：0800~1700，休假:排休月休8天

，薪資:35000~38000元。

高職 5



冬山鄉 42036613
地健企業股

份有限公司
簡協理 03-9583121

＜操作工＞，瓦楞紙板、紙箱專業

製造機器整理作業，搬運(約25公

斤)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：31118元至35786元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，

住宿費月扣3000元)。

不拘 15

冬山鄉 50712166 瑞丞企業社
林宛妍小

姐
0975-550596

＜操作工＞，原物料搬運(約需搬重

30公斤，有機具輔助)、切割、裁

剪、研磨、焊接、成品組裝。工作

時間：08點至17點(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：30590元

至37320元。供膳宿狀況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣70元，住宿費月扣

2500元)。

不拘 4

冬山鄉 72698842

宜蘭縣私立

順安老人長

期照顧中心

（養護型）

游主任 03-9587985

＜機構看護工＞，病人照護、洗擦

澡、換尿布、協助復健按摩、餵

食、病人環境清潔。工作時間：(兩

班制/需輪班)日班：0800至2000；

夜班：2000至0800(每班含休息時間

2小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。薪資：33832元以上。休假方

式：排休周休二日。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，住宿

費月扣2500元)。

不拘 10

宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
蕭小姐 03-9351180

＜【古拉爵Grazie-宜蘭新月店】內

場正職人員＞，食材備料、物料入

庫點收、料理製作、環境清潔。工

作時間：09:00-23:00(三段班/輪班

制)，休假：依勞基法規定，薪資：

33000-37000元。

不拘 4



宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
蕭小姐

先函寄或E-

mail

＜【古拉爵Grazie-宜蘭新月店】內

場計時人員＞，食材備料、物料入

庫點收、料理製作、環境清潔。工

作時間：09:00-23:00(依需求彈性

排班4～7小時)，休假：依勞基法規

定，時薪197元-271元。意者請於非

用餐時段電洽或親洽(親洽者請先預

約)14：00~17:00或20：00~21:30

高中 4

宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
店經理

先函寄或E-

mail

＜【古拉爵Grazie-宜蘭新月店】外

場正職人員＞，顧客招呼、接待、

桌邊服務、餐點提供、環境清潔。

工作時間：09:00-23:00(三段班/輪

班制)，休假：依勞基法規定，薪

資：33000-37000元。

高中 4

宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
蕭小姐

先函寄或E-

mail

＜【古拉爵Grazie-宜蘭新月店】外

場計時人員＞，顧客招呼、接待、

桌邊服務、餐點提供、環境清潔。

工作時間：09:00-23:00(依需求彈

性排班4～7小時)，休假：依勞基法

規定，時薪197元-271元。意者請於

非用餐時段電洽或親洽(親洽者請先

預約)14：00~17:00或20：00~21:30

高中 4

宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
店經理 03-9351180

＜【涮乃葉-宜蘭新月店】內場正職

人員＞，內場:食材備料、物料入庫

點收、料理製作、環境清潔。。工

作時間：09:00-23:00(三段班，輪

班制)，休假：依勞基法規定，薪資

33000-37000元。

高中 4

宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
蕭小姐 03-9351180

＜【涮乃葉-宜蘭新月店】內場計時

人員＞，內場:食材備料、物料入庫

點收、料理製作、環境清潔。。工

作時間：09:00-23:00(依需求彈性

排班3~7小時），休假：依勞基法規

定，時薪197-271元。

高中 4



宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
蕭小姐 03-9351180

＜【涮乃葉-宜蘭新月店】外場正職

人員＞，外場:顧客招呼、接待、桌

邊服務、餐點提供、環境清潔。工

作時間：09:00-23:00(三段班，輪

班制)，休假：依勞基法規定，薪

資：33000-37000元。

高中 4

宜蘭市 27766105
雲雀國際股

份有限公司
蕭小姐 03-9351180

＜【涮乃葉-宜蘭新月店】外場計時

人員＞，顧客招呼、接待、桌邊服

務、餐點提供、環境清潔。工作時

間：09:00-23:00(依需求彈性排班

3~7小時），休假：依勞基法規定，

時薪197-271元。

高中 4

宜蘭市 40666868 利隆食品行
簡膺哲先

生
03-9251116

＜操作工＞，麵糰調配、加工、攪

拌、成品封箱包裝、冷凍庫搬貨原

料成品(約30公斤)、工廠環境清

潔。工作時間：06點30分至15點30

分(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：排休月

休8天。薪資：33502元至37857元。

供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣70元，住宿費月扣3000元)。

不拘 6

宜蘭市 85273889

財團法人宜

蘭縣私立柏

拉圖復康之

家

周主任 03-9371870

＜機構看護工＞，照顧心智障礙、

身心障礙及自閉症等本國病患，生

活起居照顧。工作時間：08點至16

點；16點至24點；24點至08點(三班

制需輪班，每班含休息時間30分鐘

，依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：33832元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 10



礁溪鄉 24802753

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司礁

溪分公司

許小姐 03-9058050

＜公清員＞1.整理公共區域清潔。

2.樓層區域清潔之維護。3.確保所

指定的區域進行例行及定期的清潔

並負責所分配服務區域的整潔。4.

按照標準作業程序清潔及維護工作

區域。5.無經驗可。上班時間：

07:30-16:00、14:30-23:00(需輪

班)，休假：符合勞基法規定，薪

資：30000-36000元。

不拘 4

礁溪鄉 42647895
雅緹絲寢具

有限公司
陳小姐 03-9886455

＜操作工＞，操作縫紉機、裁切

機、需使用釘槍、搬運(15-20公斤

，有輔助工具)、工作區域清潔。工

作時間：08點至17點(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：30590元

至31814元。供膳宿狀況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣70元，住宿費月扣

2500元)。

不拘 8

礁溪鄉 53271467
東之順股份

有限公司
人資部

03-

9886880#3111

＜餐飲外場早班服務員＞，1.早餐

用餐登記、帶位。2.開餐與收餐相

關工作事宜。3.協助出菜、補菜、

桌邊服務、環境清潔。4.協助收銀

結帳及餐廳內行政文書工作。5.提

供顧客餐飲服務，並答覆有關餐飲

問題，必要時提供建議。6.協助餐

廳現場服務品質提升。7.主管交辦

事項。工作時間：05:30-14:00，休

假：符合勞基法規定，月薪：

31000-32000元。

國中 5

礁溪鄉 53271467
東之順股份

有限公司
人資部

03-

9886880#3111

＜餐飲外場中班服務員＞，1.早餐

用餐登記、帶位。2.開餐與收餐相

關工作事宜。3.協助出菜、補菜、

桌邊服務、環境清潔。4.協助收銀

結帳及餐廳內行政文書工作。5.提

供顧客餐飲服務，並答覆有關餐飲

問題，必要時提供建議。6.協助餐

廳現場服務品質提升。7.主管交辦

事項。工作時間：11:00-15:00、

17:00-21:00，休假：符合勞基法規

定，月薪：33000元以上。

高中 4



礁溪鄉 53271467
東之順股份

有限公司
人資部

03-

9886880#3111

＜房務員PT＞1.負責所分配之樓層

客房、公共區域及庫房的所有事

物。2.客房清理及清潔。3.備品補

充。4.公共區域清潔維護。5.客房

定期保養。6.其他主管交辦事項。

工作時間：日班/晚班(需輪班)，休

假：符合勞基法規定，時薪190-210

元。

高中 3

礁溪鄉 53271467
東之順股份

有限公司
人資部

03-9886880-

3111

＜櫃檯接待員＞，1.辦理旅客住退

房，訂房接待事宜。2.處理客人事

務。3.處理主管交代事項。4.具第

二外語能力尤佳。工作時間：三班

制，休假：符合勞基法規定，月

薪：30000-32000元。

高中 3

礁溪鄉 53271467
東之順股份

有限公司
人資部 03-9882828

＜服務中心接待員＞，1.迎賓服

務。2.行李運送。3.接駁服務。4.

協助客人規劃旅遊事宜。5.處理主

管交辦事項。6.具服務熱忱。工作

時間：三班制，休假：符合勞基法

規定，月薪：28590~30000元。

國中 3

礁溪鄉 53271467
東之順股份

有限公司
人資部

03-

9886880#3111

＜晚班房務員＞1.負責所分配之樓

層客房、公共區域及庫房的所有事

物。2.客房清理及清潔。3.備品補

充。4.公共區域清潔維護。5.客房

定期保養。6.其他主管交辦事項。

工作時間：14:30-23:00，休假：符

合勞基法規定，薪資：30000元以

上。

專科 3

羅東鎮 53968970

圓心圓國際

事業股份有

限公司

魏小姐 039606899

＜長期工讀生＞1.負責銷售門市商

品及結帳、商品上架陳列、退換貨

等事宜。2.提供顧客之接待與需求

服務。3.訂單處理(含貨品包裝及寄

貨)。4.維持店內、外之清潔維護。

5.主管交辦事項。工作時間：

10:30-17:30、17:30-22:30，休

假：依勞基法規定。時薪：190~200

元。

高職 5


