
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
31494443

宏銘棚架舞

台企業
張先生 03-9883930

＜舞台搭設人員＞，舞台棚架搭

設。工作時間：0800-1730，休假符

合勞基法規定，薪資：38600-60000

元。

不拘 8

宜蘭縣

不限
95045766

渼安健康顧

問股份有限

公司宜蘭縣

私立渼安居

家長照機構

莊小姐 03-9606657

＜居家照顧服務員＞1.家庭及日常

生活照顧。2.身體照顧服務。工作

時間：0800-1700，周休二日，時

薪：220-230元。

不拘 6

五結鄉 22320442

崇仁科技事

業股份有限

公司

陳小姐
03-9908618分

機262

＜操作工＞，操作機台(塑膠鑄模、

零件組裝、測試機、包裝..等)、需

長時間久站及搬貨約15公斤。工作

時間：08點30分至17點30分(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，

工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

30590元至33649元。供膳宿狀況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2900元)。

不拘 5

五結鄉 39973207 專盛企業社 羅小姐 0928-268764

＜行政助理＞，文書處理，資料整

理。工作時間：0800-1700，周休二

日，薪資：310000元起。

專科 1

羅東就業中心
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※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



五結鄉 40580638

台灣良塚精

工股份有限

公司

林小姐 03-9606959

＜操作工-宜蘭廠＞，機械組件組

立、成品原料裝卸、噴漆塗裝、工

廠環境清潔、搬運(約30公斤)上班

時間：08點至17點(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：30590元至

37320元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣60元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 8

冬山鄉 83557622
穩澂股份有

限公司
謝小姐 03-9905588

＜作業員＞，1.產品檢驗、包裝出

貨等作業。2.主管交辦事項。上班

時間：0800~1700，週休二日，月

薪：29500~30000元。

不拘 5

冬山鄉 83557622
穩澂股份有

限公司
謝小姐 03-9905588

＜廠內清潔人員＞，1.負責廠區環

境維護工作。2.負責資源回收整理

及垃圾處理。3.器具清洗。4.其他

主管交辦事項。上班時間：

0800~1700，週休二日，月薪：

29500~30000元。

不拘 5

冬山鄉 83557622
穩澂股份有

限公司
謝小姐 03-9905588

＜儲備幹部＞，協助廠長管理事務

處理:生產管理、人員管理、廠務管

理，機器設備檢修。上班時間：

0800-1700，休假方式：周休二日，

月薪40000元。

專科 1

冬山鄉 95045766

渼安健康顧

問股份有限

公司宜蘭縣

私立渼安居

家長照機構

莊小姐 03-9357177

＜居家服務督導員＞，1.照顧服務

員人力資源管理。2.長照資源連結

及相關聯繫業務執行。3.辦理行政

核銷、評鑑與專案事務。4.有長照

相關工作經驗1年以上者尤佳。5.領

有居家服務督導員職前訓練結業證

明書。6.其他主管交辦事項。工作

時間：0800-1700，周休二日，薪

資：32000~40000元。

專科 2



南澳鄉 60625308
德億鑫工程

有限公司
楊先生 0908-203131

＜司機＞，擺設及撤收交維設備，

需駕駛手排工程車。上班時間：

0800-1730、1800-0200，供1餐，休

假符合勞基法規定，日薪：1600-

1800元(膳食津貼另計)。

不拘 1

南澳鄉 60625308
德億鑫工程

有限公司
楊先生 0908-203131

＜工務助理＞1.工程紀錄拍攝、回

報。2.擺設及撤收交維設備。上班

時間：0800-1730、1800-0200，供1

餐，休假符合勞基法規定，日薪：

1600-1800元(膳食津貼另計)。

不拘 1

礁溪鄉 85320834 蒔花咖啡 黃先生 03-9887966

＜內場工作人員＞1.負責洗、剝、

削、切各種食材，以完成烹飪的前

置工作。2.依照客人的點單，準備

及加熱不同菜色所需要的食材。3.

於出菜時負責菜餚擺盤或調整份量

之工作。4.清洗餐盤並歸置原位。

5.清理工作環境、設備及餐具。6.

無經驗可。上班時間及休假符合勞

基法規定，月薪29500元-34000元。

高中 3

礁溪鄉 85320834 蒔花咖啡 黃先生 03-9887966

＜前台工作人員＞1.咖啡及飲品調

製。2.負責客人帶位、送餐、收

桌、點餐等工作。3.清洗咖啡杯、

餐具、吧台設備以及整理周遭工作

環境。4.咖啡豆及沖煮器具之專業

介紹和銷售。5.定期盤點食材。上

班時間及休假符合勞基法規定，月

薪29500元-34000元。

高中 3

礁溪鄉 85320834 蒔花咖啡 黃先生 03-9887966

＜兼職工作夥伴＞，外場：負責送

餐、收桌、帶位及聯繫內外場之工

作。內場：送餐、收拾及清洗碗盤

與環境清潔。上班時間及休假符合

勞基法規定，時薪196元。

高中 3



羅東鎮 42091663
六福中醫診

所
高小姐 03-9571130

＜診所助理＞櫃檯、總務、行政處

理、跟診及其他主管交辦事項。上

班時間：0830-1200、1430-1800、

1900-2130，休假依勞基法規定，薪

資：29500-30000元。

高職 1

羅東鎮 42091663
六福中醫診

所
高小姐 03-9571130

＜護士＞，護理工作，具執照。上

班時間0830-1200；1430-1800；

1900-2130，輪排班，休假符合勞基

法規定，薪資：29500-30000元。

高職 1

蘇澳鎮 40579674

立山機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901891

＜操作工＞，機械製品噴漆、補

漆、分類、整修、清理、電焊、搬

運(約30公斤)、工廠環境清潔。工

作時間：08點至17點(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

30590至37320元。供膳宿情況：供

膳宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿費

月扣3000元)。

不拘 18

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械設計工程師＞，1.研究、設

計、評估、安裝、操作及維護機械

產品、設備系統與程序，以符合要

求。2.執行機械相關研發工作。3.

使用電腦輔助設計(CAD)或草擬設備

和軟體，能獨立設計新研發產品的

架構。4.測試、檢測與分析設備、

組件和系統之可行性。5.研究和分

析客戶設計規劃、產品規格、說明

書等資料。6.監督機器設備安裝、

操作與維修。上班時間：0800-1700

，周休二日，月薪：面議。

大學 1

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械繪圖工程師＞，1.熟識

AutoCAD軟體。2.機械設備規劃與配

置。3.主管交辦事宜。上班時間：

0800-1700，週休二日，月薪：

30,000-35,000元。

專科 3



蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械組裝技術師傅＞，1.依照工

作圖或實樣使用工具進行劃線、

削、切、鑽孔等機械零件製造與加

工。2.機械設備的裝設,機台組立組

立車床/銑床操作。3.機械相關科系

者尤佳。上班時間：0800~1700，週

休二日，月薪：35,000~45,000元。

高職 2

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械組裝技術人員＞，1.依照工

作圖或實樣使用工具進行劃線、

削、切、鑽孔等機械零件製造與加

工。2.機械設備的裝設,機台組立組

立車床/銑床操作。3.機械相關科系

者尤佳。4.無經驗者可。上班時

間：0800-1700，週休二日，月薪：

30,000-32,000元。

不拘 2

蘇澳鎮 97128073
邦查工業股

份有限公司
陳小姐 03-9907650

＜作業員＞，現場機台操作。上班

時間：兩班制需輪班，周休二日，

薪資：30590元至33955元。

不拘 1

蘇澳鎮 97128073
邦查工業股

份有限公司
陳經理 E-MAIL

＜廢水處理人員＞，1.廢水處理。

2.垃圾處理。3.主管交辦事項。4.

具廢水處理相關經驗。上班時間：

0800-1700。薪資：30000元起。周

休二日。

專科 2

蘇澳鎮 97128073
邦查工業股

份有限公司
陳經理 E-MAIL

＜業務助理人員＞，1.協助處理業

務相關作業、ERP操作及內部行政作

業。2.保持與客戶間之聯繫，回覆

e-mail並確認交貨期。3.訂單受訂

作業及出貨作業執行，協助業務人

員控管出貨，並處理進出口事宜。

4.客戶連絡資料建檔及維護。5.完

成業務其他交辦事項、定期提供業

務銷售狀況報表以供業務人員或主

管參考與部門後勤支援。6.例行文

件產出及其他行政事項執行。上班

時間：0800-1700。薪資：29500元-

35000元。周休二日。

大學 3



蘇澳鎮 97128073
邦查工業股

份有限公司
陳經理 E-MAIL

＜採購助理人員＞，1.協助請採購

單的查詢及下單的工作。2.整理、

核對、及輸入進貨帳單。3.與廠商

聯絡跟催進貨進度。4.ERP操作及處

理。5.其他主管交辦事項。上班時

間：0800-1700。薪資：29500-

33000元起。周休二日。

專科 2

蘇澳鎮 97128073
邦查工業股

份有限公司
陳經理 E-MAIL

＜CNC技術人員＞，1.負責CNC加工

機及其他現場加工機操作。2.協助

廠內開模與型修，並管理委託件之

加工進度。3.負責製模加工技術之

提升訓練。4.負責產品測試與量

測。5.負責輸入及設定加工機械的

程式。日/中班。薪資：30000元

起。周休二日。

高中 2

蘇澳鎮 97128073
邦查工業股

份有限公司
陳經理 E-MAIL

＜品保人員＞，1.檢查、測試、或

測量材料、產品、裝置，使之符合

規格。2.使用測量儀器（如：尺規

或測微器等）測量產品的尺寸以符

合規格。3.分析及解釋藍圖、數

據、手冊和其他材料，以確定規

格、檢驗程序、測試程序、調整方

法、檢定方法等。4.收集或挑選樣

本，以進行測試或作為模型使用。

5.分析、計算測驗數據，以確認測

試結果。6.規劃並執行品質管理系

統。上班時間:0800-1700。薪資：

30000元起。周休二日。

專科 1


