
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

三星鄉 54734971

一本鮮國際

實業有限公

司

謝小姐 03-9890989

＜採購專員＞，1.協助廠内例行作

業、採購事務。2.執行主管交辦事

項,支援與協調各部門工作。3.需會

操作電腦系統、具備良好溝通能

力。4.收料、盤點庫存與紀錄、彙

整訂單與出貨等行政、採購管理。

工作時間：008:00-17:00，週休二

日，薪資34000-36000元。

專科 3

五結鄉 16197922

魚寶冷凍食

品股份有限

公司

黃小姐 03-9907988

＜中階技術操作工＞，撈魚、冷凍

庫搬貨(10-20公斤/箱)、包裝、工

廠環境清潔，協助現場作業管理。

工作時間：08點至17點(含休息時間

1小時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：排休月休8天。薪資：

46000元。供膳宿情況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣60元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 3

五結鄉 51015548

嘉里大榮物

流股份有限

公司

徐所長 03-9904268

＜辦事員＞，1.文件分類、審核、

彙整並輸入建檔，確認資料正確

性。2.負責文件表單歸檔及保存。

3.支援日常行政庶務工作。4.負責

接聽顧客服務專線，並協助訴怨解

決問題。5.提供相關事項諮詢服

務。6.維護顧客關係，並適時將顧

客反應回饋予相關單位。7.其他主

管交辦事項。工作時間：2300-0800

，休假符合勞基法規定，薪資：

32000~42000元(另有夜班津貼)。

專科 2
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五結鄉 51015548

嘉里大榮物

流股份有限

公司

徐所長 03-9904268

＜裝卸員＞，1.物流貨物整理分

類、上貨下貨、堆疊貨物。2.搬運

過程中確保貨物完整性。工作時

間：1400-2300，休假符合勞基法規

定，薪資：30000-39000元(另有夜

間津貼)。

不拘 3

五結鄉 51015548

嘉里大榮物

流股份有限

公司

徐所長 03-9904268

＜集配司機＞，載運配送貨品。工

作時間：日班/中班，排休月休8日

，薪資：41400-90000元。

不拘 5

冬山鄉 40607762

龍德造船工

業股份有限

公司

江小姐
03-9901166分

機119

＜操作工-ㄧ廠＞，機械操作(木

工、鐵工、油漆、西工、鉗工、噴

漆)、搬運約20-30公斤(有機具輔

助)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：30590元至37932元。供膳宿情

況：供宿不供膳(住宿費月扣3500

元)。

不拘 115

冬山鄉 78236410 金泰企業社 歐小姐 03-9592545

＜操作工＞，操作機台(切割、鑽

孔、焊接)、需搬重物約25公斤(有

輔助工具)、工作區域整理。工作時

間：08點至17點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：30590元至

37320元。供膳宿情況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣70元，住宿費月扣2900

元)。

不拘 8



冬山鄉 87380674 千祥商行 徐店長 0915072180

＜門市人員＞1.接受顧客詢問或主

動提供諮商建議給顧客。2.陳列商

品、清潔櫥窗、維持營業場所的整

潔與美觀。3.向顧客說明貨品的性

質、特徵、品質與價格。4.向客戶

示範操作方法，顯示商品的優點，

以協助顧客選擇。5.在成交後，包

裝商品、收取款項、交付商品、開

發票或收據，完成交易手續。6.在

當天結束營業前，統計銷售情形、

盤點貨品存量及撰寫當日業務報

表。上班時間及休假符合勞基法，

薪資：29500~35000元。

不拘 6

冬山鄉 87380674 千祥商行 徐店長 0915072180

＜兼職門市人員＞1.接受顧客詢問

或主動提供諮商建議給顧客。2.陳

列商品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明貨品

的性質、特徵、品質與價格。4.向

客戶示範操作方法，顯示商品的優

點，以協助顧客選擇。5.在成交後

，包裝商品、收取款項、交付商

品、開發票或收據，完成交易手

續。6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫當日

業務報表。上班時間及休假符合勞

基法，時薪：196元。

不拘 6

宜蘭市 39973184
越穗香蛋糕

工作坊
賴小姐 0920-761337 

＜門市人員＞，門市收銀、甜點包

裝。上班時間：1030-2030(含休息

時間)，休假符合勞基法規定，薪

資：33000-35000元。

高職 2

宜蘭市 99438481

宜蘭縣私立

永安老人長

期照顧中心

(養護型)

蔡宇涵小

姐
03-9289063

＜機構看護工＞，照顧老人、翻

身、拍背、灌食、換尿布、鼻胃管

護理工作。工作時間：08點至16

點；16點至24點；24點至08點(三班

制/需輪班，每班含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8天。薪資：33832

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣0元，住宿費月扣2500元)。

不拘 15



礁溪鄉 40639455
礁溪鋼鐵機

械有限公司
朱小姐 03-9881968分機33

＜中階技術操作工＞，電焊、裁

剪、切割、除鏽、搬運(約35KG)、

上漆、工廠環境清潔、協助現場作

業管理。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：週休二日。薪

資：41000元。供膳宿情況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣60元，住宿費月扣

3000元)。

不拘 5

羅東鎮 26787026 熒財商行 林店長 039546964

＜早班門市人員＞1.接受顧客詢問

或主動提供諮商建議給顧客。2.陳

列商品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明貨品

的性質、特徵、品質與價格。4.向

客戶示範操作方法，顯示商品的優

點，以協助顧客選擇。5.在成交後

，包裝商品、收取款項、交付商

品、開發票或收據，完成交易手

續。6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫當日

業務報表。上班時間：0700~1500，

休假：依勞基法相關規定，薪資：

29500~35000元。

高職 4

羅東鎮 26787026 熒財商行 林店長 039546964

＜晚班門市人員＞1.接受顧客詢問

或主動提供諮商建議給顧客。2.陳

列商品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明貨品

的性質、特徵、品質與價格。4.向

客戶示範操作方法，顯示商品的優

點，以協助顧客選擇。5.在成交後

，包裝商品、收取款項、交付商

品、開發票或收據，完成交易手

續。6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫當日

業務報表。上班時間：1500~2300，

休假：依勞基法相關規定，薪資：

29500~35000元。

高職 6



羅東鎮 26787026 熒財商行 張店長 03-9574974

＜大夜班門市人員＞1.接受顧客詢

問或主動提供諮商建議給顧客。2.

陳列商品、清潔櫥窗、維持營業場

所的整潔與美觀。3.向顧客說明貨

品的性質、特徵、品質與價格。4.

向客戶示範操作方法，顯示商品的

優點，以協助顧客選擇。5.在成交

後，包裝商品、收取款項、交付商

品、開發票或收據，完成交易手

續。6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫當日

業務報表。上班時間：23：00~07：

00，休假：依勞基法相關規定，薪

資：29500~35000元。

高職 4

羅東鎮 28540289
強流有限公

司
游經理 03-9557209

＜電子商務專員＞1.規劃網站內容

及產品網路品牌推廣活動有電子商

務專員(有經驗)。2.規劃行銷活動

網站、企業網站、電子報、EDM、企

業部落格之網頁及各種宣傳文案的

設計、製作。3.網站經營與管理、

網路活動設計。4.網路廣告素材企

劃維護及效益管理。5.對外企業網

站相關內容與服務之規劃、網站前

後台功能及整體動線的規劃。上班

時間：09:00~18:00，周休二日，薪

資：29500元。

專科 8

羅東鎮 39973184
越穗香蛋糕

工作坊
賴小姐 0920-761337 

＜烘焙助手＞蛋糕製作、清潔服

務。上班時間：0900~1800(含休息

時間)，休假符合勞基法規定，薪

資：33000~35000元。

高職 5



羅東鎮 87380674 千祥商行 徐小姐 03-9543627

＜門市人員＞1.接受顧客詢問或主

動提供諮商建議給顧客。2.陳列商

品、清潔櫥窗、維持營業場所的整

潔與美觀。3.向顧客說明貨品的性

質、特徵、品質與價格。4.向客戶

示範操作方法，顯示商品的優點，

以協助顧客選擇。5.在成交後，包

裝商品、收取款項、交付商品、開

發票或收據，完成交易手續。6.在

當天結束營業前，統計銷售情形、

盤點貨品存量及撰寫當日業務報

表。上班時間：0700-1500、1500-

2300、2300-0700，休假依勞基法規

定，薪資：29500元。

不拘 6

羅東鎮 87380674 千祥商行 徐小姐 03-9543627

＜兼職門市人員＞1.接受顧客詢問

或主動提供諮商建議給顧客。2.陳

列商品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明貨品

的性質、特徵、品質與價格。4.向

客戶示範操作方法，顯示商品的優

點，以協助顧客選擇。5.在成交後

，包裝商品、收取款項、交付商

品、開發票或收據，完成交易手

續。6.在當天結束營業前，統計銷

售情形、盤點貨品存量及撰寫當日

業務報表。上班時間及休假符合勞

基法，時薪：196元。

不拘 6

蘇澳鎮 41785906
華東化工股

份有限公司
陳小姐 03-9962910

＜操作工＞，粉塵機操作、搬運原

物料(約30公斤)、工作需久站、工

作區域整理。工作時間：08點至17

點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：31011元至35973元。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2900元)。

不拘 5



蘇澳鎮 41785906
華東化工股

份有限公司

陳小姐/

吳先生
03-9962910

＜中階技術操作工＞，粉塵機操

作、搬運原物料(約30公斤)、工作

需久站、工作區域整理。工作時

間：08點至17點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：44000元。

供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣70元，住宿費月扣2900元)。

不拘 3

蘇澳鎮 97346872
全福造船股

份有限公司
白小姐 03-9971909

＜中階技術操作工＞，玻璃纖維製

作、機具操作(電鋸、模輪、電鑽、

空氣槍)、搬運約10公斤。工作時

間：08點至17點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：46000元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

80元，住宿費月扣3000元)。

不拘 10


