
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

宜蘭縣樂齡

長照服務協

會

87358835 魏小姐
03-

9322998

＜居家服務員＞，長照2.0居家服

務。上班時間：0800-1800，周休

二日，時薪：200元。

不拘 5

宜蘭

縣三

星鄉

三星烤漆塗

裝有限公司
91124402 陳小姐

03-

9891130

＜烤漆作業員＞1.烤漆工件處理

及包裝。2.會操作天車、吊車及

堆高機者佳。工作時間：0800-

1700，周休二日，薪資：25250元

起。

不拘 3

宜蘭

縣五

結鄉

大信藝品社 36472989 簡先生
0912-

810177

＜門市人員＞，木製藝品童玩玩

具販售。工作時間：1000-1800，

休假依勞基法規定，薪資：25250

元。工作地點：中興文創園區-23

號建物(9號製造所內)。

高中 1

宜蘭

縣冬

山鄉

大中醫療器

材股份有限

公司

22676359 林小姐

03-

9594777分

機8530

★統一至公司面試時間：每周

一、三上午8點至12點★＜操作工

＞，射出機操作、品檢、搬運(約

30公斤，超過40公斤有機具輔助)

，廠務整理。工作時間及薪資：

(三班制，需輪班)，日班：0800-

1600(薪資：26000元至26520

元)；中班：1600-2400(薪資：

31200元至31824元)；夜班：

2400-0800(薪資：31200元至

31824元)；(每班含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：排休周休二日。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣2900元)。

不拘 10

宜蘭

縣冬

山鄉

財團法人中

華民國佛教

慈濟慈善事

業基金會宜

蘭縣私立慈

濟居家長照

機構

91271261
莊易芸

小姐

0982-

364000

＜居家照顧服務員＞，到宅提供

長期照顧服務對象身體照顧或日

常生活照顧服務。工作時間：

0800-1700，週休二日，時薪：

200元至240元。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　12　月　28　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣員

山鄉

宜蘭縣私立

員山翠林老

人長期照顧

中心(養護

型)

85222019 陳先生
03-

9223636

＜機構看護工＞，住民照護、洗

擦澡、換尿布、協助復健按摩、

餵食、環境清潔。上班時間：(三

班制，需輪班)日班：0800-

1600；中班：1600-2400；夜班：

2400-0800(每班含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工

時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：排休月休8天。薪資：

27500元以上。供膳宿狀況：供膳

宿(2餐/天，每餐扣50元，住宿費

月扣2600元)。

不拘 8

宜蘭

縣頭

城鎮

悟饕股份有

限公司
12795454

張鈺照

小姐

03-

9903366分

機117

＜正職外場人員-頭城店＞，1.門

市商品包裝作業。2.點餐收銀作

業。3.外送配送作業及門市整體

營運需求之維護。工作時間：

08:00~20:00(排班每班8小時)，

休假：月排休6-10天，薪資：

25250~28000元。

高中 3

宜蘭

縣頭

城鎮

悟饕股份有

限公司
12795454 張小姐

03-

9903366*1

17

＜內場人員-頭城店＞，食材烹飪

製作、廚房設備維護管理、店內

環境衛生清潔維護、開店打烊廚

務作業流程、協助外場飯包包裝

外送作業工作時間：

08:00~20:00(排班每班8小時)，

休假：月排休6-10天，薪資：

25250~30000元

高中 3

宜蘭

縣頭

城鎮

福泉鋼業股

份有限公司
07506222

陳淑琪

小姐

03-

9772110分

機5567

＜作業員-頭城廠＞，機械操作，

鋼線、鋼帶、伸線、壓延之操作

處理與包裝。上班時間：早班：

0800-1700；中班：1500-2300；

夜班：2300-0800(三班制需配合

加班，加班費依勞基法規定)，周

休二日，薪資：日班26000元-

38740元；中班/夜班31200元-

46488元。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實業

股份有限公

司

40642753 人資

03-

9885211#8

015-8018

＜烘焙人員＞1.麵包製作工作感

興趣者。2.主動積極，可獨立作

業。3.具有相關工作經驗尤佳。

上班時間：8小時/日班/晚班(需

輪班)，月排休8天，月薪

26000~33000元。

不拘 3
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宜蘭

縣礁

溪鄉

五鳳旗實業

股份有限公

司

40642753 人資

03-

9885211#8

015-8018

＜得天露營車接待員＞，1.辦理

入住及退房事宜。2.露營車及露

台相關整房及清潔工作。3.帶房

至露營車介紹及泡茶。4.準備早

晚餐點及茶點。5.DIY活動帶領及

準備。6.得天露營區環境參訪及

介紹。上班時間：5-8小時，月排

休9-10天，時薪168元-170元。

高中 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

悟饕股份有

限公司
12795454 張小姐

03-

9903366*1

17

＜內場人員-龍潭店＞，食材烹飪

製作、廚房設備維護管理、店內

環境衛生清潔維護、開店打烊廚

務作業流程、協助外場飯包包裝

外送作業工作時間：

08:00~20:00(排班每班8小時)，

休假：月排休6-10天，薪資：

25250~30000元

高中 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

悟饕股份有

限公司
12795454

張鈺照

小姐

03-

9903366分

機117

＜正職外場人員-龍潭店＞，1.門

市商品包裝作業。2.點餐收銀作

業。3.外送配送作業及門市整體

營運需求之維護。工作時間：

08:00~20:00(排班每班8小時)，

休假：月排休6-10天，薪資：

25250~28000元。

高中 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際旅

館管理顧問

股份有限公

司礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜房務員＞，房間及公共空間清

潔整理。上班時間：排班制(符合

勞基法)，周休二日，薪資：

26000元。

不拘 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際旅

館管理顧問

股份有限公

司礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜餐飲服務員＞，送餐及餐後清

潔整理。上班時間：排班制(符合

勞基法)，周休二日，薪資：

26000元。

高職 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際旅

館管理顧問

股份有限公

司礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜廚務清潔員＞，洗碗，廚具清

潔及整理。上班時間：排班制(符

合勞基法)，周休二日，薪資：

26000元。

不拘 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際旅

館管理顧問

股份有限公

司礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜公清員＞，公共區域清潔處

理。工作時間：輪班(每日工作8

小時)，休假方式：(輪休)依勞基

法規定，薪資：25250元起。

高中 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際旅

館管理顧問

股份有限公

司礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜櫃檯接待員/行李員＞，訂房諮

詢、櫃檯接待服務、協助運送行

李。上班時間：排班制(符合勞基

法)，周休二日，薪資：25250-

30000元。

高職 4
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宜蘭

縣礁

溪鄉

福泰國際旅

館管理顧問

股份有限公

司礁溪分公

司

43800306 陳副理
03-

9888223

＜服務中心-服務員＞，顧客服務

行李運送駕駛公務車，需汽車駕

照。工作時間：輪班(每日工作8

小時)，休假方式：(輪休)依勞基

法規定，薪資：25250-26000元

(不含加班費)。

高中 4

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私立

好厝邊居家

式服務類長

期照顧服務

機構

82175251 官小姐
03-

9560736

＜居家照顧服務員＞，協助個案

家務服務或身體清潔照顧。工作

時間：0800-1800，休假符合勞基

法規定，時薪：200元。

不拘 2

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣羅東

鎮公所
42005409

黃商瑜

先生

03-

9545102分

機331

＜臨時人員＞，自營停車場清潔

工作。工作時間：（二班制，需

輪班）每日工作8小時，排休周休

二日，薪資：25250元。

國中 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

世揚中醫診

所
78224961 張小姐

0961-

136700

＜診所助理＞，診所掛號、醫護

協助、配藥、清潔等工作。工作

時間：星期一、二、四、五-

0800-1230、1730-2100(下午休

診)；星期三、星期日-0800-

1230(下午及晚上休診)，星期六

休診，薪資：28000元。

高中 1
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