
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣三

星鄉

財團法人

宜蘭縣私

立懷哲復

康之家

20252708 何小姐
03-

9897135

＜機構看護工＞，照顧精神病患的

護理工作、洗澡、換尿布。工作時

間：(二班制，需輪班，需配合加班

，加班費依勞基法規定)。日班08：

00至20：00；晚班20：00至08：

00(每班含休息時間2小時，依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：排

休月休8天。薪資：27500元以上。

供膳宿情況：供膳宿(2餐/天，每餐

扣60元，住宿費月扣2000元)。

不拘 6

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜人資＞，1.人員招募執行、履歷

來源開發管理/建立/維護等相關作

業。2.人員任用(離職)執行、維護

建檔。3.人事考勤維護作業管理。

4.執行教育訓練規劃暨資料建檔管

理。5.外勞事務管理。6.差旅訂票

及核銷事宜。7.報表製作及文件彙

整建立歸檔。8.人力資源相關業務

規劃與執行。9.協辦行政、總務事

務執行建檔維護。10.主管交辦事

項。上班時段：0800-1700，休假方

式：周休二日，月薪：27,000元。

請先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

高中 1

宜蘭

縣冬

山鄉

裕權鋼鐵

有限公司
53322043

王惠寬

小姐

03-

9581125#2

10

＜廚工＞，1.食材之搬送、清洗、

前處理等作業。2.負責處理公司員

工餐。3.菜餚之烹調與調味、配送

與搬運、餐具清洗。4.廚房內外環

境整理。5.其他交辦事項。上班時

間：0800-1700，週休二日，薪資：

28000以上。

不拘 1
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宜蘭

縣宜

蘭市

宜蘭縣私

立廣親老

人長期照

顧中心(養

護型)

85289545
王天賜

先生

0936-

100595

＜機構看護工＞，照顧65歲以上老

人(管類護理、翻身、洗澡等工

作)。上班時間：(兩班制，需輪班)

日班：0800-2000；夜班：2000-

0800(每班含休息時間2小時，依工

作需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：排

休月休8天。薪資：27500元以上。

供膳宿狀況：供膳宿(3餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣1100元)。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

社團法人

宜蘭縣長

期照護及

社會福祉

推廣協會

87542214
楊涵婷

小姐

03-

9320920分

機22

＜社工師/社工員＞1.ICF需求評估

電訪。2.電訪紀錄資料登打。3.其

他臨時交辦業務。4.專案核銷。5.

專案計畫。6.需符合專門職業及技

術人員高等考試社會工作師考試應

考資格者。上班時間：0800-1700，

周休二日，薪資：34916-36000元。

專科 2

宜蘭

縣宜

蘭市

社團法人

宜蘭縣長

期照護及

社會福祉

推廣協會

87542214
楊涵婷

小姐

03-

9320920分

機22

＜輔具中心維修技師＞1.二手輔具

之消毒清潔維護、拆解整理。2.借

用與回收服務之輔具運送及搬運。

3.輔具維修。4.倉儲管理(輔具備料

管理)。5.輔具財產管理及定期盤

點。6.一般文書資料處理工作(需擅

長使用word、Excel及需操作系

統)。7.其他主管交辦事項。上班時

間：0800-1700，周休二日，薪資：

30000-33000元。

專科 2

宜蘭

縣宜

蘭市

悅川觀光

事業股份

有限公司

54507390 廖主任

03-

9699333分

機306

＜櫃檯客服專員＞1.執行人力規

劃、組織調派。2.工作人員訓練、

激勵輔導及管理。3.顧客突發事件

處理。4.處理服務中心作業，例如:

旅遊諮詢、上下行李、車輛引導

等。5.貴賓接待及處理客訴。6.完

成主管交辦事項，具溝通協調、獨

立作業及危機處理能力。工作時間

及休假符合勞基法規定，薪資：

26000元-29000元。

高職 1

宜蘭

縣宜

蘭市

悅川觀光

事業股份

有限公司

54507390 廖主任

03-

9699333分

機306

＜餐廳外場主任＞，1.擅長宴會及

會議操作。2.有自助餐服務經驗。

工作時間(輪班)及休假符合勞基法

規定，月薪32000元至38000元。

專科 1



宜蘭

縣宜

蘭市

超品企業

股份有限

公司

24878388 王先生
03-

9287098

＜西餐廚助＞，1.具有高度責任心

，喜愛烹調並有服務熱誠及耐心。2

餐前食品材料整備、庫存管理。3.

確保負責食品符合衛生管理規定。

4.維持工作區域衛生清潔。5.能與

他人團隊合作。6.協助主廚設計所

負責各類別的菜單。工作時間0900-

1700，休假(排休)符合勞基法規定

，月薪25250元-28000元。

高職 1

宜蘭

縣宜

蘭市

超品企業

股份有限

公司

24878388 店長
03-

9287098

＜清潔打掃人員＞，1.負責門市/餐

廳/廚房/廁所等工作區域。2.負責

洗碗（有洗碗機）/資源回收整理及

垃圾處理。3.負責日常內/外清潔打

掃保養工作。4.執行主管其它清潔

相關交辦事項。工作時間：0900-

1800，月輪休8天，月薪

26,000~28,000元。(3.)

不拘 1


