
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

宜蘭縣私立好

厝邊居家式服

務類長期照顧

服務機構

82175251 官小姐 03-9560736(電洽，就業通網站線上應徵)

＜居家照顧服務員＞，協助個案家

務服務或身體清潔照顧。工作時

間：0800-1800，休假符合勞基法

規定，時薪：200元起。工作地

點：羅東鎮、五結鄉、三星鄉。

不拘 5

宜蘭縣

不限

蘭揚汽車股份

有限公司
22818548

王副課

長

03-9658888分

機331(電洽，

親洽)

＜銷售專員＞，執行車輛銷售業務

，上班時間：0800~1730，月休8天

排休，薪資:26400元起。上班地

點：羅東營業所或宜蘭營業所。

高職 1

宜蘭縣

五結鄉

饗宴鐵板燒企

業股份有限公

司

54522553
何良祺

先生

03-9601777(電

洽，電子郵件)

＜廚房儲備人員＞，協助主廚設計

所負責各自類別得菜單內容、現撈

海鮮漁貨處理、食材整理與料理，

環境清潔維護，主管交辦事項。上

班時間：每天工作9小時(含用餐休

息時間1小時)，月休八天排休，薪

資：26400~30000元。

不拘 1

宜蘭縣

冬山鄉
連登企業社 92917562 江先生

03-9515655(電

洽，親洽)

＜作業員＞，電腦排版、現場操

作。上班時間：0800-1730(午休

1.5小時)，周休二日，薪資：

26400-30000元。

不拘 2

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　112　年　3　月　3　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

冬山鄉

廣隆昌機械有

限公司
86809621

何舒惠

小姐

03-9902659(電

洽)

＜中階技術操作工＞，電焊、組

裝、高架作業，搬運(約40公斤以

下，超過40公斤以上，有機具輔

助)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：40000元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣60元，住宿費

月扣3440元)。

不拘 2

宜蘭縣

壯圍鄉

晁福長照社團

法人附設宜蘭

縣私立禾悅住

宿長照機構

92545373 陳小姐
03-9385660(電

洽，親洽)

＜護理師＞，住民護理工作。工作

時間：(三班制，需輪班)，供1餐

，周休二日，薪資：30000-40000

元。

專科 2

宜蘭縣

壯圍鄉

勝贏屠宰場股

份有限公司
28726412

會計林

小姐

03-9387366(電

洽)

★統一至公司面試時間：每周二、

四下午1點至5點★＜中階技術操作

工＞，物料屠宰、蒸煮、冷凍、成

品包裝(搬重約30公斤，有機具輔

助)。工作時間：21點至06點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。

薪資：40000元。供膳宿情況：供

膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2500元)。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市
宜珍實業社 40671829

葉蒼民

先生

0923-

151527(電洽，

親洽)

★統一至公司面試時間：每周一、

二早上8點至12點★＜操作工＞，

廚房食物調理及環境清潔，需搬運

約10公斤。工作時間：06點30分至

15點30分，(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8日。薪資：28400元

至32092元。供膳宿狀況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣60元，住宿費月

扣2500元)。

不拘 7

第 2 頁，共 6 頁 0303求才快訊



宜蘭縣

宜蘭市

格瑪數位股份

有限公司
79960517 林小姐

03-9320822分

機201(函寄，

電洽，電子郵

件)

＜FAE應用工程師＞1.熟悉公司作

業流程、產品或業務上所需之相關

工程知識。2.回覆顧客應用技術的

問題、回饋給相關單位，並提供產

品技術諮詢。3.撰寫並提供客戶正

確的產品規格與應用資訊，以供客

戶參考。4.追蹤公司產品客戶端的

進度，並加以收集、處理。5.與RD

協同測試與反饋問題及跨部門溝通

與合作。6.負責技術支援文件的更

新維護。7.產品Demo與狀況回饋。

工作時間：0800-1700，週休二日

，薪資：26400-28000元。

專科 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-9889357(電

洽，親洽，就

業通網站線上

應徵)

＜廚工＞，擔任廚師的助手，協助

廚師烹調前、中的準備工作及烹調

後的環境整理，其它廚房的相關事

務。上班時間0800-1730，月排休8

天，月薪26400元-28000元。

高職 1

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐

03-9889357(電

洽，親洽，就

業通網站線上

應徵)

＜兼職廚工＞，擔任廚師的助手，

協助廚師烹調前、中的準備工作及

烹調後的環境整理，其它廚房的相

關事務。上班時間及休假依勞基法

規定，時薪176元-200元。

高職 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐
03-9889357(電

洽，親洽)

＜照顧服務員＞，協助及照顧長者

生活起居，活動帶領，安全看視等

工作。工作時間：0800-1730，供1

餐，排休月休8-10天，薪資：

28000-31000元。

不拘 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐
03-9889357(電

洽，親洽)

＜長照機構社工員＞，1.個案管

理、外展服務、活動企劃與執行。

2.針對失能或失依的服務對象及其

家庭提供服務。3.諮商管理、評估

及處理。4.方案的撰寫及執行。5.

社會資源的連結與整合。6.團體活

動的辦理、家庭訪視等。工作時

間：0800-1730，排休周休二日，

薪資：34000元起。

大學 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹林養

護院

95942488 許小姐 (親洽)

＜護士＞，提供服務對象身體及心

理的健康照護、生活上的安全維

護、員工或服務對象的醫療衛教等

，具護士或護理師証。工作時間：

輪班制及休假依勞基法規定，薪

資：34000元至38000元。

專科 1

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-9874661(電

洽，親洽，電

子郵件，就業

通網站線上應

徵)

＜養護院廚工＞，擔任廚師的助手

，協助廚師烹調前與烹調中的準備

工作，與其它餐廳的相關事務。上

班時間符合勞基法規定，月休8-10

天，月薪28000元-30000元。

高中 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-9874661(電

洽，親洽，電

子郵件，就業

通網站線上應

徵)

＜兼職廚工＞，擔任廚師的助手，

協助廚師烹調前與烹調中的準備工

作，與其它餐廳的相關事務。上班

時間及休假符合勞基法規定，時薪

176元-200元。

不拘 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐
03-9874661(電

洽，親洽)

＜照顧服務員＞，照顧身心障礙者

日常生活起居。工作時間：0800-

1730(休息1.5小時)，供1餐，排休

月休8-10天，薪資：28000元-

31000元。

不拘 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐
03-9889357(電

洽，親洽)

＜長照機構社工員＞，1.個案管

理、外展服務、活動企劃與執行。

2.針對失能或失依的服務對象及其

家庭提供服務。3.諮商管理、評估

及處理。4.方案的撰寫及執行。5.

社會資源的連結與整合。6.團體活

動的辦理、家庭訪視等。上班時

間：0800-1730、休假依勞基法規

定，薪資：34000元。

大學 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜蘭

縣私立竹峖身

心障礙養護院

17121372 許小姐

03-9874661(電

洽，親洽，電

子郵件，就業

通網站線上應

徵)

＜護理人員＞，提供服務對象身體

及心理的健康照護、生活上的安全

維護、員工或服務對象的醫療衛教

等。工作時間：輪班制及休假符合

勞基法規定，月薪34000元至38000

元。

專科 1

宜蘭縣

礁溪鄉

晶華國際酒店

股份有限公司
04268726 吳小姐

03-

9102000*8806(

電洽，親洽)

＜廚房助理-兼職＞，1.協助拉

貨。2.清洗食材。3.將食材依照廚

師要求進行切片、切塊、切末等備

料工作。4.協助餐期間出餐工作。

5.廚房環境衛生維護。6.倒垃圾、

回收及廚餘。上班時間：輪二班

(早班0530~1400晚班1300~2100)，

休假符合勞基法，時薪：180元

~200元。

高中 2

宜蘭縣

羅東鎮
長乘有限公司 54991210 陳小姐

03-9557789(電

洽，親洽)

＜機車維修工程師＞，1.車輛檢測

維修與保養維護客戶對Gogoro產品

的信賴，展現你的專業技術來負責

產品售後服務，包含維修、定期保

養、零件更換與軟韌體更新等。2.

車輛問題診斷運用問題解決能力與

跨團隊間溝通協調，以確保來到服

務中心的客人可以得到有效的解決

與對應辦法。3.維護環境及工作用

具對於自己的工作環境、特種工具

及機具設備，會友善使用及維護，

如對待自己的物品般珍惜與愛護。

工作時間：1200-2100，排休月休8

天，薪資：26400元起。

不拘 2

宜蘭縣

羅東鎮

孩子王大樓管

理委員會
73757679

范總幹

事

0931-

248232(電洽，

就業通網站線

上應徵)

＜大樓管理員＞，門禁管理。上班

時間12小時(含休息時間)，兩班制

需輪班，排休月休8天，薪資：

27000元(津貼另計)。

不拘 1

宜蘭縣

蘇澳鎮

立祥工業股份

有限公司
41587700

藍天偉

先生

03-9962561(電

洽)

＜製程操作員＞，現場顧機台及成

品取樣。工作時間：(三班制，需

輪班)早班：0800-1600；中班：

1600-2400；晚班：2400-0800，排

休月休8天，週休二日，薪資：

30000元。

不拘 3
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宜蘭縣

蘇澳鎮
順旭有限公司 54954881

李文?先

生

03-9909389(電

洽)

＜操作工＞，物料整理、分切、冷

藏、冷凍、蒸煮、成品包裝，約需

搬重30公斤(有輔助工具)。工作時

間：06點至15點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：28400

元至32092元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿費

月扣2500元)。

不拘 4
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