
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

五結鄉

嘉里大榮物

流股份有限

公司

51015548 所長
03-

9904268(電洽

，親洽)

＜集配司機-羅東所＞，1.駕駛大貨車/小貨

車，將貨物運送至顧客端。2.裝卸貨品，並

固定貨品，確保運送過程安全。3.交付貨物

並進行簽收。4.落實出車前之車輛檢查及車

輛訂期保養、檢驗等工作。5.發生交通事故

時作事故報告。上班時間:日班每日工作8小

時，休假:排休8日，薪資:依學經歷証照核

薪。

不拘 5

宜蘭縣

五結鄉

勵億塑膠股

份有限公司
84406742 人事 (親洽)

＜版銅人員＞，1.版銅巡檢、上油、歸位。

2.需刻苦耐勞能搬重。3.需配合平日及假日

加班。上班時間:0800~1700，週休二日，薪

資:33000~41000元。

高中 3

宜蘭縣

五結鄉

勵億塑膠股

份有限公司
84406742 人事

03-

9901599#108(

電洽，親洽)

＜機台操作員＞，機台操作、維修。上班時

間:日班08:00-17:00/夜班20:00-05:00(須輪

班，配合加班)、週休二日，薪資:30500元

起。

高中 5

宜蘭縣

冬山鄉

久屋預拌混

凝土股份有

限公司

42067093
藍英傑

先生

03-

9902301(電

洽，親洽)

＜操作工＞，清水溝、清潔預拌混凝土車

輛、打掃廠區。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。休假方式：28400元至32944元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣80元，

住宿費月扣2500元)。

不拘 5

宜蘭縣

冬山鄉

財團法人蘭

智社會福利

基金會附設

私立蘭陽智

能發展學苑

09880809 宋小姐
(函寄，親

洽)

＜機構看護工＞，照顧心智障礙者的護理工

作，餵食、洗澡、換尿布、復健等。工作時

間：(三班制，需輪班)日班：08點至16點；

中班：16點至24點；夜班：24點至08點(每班

含休息時間1小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8天。薪資：28400元。供膳宿

情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿費

月扣2500元)。

不拘 5
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宜蘭縣

壯圍鄉

千鑫企業有

限公司
40672398 林先生

03-

9504999(電

洽，親洽)

＜操作工＞，操作鋸台、電銲機、機械組裝

，搬運成品(約30公斤左右，有機具輔助)。

上班時間：08點至17點(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：28400元至34648元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿費月扣2600

元)。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

三合晴食品

有限公司
24877297 賴先生

03-

9282036(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜廚房助理＞，協助廚房工作及收銀工作。

工作時間：0900-1800(含休息時間)，周休二

日(固定休周三、周日)，薪資：28000元以

上。

高中 1

宜蘭縣

宜蘭市

三合晴食品

有限公司
24877297 賴先生

03-

9282036(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜作業員＞，生產製作及包裝。工作時間：

0800-1700或0830-1730(含休息時間)，周休

二日(固定休周三、周日)，薪資：26400元以

上。

高職 3

宜蘭縣

宜蘭市

三合晴食品

有限公司
24877297 賴先生

03-

9282036(電洽

，電子郵件，

就業通網站線

上應徵)

＜兼職廚房助理＞，協助廚房工作及收銀工

作。工作時間：0900-1800(固定做假日及例

假日)，時薪：176元。

高中 1

宜蘭縣

礁溪鄉
山水妍旅店 17928192 黃小姐

03-

9889797(電

洽，親洽)

＜房務員＞，客房及湯屋整理清潔、定期保

養。上班時間：0800-1800(含休息時間)，供

1餐，休假符合勞基法規定，薪資：28000-

30000元。

不拘 2

宜蘭縣

礁溪鄉
山水妍旅店 17928192 黃小姐

03-

9889797(電

洽，親洽)

＜櫃檯員＞，訂房管理、接待服務。上班時

間：早晚班(需輪班)，供1餐，休假符合勞基

法規定，薪資：28000-30000元。

不拘 2

宜蘭縣

羅東鎮

日光照有限

公司
83765543 練小姐

0988-

813444(電洽

，電子郵件)

＜節目助理員＞，廣播收集資料及現場接電

話服務。工作時間：0730-1600，休假依勞基

法規定，薪資：28000元(獎金另計)。

不拘 1

宜蘭縣

羅東鎮

金糧號餐飲股

份有限公司羅

東分公司

89192179 劉國明

03-

9551979(電

洽，親洽)

＜清潔服務員＞，洗鐵鍋、收桌、維護清

潔。上班時間:1000~1700，休假符合勞基法

規定，時薪:180元

不拘 1

宜蘭縣

羅東鎮

正新記帳報

稅代理業務

人事務所

77045595 林小姐

0918-

577671(電洽

，電子郵件

，就業通網

站線上應徵)

＜會計助理＞1.收發、記錄及彙整交易產生

之原始憑證，並登錄至會計系統製作傳票。

2.審核有關各項費用支付之發票、單據及帳

務處理。3.代理客戶申報營業稅及營所稅之

事項。4.處理其他一般會計帳務及交代事

項。上班時間：0800-1730，周休二日，薪

資：29000元。★單數月15日前，須配合營業

稅申報期間加班。

專科 1
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宜蘭縣

蘇澳鎮
川田3號

CT3-

005691
徐小姐

0968-

345472(電洽

，親洽)

＜船員＞，配合漁船作業。工作時間：配合

漁船作業時間(依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休假方式：

休假依勞基法規定。薪資：28300元以上。供

膳宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐扣50元，住

宿費月扣0元)。

不拘 10

宜蘭縣

蘇澳鎮
金滿成16號

CT3-

003800

蔡福財

先生

0928-

075042(電

洽)

＜船員＞，抓魚。工作時間：配合漁船作業

時間(依工作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：休假依勞

基法規定。薪資：28300元以上。供膳宿情

況：供膳宿(3餐/天，每餐扣35元，住宿費月

扣2270元)。

不拘 10

宜蘭縣

蘇澳鎮
新日發168號

CT4-

003169
林小姐

0953-

372802(電

洽)

＜船員＞，抓魚。工作時間：配合漁船作業

時間(依工作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：休假依勞

基法規定。薪資：28300元以上。供膳宿情

況：供膳宿(3餐/天，每餐扣35元，住宿費月

扣2270元)。

不拘 10
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