
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
82317028

財團法人一

粒麥子社會

福利慈善事

業基金會附

設宜蘭縣私

立有福居家

式服務類長

期照顧服務

機構

鐘小姐 03-9252433

＜居家照顧服務員＞，提供居家服

務，需具有照顧服務員證照。工作

時間及休假皆依勞基法規定，時

薪：235元以上。

不拘 3

宜蘭縣

不限
98643843

祺鑫營造有

限公司
林先生 0987-981710

＜工地主任＞1.規劃和執行施工計

劃，確保工程進度按時完成並符合

品質標準。2.協調和管理工地上的

人員和資源，確保各部門之間的溝

通順暢。3.與施工者協商，確定施

工計畫、水準及程序。4.在施工期

間應用建築原理與施工知識，進行

實際檢核及測試，並監督工程使其

符合設計規格及工料標準。5.轉達

施工要領，矯正不良施工，並協助

解釋施工規範問題。6.協助辦理工

程變更設計。7.進行成本控制，監

督現場安全，並確保所有工作均符

合相關法規和標準。8.有效處理突

發事件，確保工程順利進行。9.現

場安衛執行及查核。10.需具備工地

主任、營造業丙種職業安全衛生業

務主管證照、台灣職安卡，台電鐵

塔相關工作經驗。11.須配合調派外

縣市，並自備汽車。工作時間：

0800-1700，排休符合勞基法，薪

資：60000-75000元。

不拘 1

羅東就業中心
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※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



五結鄉 00146178
司米全屋定

制有限公司
張先生 0938-300222

＜室內設計師助理＞1.繪製設計

圖。2.製作模型、材料板。3.製作

簡報或準備資料。4.輔助設計師行

政事務。上班時間符合勞基法規定

，周休二日，薪資：30000元以上（

績效獎金(產品金額3%)另計）。

高職 4

五結鄉 02711462

財團法人宜

蘭縣私立力

麗樂活老人

長期照顧中

心(養護型)

莊小姐
03-9650736分

機721

＜照顧服務員＞，照顧老人(翻身、

拍背、餵食、洗澡等)。工作時間：

0800-1800(含休息時間2小時)，排

休月休8天，薪資：32000元以上。

不拘 1

五結鄉 24848322

麥守基國際

科技有限公

司

葉小姐
03-9606521分

機128

＜生管助理＞，1.協助生產作業流

程。2.現場生產資料文件整理，資

料記錄。3.追蹤處理客戶訂單及歸

檔。4.每日報表彙整、記錄與數據

回報。5.具責任感及工作熱忱並可

獨立作業者。6.擁有收料、發料、

進貨點收、庫存零件盤點等經驗尤

佳。7.完成主管交辦事宜。工作時

間：0830-1730，周休二日，薪資：

32000-36000元。

專科 3

五結鄉 28075945
大欣檢測有

限公司

吳春榮先

生
03-9600460

＜測試人員＞，營建材料試驗工作

，土木工程及理工相關科系者佳。

工作時間：0800-1730，周休二日，

薪資：30000-35000元。

專科 1

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司

游小姐/

陳小姐
03-9909236

＜北部業務司機＞1.駕駛3.5頓冷凍

小貨車送貨(具備手排駕照)。2.負

責駕駛車輛的清潔與簡易保養。3.

聯絡客戶。4.主管交辦事項。上班

時間：0830-1730，周休二日，薪

資：32000元起。

高職 1



五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司

游小姐/

陳小姐
03-9909236

＜中南部業務司機＞1.駕駛3.5頓冷

凍小貨車送貨(具備手排駕照)。2.

負責駕駛車輛的清潔與簡易保養。

3.聯絡客戶。4.主管交辦事項。上

班時間：0830-1730，周休三日，薪

資：40000元起。

高職 2

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜PT司機＞1.駕駛3.5頓冷凍小貨車

送貨(具備手排駕照)。2.主管交辦

事項。上班時間：0830-1730，休假

依勞基法規定，日薪：2500-3000

元。

高職 2

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司

游小姐/

陳小姐
03-9909236

＜堆高機人員＞，堆高機操作，需

協助食品加工及貨物搬運。工作時

間：0830-1730，周休二日，薪資：

30000元起。

不拘 2

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜衛生管理人員＞1.食品安全相關

文件紀錄。2.生產環境管理。3.其

他主管交辦事項。4.須具備衛生管

理人員資格。工作時間：0830-1730

，周休二日，薪資：30000元起(依

學經歷敘薪，加班費另計)。

大學 1

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜廠長＞1.生產部門管理。2.倉管

部門管理。3.廠區環境管理。4.基

本文書管理。5.其他主管交辦事

項。工作時間：0830-1730，周休二

日，薪資：40000元起(依學經歷敘

薪)。

不拘 1

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜生產加工人員/儲備幹部＞1.產品

包裝。2.貨物搬運。3.環境清潔打

掃。4.基本文書處理。5.主管交辦

事項。工作時間：0830-1730，周休

二日，薪資：29500元起(依學經歷

敘薪，加班費另計)。

高職 2



五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜倉管人員＞1.倉庫商品進出貨管

理。2.每月進行倉庫內商品盤點。

3.倉庫環境整理。4.基本設備維護

管理。5.具堆高機證照者佳。6.主

管交辦事項。工作時間：0830-1730

，周休二日，薪資：30000元起(依

學經歷敘薪，加班費另計)。

高職 1

五結鄉 28543949
宏凰水產事

業有限公司
陳小姐 03-9909236

＜食品技師＞1.具備食品技師證

照。2.食品安全相關文件處理。3.

主管交辦事項。工作時間：0830-

1730，周休二日，薪資：35000元起

(依學經歷敘薪)。

大學 1

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR
03-9901998分

機1112

＜廠務-電力組＞，1.電力系統規

劃、設計及改善，維持廠內電力系

統之穩定供應。2.高低壓電力運轉

數據確認分析，並進行節能規畫與

執行。3.高低壓電力系統祖譜管理

及更新。4.撰寫標準施工圖樣、規

範手冊、驗收文件，建立內部設計

標準。5.無塵室新增機台二次配高

低電力規劃。6.高低壓電力相關系

統定期維保與異常排除。7.高低壓

電力系統隱患發覺及改善。8.增改

及擴建專案設計，規畫，發包，監

造及圖面繪製整理。9. ISO 50001

及能源管理申報及維護。10.主管交

辦事項。工作時間：日班(須能配合

臨時加班或值班)，周休二日，薪

資：35000-55000元。

大學 1

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR
03-9901998分

機1112

＜廠務-水務組＞，1.維持場內純水

系統之正常供應及廢水系統之正常

運作。2.無塵室新增機台之廠務系

統規劃。3.廠務系統新設備規畫與

評估。4.配合政府機關查核。5.廠

務系統成本統計及節能節水效能提

升持續改善。6.主管交辦事項。工

作時間：0800-1700，周休二日，薪

資：35000-55000元。

專科 1



五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR
03-9901998分

機1112

＜廠務-氣化組＞，1.純廢水，特氣

特化，大宗氣體，中央監控系統維

護及管理。2.增.改及擴建專案設計

，規畫，發包，監造及圖面繪製整

理。3.系統節能節費持續改善。4.

廠務儀控設施維護，控制邏輯規

劃。5.小型工程施作。6.主管交辦

事項。工作時間：0800-1700，周休

二日，薪資：35000-55000元。

大學 1

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR
03-9901998分

機1112

＜廠務-輪班組＞，1.廠務系統巡檢

抄表、維護保養及異常排除。2.緊

急事件應變及通報。3.廠務中控室

FMCS警報監看及處理4.純廢水系統

操作、保養、校正，槽車充填及廢

棄物清運。5.原物料化學品及鋼瓶

更換，電力空調基礎保養執行。6.

主管交辦事宜。工作時間：0800-

2000；2000-0800，做二休二，薪

資：35000-55000元。

專科 1

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR
03-9901998分

機1112

＜品檢員＞，1.IPQC線上巡檢、電

性量測、製程檢驗。2.主管交辦事

項。工作時間：0800-2000；2000-

0800，做二休二，薪資：29700-

39600元。

高中 2

五結鄉 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

HR
03-

9901998#1112

＜自動化整合工程師＞，1.自動化

(智慧製造)系統開發及維護(MES，

SPC，EAP，RMS等)。2.確保系統架

構的穩定性、擴展性與安全性。3.

數據驅動的流程優化(Data-

DrivenProcessOptimization)深入

製造流程，透過數據分析精準定位

效率瓶頸與改善機會。4.主導從分

析、設計到導入的完整解決方案，

提出並實施創新的自動化改善專

案。工作時間：0800-1700，週休二

日，薪資：33000-35000元。

大學 1

五結鄉 40606285

玉兔文具工

廠股份有限

公司

唐先生
03-9653670分

機12

＜環境清潔工＞，場域環境整理，

廁所清潔，垃圾處理，其他雜項及

主管臨時交辦事項。日班，週休二

日(排休)。薪資29500元。

不拘 1



五結鄉 40606285

玉兔文具工

廠股份有限

公司

唐先生
03-9653670分

機12

＜作業員＞，1.工廠現場作業、環

境維護、主管交辦業務。2.應徵者

請提供簡歷(具相關經驗請註明)。

工作時間：0830-1730。排休周休二

日，薪資：29500元-30000元。

高職 1

五結鄉 54226574
松風飯店有

限公司
徐先生 03-9652111

＜客務部-櫃檯人員＞1.櫃檯接待服

務、飯店介紹，及回覆客人相關訂

房問題、旅遊資訊。2.處理客房安

排作業，例如:訂房、排房、辦理入

住及退房事宜。3.接聽顧客服務電

話並協助轉接相關單位。4.櫃台帳

務及行政庶務處理，例如:收款、查

核帳款、發票等。5.熟悉靈知系

統、櫃檯禮儀、電話客服禮儀優先

錄用。6.處理主管交辦事項。上班

時間：0730-1600；1430-2300(需輪

班)，休假依勞基法規定，月薪：

29500元-30000元。※意者請先電話

預約面試時間。

高職 2

五結鄉 54226574
松風飯店有

限公司
徐先生 03-9652111

＜餐飲人員＞1.早、晚餐開餐準備

與環境佈置。2.賓客接待、帶位。

3.菜單介紹與點餐協助，若客人餐

間有問題協助處理。4.送餐、桌邊

服務，及餐後收拾與清潔。5.結

帳、收銀及禮貌送客。6.內外場聯

繫、配合與相互協助。7.日常環境

清潔、餐具保養及撤餐場地維護

等。8.主管交辦事項。上班時間：

早班0630-1030、中班1700-2130。

休假依勞基法規定。月薪：30000

元-33000元。※意者請先電話預約

面試時間。

不拘 2

五結鄉 91039139

聯友能源科

技股份有限

公司

陳小姐 03-9908891

＜品管工程師＞，1.物理化學檢

測、儀器操作、高階儀器操作。2.

原物料產品採樣分析、紀錄報表撰

寫及歸檔。3.無經驗可培訓。日夜

班(需排/輪班)，休假符合勞基法，

薪資：29500-35000元(全勤3000及

加班費另計)。

大學 5



五結鄉 91039139

聯友能源科

技股份有限

公司

陳小姐 03-9908891

＜現場技術員＞，1.裝料作業及裝

卸料、工作需久站及搬重物。2.作

業現場，生產、取樣、包裝相關作

業。3.填寫生產報表、檢視及生產

目標。4.完成主管交辦事項。5.無

經驗可。日班夜班(排/輪班)，休假

符合勞基法，薪資：29500-35000元

(全勤3000及加班費另計)。

高職 5

冬山鄉 28816981
大師傅五金

有限公司
邱先生 03-9588895

＜門市外場人員＞，門市銷售及主

管交辦事項。工作時間：週一到週

五0800-1730、週六0800-1700，休

假依勞基法規定，薪資：31000-

35000元(業務獎金另計)。

不拘 2

冬山鄉 42090670
祥紀企業有

限公司
游先生 03-9593229

＜車床技術人員＞，傳統車床操

作。上班時間：0800-1730，休假符

合勞基法規定，薪資面議。

國小 1

冬山鄉 42939540
合發鋼構有

限公司
李先生 0913-608993

＜操作工＞，焊接、裁切、擠型、

鑽孔、組裝、搬運(超過40公斤，有

機具輔助)。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：31500元-34965元。供膳

宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70

元，住宿費月扣2500元)。

不拘 5

冬山鄉 83157267
水行俠有限

公司
李耀宗 0918008813

＜兼職水域活動人員(教練)＞，1.

學習水上活動(水上自行車、遊船)

導遊,負責帶客人體驗、導覽、拍

照。2.團體及個人活動帶領技巧。

3.單位主管交辦事項。上班時間：

0800~1700，休假：符合勞基法規定

，時薪：196元。

不拘 1

宜蘭市 95198489
國立陽明交

通大學附設
林主任 03-9310111

＜廚務兼清潔人員＞，執行中心廚

務兼清潔之業務、主管交辦事項。
不拘 1



南澳鄉 40601248
幸福水泥股

份有限公司
莊小姐

03-9986110分

機120

＜操作工-東澳廠＞，機台操作(乾

燥、粉粹、燒結)、搬重(約30公斤

，超過40公斤有機具輔助)。工作時

間：07點40分至16點30分(含休息時

間50分鐘，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

31500元至36540元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2900元)。

不拘 19

員山鄉 91928062

宜蘭縣社區

銀髮族服務

協會附設私

立同樂社區

長照機構

王小姐
請先E-mail履

歷

＜照顧服務員＞，照顧長者及協助

行政工作。工作時間：0800-1730，

供1餐，周休二日，薪資：32000

元。★應徵前請先E-mail履歷★

國中 4

頭城鎮 86622169
喜互惠股份

有限公司
張經理

03-

9225000#130

＜收銀營業員-頭城店＞1.收銀機操

作、結帳。2.處理顧客退換貨事

宜。3.收銀各式報表及表單整理。

4.能配合排班、輪休佳、須輪早晚

班。上班時間：0750-1720、1400-

2300，月休8-10天，薪資：31300元

起(加班費及收銀獎金另計)。

高職 2

頭城鎮 86622169
喜互惠股份

有限公司
張經理

03-

9225000#130

＜食品營業員-頭城店＞1.商品上

架、補貨及陳列佈置。2.價格卡定

位。3.商品進退貨驗收。4.能配合

排班、輪休佳、須輪早晚班。上班

時間：0750-1720、1400-2300，月

休8-10天，薪資：31300元起(加班

費另計)。

高職 2

頭城鎮 86622169
喜互惠股份

有限公司
張經理

03-

9225000#130

＜百貨營業員-頭城店＞1.商品上

架、補貨及陳列佈置。2.價格卡定

位。3.商品進退貨驗收。4.有服飾

銷售經驗佳。5.能配合排班、輪休

佳、須輪早晚班。上班時間：0750-

1720、1400-2300，月休8-10天，薪

資：31300元起(加班費另計)。

高職 2

頭城鎮 86622169
喜互惠股份

有限公司
張經理

03-

9225000#130

＜生鮮營業員-頭城店＞1.商品上架

，補貨及陳列佈置。2.商品進退貨

驗收。3.每月商品盤點。4.協助顧

客選擇生鮮商品。5.能配合排班、

輪休佳。上班時間：0730-1730，月

休8-10天，薪資：31300元起(加班

費另計)。

國中 1



頭城鎮 86622169
喜互惠股份

有限公司
張經理

03-

9225000#130

＜烘焙營業員-頭城店＞1.產品訂

貨、補貨與陳列作業。2.麵包及伴

手禮包裝。3.烘焙產品銷售。4.咖

啡調飲製作。5.能配合排班、輪休

佳。上班時間：0830-1730、1230-

2130，月休8-10天，薪資：33000元

起(加班費及銷售達成獎勵另計)。

高職 1

礁溪鄉 16254660
久泰興業股

份有限公司

楊淑華小

姐
03-9304409

＜操作工＞，操作機械設備(切片

機、鋸切機)、原物料搬運(約15-25

公斤，有推車輔助)、工作區域清

潔。工作時間：08點至17點(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

34019元至38441元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2500元)。

不拘 3

羅東鎮 23471299

統聯汽車客

運股份有限

公司

王先生 03-9603751

＜國道駕駛員＞1.駕駛車輛，遵守

交通規則並處理突發狀況。2.協助

乘客上下車，或代為裝卸行李。3.

配合車輛清潔、安全檢查及故障修

理和保養。上班時間(輪班)及休假

符合勞基法)，薪資：50000-70000

元。

不拘 5

羅東鎮 96639793
食羅壹有限

公司

康雅嵐小

姐
03-9585171

＜外場服務人員(羅東店)＞，1.佈

置清理餐桌。2.接位、訂位、帶

位。3.送單、點單、收銀。4.上菜

及顧客用餐服務。5.主管交辦事

項。上班時間：1030-2030(中間空

班2小時，時間可洽談)，排休月休8

天，薪資：29500-32000元。

不拘 2

羅東鎮 96639793
食羅壹有限

公司

康雅嵐小

姐
03-9585171

＜內場人員(羅東店)＞，1.清洗食

材、洗滌器皿。2.食材備料擺設。

3.工作區域及設備清潔保養。4.主

管交辦事項。上班時間：1030-

2030(中間空班2小時，時間可洽談)

，排休月休8天，薪資：29500-

32000元。

不拘 2



蘇澳鎮 22063181
昆晉實業股

份有限公司
林小姐

03-9902485分

機501

＜操作工＞，木材加工、分類、整

修、冷熱壓、砂光、塗裝、原料成

品搬運(30公斤)、工廠環境清潔。

工作時間：08點至16點30分(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

31500元至32130元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，住宿

費月扣3000元)。

不拘 6

蘇澳鎮 27802377
聯安砂石企

業有限公司
林小姐 03-9905587

＜操作工-龍德土石碎解洗選一廠＞

，搬運原料(約30公斤)，混凝土拌

合作業、工廠環境清潔。工作時

間：0730-1700(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班、工資工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：週休二日。薪資：31500元至

36540元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣70元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 6

蘇澳鎮 80132123
桓達科技股

份有限公司

吳小姐/

林小姐

03-9909669分

機127(吳)

＜操作工-宜蘭廠＞，操作機台(架

模具、沖床、射出、車削、銑削、

電銲、研磨、鑽孔...等)，需長時

間久站及搬貨25公斤，有輔具。工

作時間：08點至17點10分(含休息時

間70分鐘，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

31500元至38430元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿

費月扣2900元)。

不拘 19

蘇澳鎮 85132050

歐盛珠寶國

際股份有限

公司

謝小姐
03-

9902099#111

＜3D繪圖結構工程師＞，1.貴金

屬、珠寶3D繪圖設計及結構。2.分

析設計不良原因，並調整改善。3.

熟悉產品開發完整流程，參與設計

構想、3D模擬至後段量產等任務。

4.有珠寶設計相關工作經驗、金工

基礎概念尤佳。5.主管交辦事項。

工作時間：0800-1700。周休二日。

薪資：30000元起。

高中 3


