
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

礁溪鄉 19615766

財團法人宜

蘭縣私立蘭

陽仁愛之家

林小姐 03-9283880

＜照顧服務員＞，1.處理長輩飲食、餵食及協

助服藥。2.協助長輩日常生活起居、自我生活

管理。 3.幫長輩翻身拍背、洗澡及更衣。4.

陪同長輩生活復能、自立支援、運動、散步、

購物等。5.協助長輩移位、復健治療、活動關

節及活動參與。6.長輩房務與居室清潔整理。

7.照顧表單及服務紀錄填寫、歸納。8.其他臨

時交辦事項。9.具照服員結訓證明或技術士證

照、長照小卡，有經驗者佳。工作時間：(三

班制，需輪班)0800-1630；1600-2430；2400-

0830，排休月休8天，薪資：33500-41500元。

高職 3

員山鄉 22940203
川寶建材股

份有限公司
朱小姐 03-9231259

＜操作工-宜蘭廠＞，搬運原料(約30公斤)、

砂石加工作業、工廠環境清潔。工作時間：07

點至16點(含休息時間1小時，依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：31500元至

36540元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 8

冬山鄉 40579724

國隴電化工

業股份有限

公司

謝淑玲小

姐
03-9591161

＜操作工＞，操作機台(包裝、粉碎、混合、

熔煉)、搬貨25-50公斤(超過40公斤有機具輔

助)、工廠環境整潔。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8天薪資：31808元至47394元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，

住宿費月扣3000元)。

不拘 4

南澳鄉 40601248
幸福水泥股

份有限公司
莊小姐 03-9986110

＜保養員 ＞1.次碎及粘碎及屑煤系統機械維

護、保養工作之執行及追蹤。2.運轉情況巡查

並紀錄。3.緊急停機之搶修。4.異常狀況處

理。5.其他交辦事項。 上班時間：0730-1630

，休假符合勞基法，薪資：29500-30000元。

高職 5

南澳鄉 40601248
幸福水泥股

份有限公司
莊小姐 03-9986110

＜機務助理工程師＞，全廠設備維修及各系統

大小維修工作安排、各單機備品請購、驗收。

上班時間：0740~1630(中午休息50分鐘)，休

假依勞基法規定，薪資：30000-35000元。

專科 2

南澳鄉 40601248
幸福水泥股

份有限公司
莊小姐 03-9986110

＜作業員＞，現場機械操作及簡易保養維修工

作。工作時間：輪三班(8小時)，休假依勞基

法規定，薪資：29500-30000元。

專科 5
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羅東鎮 66268422

財團法人天

主教靈醫修

女會附設宜

蘭縣私立瑪

利亞老人長

期照顧中心

(養護型)

林玉萍小

姐
03-9512060

＜機構看護工＞，照顧老人及病人。工作時

間：08點至16點；16點至24點；24點至08點

(三班制需輪班，每班含休息時間30分鐘，依

工作需要配合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：排休周休二日。薪

資：34314元以上。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣50元，住宿費月扣3800元)。

不拘 6

礁溪鄉 95040523

財團法人宜

蘭縣私立蘭

陽仁愛之家

附設私立佛

光山松柏園

住宿長照機

構

林小姐 03-9283880

＜照顧服務員＞，1.處理長輩飲食、餵食及協

助服藥。2.協助長輩日常生活起居、自我生活

管理。 3.幫長輩翻身拍背、洗澡及更衣。4.

陪同長輩生活復能、自立支援、運動、散步、

購物等。5.協助長輩移位、復健治療、活動關

節及活動參與。6.長輩房務與居室清潔整理。

7.照顧表單及服務紀錄填寫、歸納。8.其他臨

時交辦事項。9.具照服員結訓證明或技術士證

照、長照小卡，有經驗者佳。工作時間：(三

班制，需輪班)：0800-1630；1600-2430；

2400-0830，排休月休8天，薪資：36500-

45500元。

不拘 4

頭城鎮 CT2-005313福順明8號 林先生 0905-168366

＜中階技術船員＞，捕魚。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假方式：休

假依勞基法規定。薪資：35000元以上。供膳

宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐扣55元，住宿

費月扣0元)。

不拘 1

蘇澳鎮 CT4-002467宏益發18號
林宏聰先

生
0919-419955

＜船員＞，配合漁船作業。工作時間：配合漁

船作業時間(依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假方式：休

假依勞基法規定。薪資：31400元以上。供膳

宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐扣35元，住宿

費月扣1850元)。

不拘 10


