
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

蘭揚汽車股

份有限公司
22818548

林副課

長

03-

9658888分

機323

＜銷售人員＞，銷售車輛相

關業務。工作時間：0830-

2100(含中間休息時間)，排

休月休8-9天，薪資：25250

元以上。工作地點：羅東營

業所或宜蘭營業所。

高職 1

宜蘭

縣五

結鄉

香港商麥迪

康亞太有限

公司台灣分

公司

28990073 李小姐
E-MAIL或

郵寄

＜機械操作員(輪班)＞，1.

機台操作、機台簡易維修與

搬運重物。2.需配合輪班及

加班。工作時間：(二班制，

需輪班)0800-2000；2000-

0800，周休三日，薪資：

26000-28000元(加班費及輪

班津貼另計)。

高中 1

宜蘭

縣冬

山鄉

立鉅實業股

份有限公司
16334186

游美蘭

小姐

03-

9901891

＜操作工＞，噴漆、除鏽、

電焊、研磨、沖壓、裁剪、

組裝、搬運(約30公斤)、工

廠環境清潔。工作時間：

0800-1700(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：27250元至33245

元。供膳宿狀況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣60元，住宿費

月扣3000元)。

不拘 10
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宜蘭

縣宜

蘭市

宜蘭縣私立

祥德老人長

期照顧中心

（養護型）

50561250 陳先生
03-

9387733

＜機構看護工＞，照顧老病

(翻身、拍背、餵食、洗

澡)。工作時間：(二班制，

需輪班)。日班：0800至

2000；晚班：2000至0800(每

班含休息時間2小時，依工作

需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：輪休周休二日。

薪資：27500元以上。供膳宿

狀況：供膳宿(2餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣1000

元)。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

美元蜜餞食

品有限公司
15969273

林小姐/

吳小姐

03-

9283957分

機107

＜作業員＞，包裝、秤料。

工作時間：0800-1700，周休

二日，薪資：25250元。

不拘 3

宜蘭

縣羅

東鎮

隆盛營造有

限公司
86997193 陳小姐

03-

9574722

＜工地助理＞，行政文書處

理、需至各機關申請文件，

需具營造相關工作經驗。工

作時間：0800-1700，週休二

日，薪資：25250元以上。

高職 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

旻鑫企業社 72630597 朱先生
091285932

1

＜環境清潔工＞，園區及室

內打掃、拔草等，上班時

間：0800-1700，月排休8天

，月薪：25250元。工作地

點：宜蘭軍人忠靈祠。

不拘 1
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