
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

宜蘭縣私立仁心

居家長照機構
91668185 劉先生

03-

9361966(電

洽，親洽)

＜居家照顧服務員＞，長照居家服務

(備餐、陪伴、洗澡、就醫...等)。工

作時間：0800-1800，休假依勞基法規

定，時薪：200-230元(轉場費另計)。

工作地點：宜蘭市/冬山鄉/蘇澳鎮。

不拘 6

宜蘭縣

不限

宜蘭縣私立聖心

居家長照機構
93006063 鄭先生

03-

9370088(電

洽，電子郵

件)

＜居家照顧服務員＞，1.家務協助。2.

基本日常照顧。3.肢體關節活動。4.陪

同外出及就醫。5.基本身體清潔。6.協

助沐浴及洗頭。7.安全看視及陪伴服

務。8.餐食照顧及協助餵食。工作時

間：0800-1800，周休二日，時薪：

230-250元。

不拘 4

宜蘭縣

不限

渼芯健康顧問股

份有限公司宜蘭

縣私立渼芯居家

長照機構

92525355 陳先生

02-

77557995(

電洽，親洽

，電子郵件

，就業通網

站線上應

徵)

＜居家照顧服務員-時薪制＞，居家式

服務。工作時間：0800-1700，周休二

日，時薪：200元。

不拘 5

宜蘭縣

冬山鄉
瑞丞企業社 50712166

林宛妍小

姐

0975-

550596(電

洽，親洽)

＜操作工＞，原物料搬運(約需搬重30

公斤，有機具輔助)、切割、裁剪、研

磨、焊接、成品組裝。工作時間：08點

至17點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件依勞

基法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：30590元至37320元。供膳宿狀況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿費

月扣2500元)。

不拘 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐 (電子郵件)

＜造船技術員＞，船舶製造：船體結構

之製作、組立組裝與銲接。上班時間：

0800~1700，週休二日，月薪：32,000

元。

專科 5

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　114　年　4　月　9　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜電機工程師＞，船舶電機基本設計與

系統整合人員：船舶複合動力整合控

制、船舶電力系統與配電盤設計製作。

上班時間：0800-1700、休假方式：週

休二日、月薪：40000元以上。

專科 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐 (電子郵件)

＜造船工程師＞，船舶基本設計與系統

整合人員：船舶及海事工程結構設計、

結構分析及研發。上班時段：0800-

1700，週休二日、月薪：40,000元

大學 1

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜塗裝技術員＞，表面處理，噴漆，無

經驗可。上班時間：0800-1700，週休

二日，月薪：32,000元。

高職 3

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜冷作(西工)技術員＞，船體結構之製

作、組立組裝。上班時間：0800~1700

，週休二日，月薪：32,000元。

高職 3

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜銲接技術員＞，船舶製造：鋼船與鋁

合金船之船體結構銲接。上班時間：

0800~1700，週休二日，月薪：32,000

元。

不拘 10

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜空調工程師＞，空調及通風管路設

計。上班時間：0800-1700，週休二日

，月薪：面議。

高職 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜機械工程師＞，船舶機械與油壓設備

設計。上班時間：0800~1700，週休二

日，月薪：面議。

大學 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜管路技術員＞，船舶冷氣、自來水管

及相關設備裝配安裝。上班時間：

0800-1700，週休二日，月薪：32,000

元。

高職 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜導航及通訊工程師＞，導航及通訊系

統整合設計。上班時間：0800-1700，

週休二日，月薪：面議。

專科 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐 (電子郵件)

＜造船工程師＞，船舶基本設計與系統

整合人員：船舶及海事工程結構設計、

結構分析及研發。上班時間：

0800~1700，週休二日，月薪：面議。

大學 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜生管助理工程師＞，1.配合船案進度

開立工單，並監督管理生產製程。2.依

使用之生產方法、材料與設備，訂定適

當之生產作業順序及時間控制。3.其他

主管交辦事項。上班時間：0800~1700

，週休二日，月薪：32,000元。

專科 2
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宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜專案管理專員＞，1.參與客戶專案會

議及製作會議記錄。2.協助專案時程、

專案進度管理。3.協助聯繫專案相關事

宜。4.協助管理專案行事曆與會議協調

安排。5.具備文件收發與檔案管理、文

書處理/排班能力。6.行政事務處理、

製作報表彙整進度與管理。上班時間：

0800-1700，週休二日，月薪：

32,000~40,000元。

專科 2

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜CAD繪圖工程師/技術員＞，1.製圖相

關科系尤佳，主要繪圖工具為：

AutoCAD、Solidworks。2.主管交辦事

項。上班時間：0800~1700，週休二日

，月薪：35,000元。

專科 5

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐

(函寄，電

子郵件)

＜清潔人員＞，廠區環境整潔。上班時

間：0800-1700，週休二日，月薪：

32,000~35,000元。

不拘 1

宜蘭縣

冬山鄉

龍德造船工業股

份有限公司
40607762 吳小姐 (電子郵件)

＜室裝技術員＞，船舶室內裝潢、隔音

工程與木工艤裝，有木工經驗者佳。上

班時間：0800-1700，週休二日，月

薪：32,000元。

高職 5

宜蘭縣

冬山鄉

鴻貿特殊電線有

限公司
89572678

余嘉琪小

姐

03-

9901133(電

洽，親洽)

＜操作工＞，機械操作(塑膠打料、造

粒、絞線、押出)、需搬運原物料(約25

公斤)。工作時間：08點至17點(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：周休二日。薪資：30590元

至36096元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣70元，住宿費月扣2500

元)。

不拘 5

宜蘭縣

五結鄉

日陞金屬有限公

司
80218156 游小姐

03-

9901211(電

洽)

＜操作工＞，將原料經熔爐加熱成鋁湯

後灌入模具，成品經傳送帶輸出，輸出

後研磨，搬重約30公斤(有輔助工具)。

工作時間：08點至17點(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：31576至47048

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每

餐扣70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 4

宜蘭縣

宜蘭市

千慈科技股份有

限公司
34586038 陳小姐

03-9287999

分機338(電

洽)

＜毛邊機台操作人員＞，1.機台操作。

2.會搬重物(約25公斤內)。工作時間：

08:30~17:30(中午休1小時)，周休二日

，薪資：29590~30500元。

不拘 3
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宜蘭縣

宜蘭市

千慈科技股份有

限公司
34586038 陳小姐

03-9287999

分機338(電

洽)

＜煉膠員＞，1.機台操作。2.會搬重物

(約25公斤內)。工作時間：

08:30~17:30(中午休1小時)，周休二日

，薪資：29590~30500元(另有環境津貼

1000元)。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

美麗微半導體股

份有限公司
97056839

陳玟英小

姐

03-9288989

分機

4106(電洽

，親洽)

＜操作工-宜蘭廠＞，操作機台(切割、

沖切)、組裝、測試、目檢、包裝、搬

運貨品(約20-30公斤)。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資工時及勞動條件依勞

基法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：30590元至33649元。膳宿情況：供

膳宿(1餐/天，每餐扣60元，住宿費月

扣3200元)。

不拘 20

宜蘭縣

宜蘭市

美麗微半導體股

份有限公司
97056839 潘先生

03-

9288989(電

洽，親洽)

＜設備維修技術員＞，1.維持生產設備

正常運作生產。2.設備異常排除。3.定

期保養。上班時間：日班(依勞基法規

定)，週休二日，月薪32000元-40000

元。

專科 2

宜蘭縣

宜蘭市

美麗微半導體股

份有限公司
97056839

賴錫標

先生

03-

9288989(電

洽)

＜工程師＞，1.製程維護及改善(塑封

成型/測包)。2.異常分析及對策。3.新

產品開發及製程設計。上班時間：日班

(依勞基法規定，需出差，一年累積時

間約一個月以下)，週休二日，薪資：

32000元以上。

專科 2

宜蘭縣

宜蘭市

美麗微半導體股

份有限公司
97056839

王聖元

先生

03-

9288989(電

洽，親洽)

＜QA工程師＞，1.ISO、IATF系統稽核

協助。2.供應商稽核管理。3.樣品送樣

管理。4.績效追蹤（KPI)。5.支援客戶

品質和審核計畫的政策和程序。上班時

間：日班(依勞基法規定，需出差，一

年累積時間約一個月以下)，週休二日

，薪資：35000元45000元。

專科 2

宜蘭縣

宜蘭市

喬信公寓大廈管

理維護有限公司
96927416 吳小姐

03-

9364993(電

洽，親洽，

其他-請投

遞履歷或於

上班時間電

洽。)

＜網頁設計師＞，1.網頁版面設計及切

版。2.網站資料更新。3.海報等平面設

計。上班時間：0800-1700，週休二日

，薪資：30000-38000元。

高中 2

宜蘭縣

宜蘭市

喬信公寓大廈管

理維護有限公司
96927416 吳小姐

03-

9364993(電

洽，親洽，

其他-請投

遞履歷或於

上班時間電

洽。)

＜行政助理＞，1.公寓大廈行政及財務

作業。2.熟悉OFFICE作業系統、表單製

作。3.主管交辦事項。4.案場備品申請

及發放。上班時間：0800-1700，週休

二日，薪資：30000-35000元。

高中 2
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宜蘭縣

宜蘭市

喬信公寓大廈管

理維護有限公司
96927416 吳小姐

03-

9364993(電

洽，親洽，

其他-請投

遞履歷或於

上班時間電

洽。)

＜機電員＞，1.公寓大廈機電設備維護

及檢修。2.具機電相關證照。上班時

間：0800-1700，週休二日，薪資：

40000-45000元。

高中 2

宜蘭縣

員山鄉

財團法人宜蘭縣

私立鴻德養護院
17126496 林主任 (親洽)

＜機構看護工＞，照顧老人(翻身、拍背、餵

食、鼻胃管護理、換尿布)。工作時間：08點至

16點；16點至24點；24點至08點(三班制需輪班

，每班含休息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：排休月休8天。薪資：33832元。供膳宿

狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣0元，住宿費月

扣2500元)。

不拘 15

宜蘭縣

頭城鎮

財團法人天主教

白永恩神父社會

福利基金會附設

宜蘭縣私立聖方

濟老人長期照顧

中心(養護型)

87801400 林小姐

03-9771132

分機205(電

洽，親洽)

＜廚師＞，1.膳食烹調及食物檢體保

留。2.廚務管理：食材存放準備、食用

紀錄及廚房環境設備清潔。上班時間：

0600-1100、1300-1600，休假：符合勞

基法，薪資：31000元~34000元。

不拘 2

宜蘭縣

頭城鎮

財團法人天主教

白永恩神父社會

福利基金會附設

宜蘭縣私立聖方

濟老人長期照顧

中心(養護型)

87801400 林小姐

03-

9771132*20

5(電洽)

＜行政組組長＞，1.會議召開與紀錄。

2.舉辦在職教育訓練。3.協助彙整修訂

機構規章。4.協助安排人員參訪。5.協

助安排機構內活動。6.督導調派組員。

7.主責機構評鑑行政指標。8.機構主管

其他交辦事項。工作時間：0800-

1700(中午休息1小時)，週休二日，月

薪：37000元-42000元。

大學 2

宜蘭縣

頭城鎮

財團法人天主教

白永恩神父社會

福利基金會附設

宜蘭縣私立聖方

濟老人長期照顧

中心(養護型)

87801400 林小姐

03-

9771132*20

5(電洽)

＜行政職務代理人員＞，1.協助交通接

送計畫事宜。2.公務車輛管理。3.其他

庶務性工作與主管交辦事務。工作時

間：0800-1700(中午休息1小時)，週休

二日，月薪：32000元-35000元。僱用

期間：114.04.14至114.12.31

大學 1

宜蘭縣

頭城鎮

喬信公寓大廈管

理維護有限公司
96927416 吳小姐

03-

9364993(電

洽，親洽，

其他-請投

遞履歷或於

上班時間電

洽。)

＜櫃檯秘書＞，1.公寓大廈櫃?行政財

務作業。2.大廳迎賓訪客接待。3.住戶

公設使用預約登記等。上班時間1300-

2200，休假：符合勞基法規定，薪資：

28590元以上。工作地：頭城社區大樓

不拘 2

宜蘭縣

礁溪鄉

山那邊股份有限

公司
54253895 人資部

03-

9889090(電

洽，電子郵

件)

＜兼職-餐廳晚班服務員＞，1.早餐餐

飲服務以及環境整理。2.主管交辦事

項。上班時間1700-2100，休假依勞基

法規定，時薪190元以上。

不拘 4
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宜蘭縣

礁溪鄉

山那邊股份有限

公司
54253895 人資部

03-

9889090(電

洽)

＜房務員＞1.客房整房作業程序。2.客

房設備定期清潔維護保養工作。3.公共

區域清潔之維護保養工作。4.每月例行

盤點作業。5.主管交辦事項。工作時

間：早/晚班(需輪班)，休假：符合勞

基法規定，薪資：32000元~36000元。

PS.1.有房務經驗者面議。2.另提供額

外整房獎金。

高中 5

宜蘭縣

礁溪鄉

山那邊股份有限

公司
54253895 人資部 (電子郵件)

＜兼職房務員＞，1.客房整理作業程

序。2.客房設備定期清潔維護保養工

作。3.公共區域清潔之維護保養工作。

4.每月例行盤點作業。5.主管交辦事

項。工作時間：0800-1800(時段/時數

任選，彈性排班)，休假依勞基法規定

，時薪190-250元。

不拘 5

宜蘭縣

礁溪鄉

山那邊股份有限

公司
54253895 人資部

03-

9889090(電

洽，電子郵

件)

＜兼職-餐廳早班服務員＞，1.早餐餐

飲服務以及環境整理。2.主管交辦事

項。上班時間0700-1300，休假依勞基

法規定，時薪190元以上。

不拘 4

宜蘭縣

礁溪鄉
黎明農牧場 0AA00825 蕭先生

0933-

243505(電

洽)

＜畜牧工＞，從事畜禽飼養管理、繁

殖、集蛋、畜牧場環境整理、廢汙處理

與再利用、飼料調製、疾病防治及畜牧

相關工作。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

30590元以上。供膳宿狀況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣80元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 6

宜蘭縣

羅東鎮
宴軒商行 42002986

林啟旭先

生

0919-

534545(電

洽，親洽)

＜大夜班人員＞點單、飲料調配、蛋糕

包裝、結帳收銀、門市清潔工作、主管

交待事項。上班時間：2300-0800，休

假依勞基法規定，薪資：30000-32000

元。

高職 2

宜蘭縣

蘇澳鎮

北聯冷凍股份有

限公司
89311920 林小姐

03-

9906176(電

洽，親洽)

＜操作工＞，操作機械設備(製冰、吊

冰、碎冰)、需長時間久站及搬重(約30

公斤，有輔助工具)。上班時間：08點

至17點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條件依勞

基法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：33502元至37857元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿費

月扣2900元)。

不拘 3

宜蘭縣

蘇澳鎮
惠璿諮詢中心 76336384

黃鈴君小

姐
(電子郵件)

＜陪伴服務員＞1.提供長者生活照顧與

服務。2.提供長者生活自理訓練、居家

生活訓練等。3.陪伴長者參與休閒娛樂

活動。4.提供長者有益健康服務之活動

或服務。5.配合支援其他據點。上班時

間：0800-1700，周休二日，時薪190

元。

不拘 2
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宜蘭縣

蘇澳鎮

燿華電子股份有

限公司
05637971 許小姐

03-9705818

分機

38528(電

洽)

＜操作工-宜蘭廠＞，目視品檢、焊

接、電鍍、機台操作，多層印刷電路板

之製造，需長時間眼力使用，機台操作

需長時間久站及搬運重物(20-35公斤，

有機具輔助)，工作環境需與化學藥水

接觸使用，可接受化學味道及機台噪

音。工作時間及薪資：日班：0800至

1630(薪資33494元至35839元)；中班：

1600至2430(薪資：40193元至43006

元)；晚班：2400至0830(薪資：40193

元至43006元)。(三班制需輪班，每班

含休息時間30分鐘，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：輪休做五休二。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元

，住宿費月扣3000元)。

不拘 150
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