
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

三星鄉 16280739
廣進加油站

有限公司
馮先生 03-9899521

＜加油計時人員(大埔站)＞，一般加

油服務、結帳及支援洗車。工作時

間：早班7:00-15:00；中班15:00-

23:00，可固定班別，工作時段可依個

人需求彈性調整(4~8小時)。休假：月

排休8日以上，時薪：201元。

不拘 5

三星鄉 54508996
食拙有限公

司
鄒小姐 0911-026770

＜外場服務員(大洲魚寮)＞，餐廳外

場服務工作，兼職可。工作時間：

0930-2100(休息時間：1400-1700)，

供兩餐，月休8日，薪資：35000元(全

勤2000元另計)。

不拘 2

三星鄉 43757716
豐宇綠能股

份有限公司
莊小姐 03-4206675

＜工務專員【宜蘭】＞，1.分項工程

現場指揮。2.分包商施工之監督與評

估。3.依據施工圖進行工程檢討與審

查。4.控管施工進度與品質。5.分包

商完成工程之驗收與結算。6.合約修

改等文書處理。工作時間：08:00-

17:00，週休二日，薪資：40000元。

高中 2

三星鄉 77056683 耕盈行
賴主任/

李小姐
03-9893188#19

＜會計助理＞，1.公司財務收支文件

及憑證。2.定期記錄並核對公司總分

類帳。3.營業稅申報作業及調節表、

各類所得扣繳申報作業及配合國稅局

等主管機關來函處理。4.交辦事項。

工作時間：0800-1700，週休二日，薪

資：29500-30000元。

高職 2

三星鄉 77056683 耕盈行 賴主任 03-9893188#19

＜現場工作人員＞，1.開放式戶外廠

區工作。2.依現場主管分配工作生

產。3.簡易保養與簡易機械維修。上

班時間：0800-1700，週休二日，薪資

30000-40000元。

不拘 2
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三星鄉 77056683 耕盈行 賴主任 03-9893188#19

＜重機械手/下巴＞，1.將挖土/推土

機駛至工作地點，開動並操縱控制

器。2.聽從工地主任或指揮人員的調

度，進行土方。3.機械維護及加注燃

油並作例行保養工作。4.勘查周遭環

境，瞭解工作計畫與目標，與相關工

作人員協調合作方式及工作程序。上

班時間：0800-1700，月排休8天，薪

資32000-45000元。

不拘 3

五結鄉 11645318
統一製菓股

份有限公司
宋小姐 03-9901620分機113

＜操作工-利澤廠＞，機器操作、搬運

原物料(約25公斤)、工作環境整理。

工作時間：08點至17點(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：34019元至

38441元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣70元，住宿費月扣2900

元)。

不拘 19

五結鄉 23689228
復岡有限公

司

林小姐/

簡小姐
03-9909766

＜操作工＞，操作機台(含噴漆、粉

塵)、線切割、造模、沖製、組立、搬

運(約25公斤左右)、工廠環境清潔。

工作時間：08點至17點20分(含休息時

間80分鐘，依工作需要配合加班，工

資工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：31500元至

38115元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣65元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 19

冬山鄉 72698842

宜蘭縣私立

順安老人長

期照顧中心

（養護型）

游主任 03-9587985

＜照顧服務員＞，照顧老人及病人。

工作時間：0800-1730(休息時間：

1200-1330)，休假符合勞基法規定，

薪資：32000元以上。

不拘 3

冬山鄉 77054518
道教總廟三

清宮
朱小姐 03-9515135#14

＜宮務辦事員＞，1.進香團接待。2.

主管交辦事項。上班時

間:0800~1700。排休月休8天，薪

資:31500元。

高職 2

冬山鄉 77054518
道教總廟三

清宮
朱小姐 03-9515135#14

＜事務辦事員＞，1.電腦文書處理。

2.協助處理庶務性行政工作。3.電話

接聽。4.香客服務。工作時間：0800-

1700，排休周休二日，薪資：31500

元。

不拘 2



冬山鄉 77054518
道教總廟三

清宮
朱小姐 03-9515135#14

＜司機＞，1.公務車輛駕駛。2.停車

場交通指揮。3.主管交辦事項。工作

時間：0800-1700，排休周休二日，薪

資：31500元。

不拘 1

冬山鄉 77054518
道教總廟三

清宮
朱小姐 03-9515135分機14

＜廚師助理＞，餐食烹調料理，具備

丙級中餐烹調證照者優先錄用。上班

時間：08:00-17:00，排休周休二日

(休平日)，薪資：31500元起。

不拘 3

壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜門市收銀人員＞，1.負責介紹及銷

售門市商品。2.提供顧客之接待與需

求服務（如：電話諮詢、調貨、修

改、包裝及退換貨處理）。3.負責商

品進貨入庫、銷售管理及庫存管理。

4.負責商品包裝、陳列及促銷品換檔

工作。5.維持店櫃週遭之整潔。日班

，休假符合勞基法，月薪29500-30000

元。

不拘 3

壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜動物保育員＞，動物保育工作者，

照顧動物監測健康。1.野生動物展示

館區經營管理與展示規劃(轄管展區動

物保育研究與經營管理專案、轄管展

區動物保育教育規劃執行、轄管展區

相關國內外交流)。2.鳥園展示與管

理、鳥類繁殖研究與種源保存。3.昆

蟲館展示與管理、昆蟲繁殖研究與種

源保存。4.兩棲爬蟲館展示與管理、

兩棲爬蟲物種繁殖與種源保存。5.哺

乳動物飼養與管理、行為豐富化研

究、採購庶務及財產管理。工作時

間：日班/晚班(需輪班)，休假依勞基

法規定，薪資30000-40000元。

不拘 5

壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜兼職動物保育員＞1.支援平日或假

日保育工作及動物保育工作。2.園區

動物清潔管理。3.監測動物健康管

理。4.協助正職人員維持動物展區營

運。工作時間：日班，休假依勞基法

規定，時薪200元起。

不拘 5



壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜咖啡廳服務人員＞，1.清洗、備

料、擺盤。2.根據符合標準的出餐程

序掌握每道餐點的出餐品質。3.廚務

環境、設備之清潔與維護。4.訂貨，

盤點。工作時間：日班，休假依勞基

法規定，薪資30000-40000元。

不拘 5

壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜清潔人員＞，1.負責農場全區環境

清潔、垃圾清運。2.其他主管交辦事

項。工作時間：日班，休假依勞基法

規定，薪資29500-30000元。

不拘 5

壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜農場工務人員＞，1.設備保養及維

修。2.修繕事務、協助園區工務相關

作業。3.其他主管交代事項。。工作

時間：日班，休假依勞基法規定，薪

資35000元起。

不拘 5

壯圍鄉 93787497
蘭陽農業有

限公司
莊小姐 0958-185362

＜DIY手作老師＞，1.農場木工植物

DIY教學。2.商品販售。工作時間：日

班，休假依勞基法規定，薪資30000-

35000元。

不拘 2

宜蘭市 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

劉先生 03-9285017分機206

＜作業員＞，1.負責生產線機器-焊

接、壓模、切腳等機台操作，並維持

機台正常運作。2.進行製造現場的產

品組裝、檢驗、出貨等作業。3.主管

交辦事項。工作時間：日班08:00-

20:00；夜班20:00-08:00(二班制，需

輪班)，休假：做2休2，薪資：30000-

35000元。請於每周二、四下午

13:30~15:00親至本廠面談(本職缺可

隨到隨談)。

高中 4

宜蘭市 34286449

台灣半導體

股份有限公

司

楊小姐 03-9901998#1112

＜品檢員-宜蘭廠＞，1.IPQC線上巡

檢、電性量測、製程檢驗。2.主管交

辦事項。工作時間：日班08:00-

20:00；夜班20:00-08:00(二班制，需

輪班)，做二休二(約15天)，薪資：

29700-39600元。

高中 6

宜蘭市 50563573
慈育康復之

家
游先生 03-9362289

＜專任管理員＞，1.例行文書作業、

紀錄撰寫。2.生活輔導、維持個案日

常生活穩定性。工作時間：16:00-

24:00、24:00-08:00(需輪班)，休假

符合勞基法規定，薪資：29500-33000

元。

高中 2



宜蘭市 53634329
九羿有限公

司
鄭先生 0902-220580

＜清潔人員＞，1.公司環境清潔。2.

其他臨時交辦事項。工作時間：0800-

1700，周休二日，薪資：32450元。

不拘 1

宜蘭市 85273889

財團法人宜

蘭縣私立柏

拉圖復康之

家

人事官小

姐
03-9371870分機164

＜照顧服務員＞，照護身心障礙者日

常生活自理等相關工作。工作時間：

8-16點；16-24點；24-08點(三班需輪

班)，排休周休二日，月薪33700元以

上。

不拘 3

宜蘭市 92498717
中正浪板工

程企業
陳先生 0978-161281

＜操作工＞，電焊、噴砂、鑽孔、鎖

浪板。上班時間：08點至17點(含休息

時間1小時，依工作需要配合加班，工

資工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：31500元至

34965元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣50元，住宿費月扣3500

元)。

不拘 5

員山鄉 54508996
食拙有限公

司
鄒小姐 03-9559110

＜會計行政(野夫炊煙)＞，1.帳務登

記及處理，存款、成本分析。2.行政

庶務處理：餐廳相關的訂位、網路臉

書管理、薪資計算、打卡管理。3.餐

期忙碌期間,支援外場。4.具初級會計

工作相關經驗。工作時間：09:30-

18:30（休息1小時），休假月休8日

(配合餐廳公休週二、三及排休)，薪

資：40000元。

高職 2

員山鄉 54508996
食拙有限公

司
鄒小姐 0911-026770

＜服務人員(野夫炊煙)＞，1.餐飲場

所的廚房及外場聯繫、顧客菜單諮

詢、點餐供餐及桌面環境清潔。2.整

理環境(包含戶外、廁所、用餐區)。

工作時間：08:30-17:30（中間一小時

用餐），月休8日，薪資：35000至

38000元。

不拘 2



羅東鎮 09920339

財團法人感

恩社會福利

慈善基金會

承辦羅東鎮

養護所

林先生 03-9510789分機166

＜護理師＞1.執行護理常規業務如:診

查、治療、投藥、觀察記錄住民體

溫、脈搏、呼吸、血壓、血氧等)。2.

擬定並執行護理評估、整理住民病歷

與撰寫護理相關。3.整合相關專業共

同擬定住民照護計畫舆策略，並協助

處理住民出入機構街接作業。4.配合

醫師巡診、並確實執行醫囑。5.與家

屬連繫、討論住民狀況，讓家屬了解

住民現況。6.護理指標的收集、統

計、分析與檢討。7.主管交辦事項。

上班時間：0800~1600、1600~0000、

0000~0800，休假依勞基法相關規定，

薪資：39000元至57000元(依經歷、學

歷或證照核算)。

專科 3

羅東鎮 09920339

財團法人感

恩社會福利

慈善基金會

承辦羅東鎮

養護所

林先生 03-9510789分機166

＜兼職護理師＞1.執行護理常規業務

如:診查、治療、投藥、觀察記錄住民

體溫、脈搏、呼吸、血壓、血氧等)。

2.擬定並執行護理評估、整理住民病

歷與撰寫護理相關。3.整合相關專業

共同擬定住民照護計畫舆策略，並協

助處理住民出入機構街接作業。4.配

合醫師巡診、並確實執行醫囑。5.與

家屬連繫、討論住民狀況，讓家屬了

解住民現況。6.護理指標的收集、統

計、分析與檢討。7.主管交辦事項。

上班時間：0800~1600、1600~0000、

0000~0800，休假依勞基法相關規定，

時薪：240元。

專科 2

羅東鎮 09920339

財團法人感

恩社會福利

慈善基金會

承辦羅東鎮

養護所

林先生 03-9510789

＜照顧服務員＞，1.住民日常生活照

護及觀察記錄。2.餵食、管灌飲食及

協助服藥。3.幫住民翻身、拍背、活

動關節。4.沐浴、更衣、扶持上下

床。5.需完成照顧服務員訓練，並領

有結業證書。6.有行政經驗者尤佳。

工作時間：三班制/需輪班，休假依勞

基法規定，薪資：29500-40000元。

不拘 3

羅東鎮 17943829 國城飯店 吳小姐 0955-566532

＜兼職房務員＞，房務打掃清潔。工

作時間：0800-1200、0800-1500，排

休月休8天，時薪：200元。

不拘 1



羅東鎮 17943829 國城飯店 吳小姐 0955-566532

＜櫃檯人員＞，飯店櫃檯接待。工作

時間：0700-1600，排休月休8日，薪

資：29500元以上。

高職 1

羅東鎮 90499459

老吉泰銀髮

服務股份有

限公司

吳小姐 03-9560956

＜照顧服務員-附設宜蘭縣私立老吉泰

社區長照機構＞，銀髮日間照顧服

務、活動帶領，需具備照顧服務員證

照。工作時間：0800-1700，供一餐，

週休二日，薪資：30000元-32000元。

不拘 5

蘇澳鎮 27279148
亞毅精密股

份有限公司
廖小姐 03-9908068分機887

＜操作工-利澤廠＞，機台操作(沖

床、壓床、裁切機、研磨機)、搬運貨

物(30公斤)、出貨品檢作業、工廠環

境清潔。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

31500元至34965元。供膳宿情況：供

膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿費月

扣2900元)。

不拘 20

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜廠務人員＞，1.辦理主管交辦事

宜。2.協助加工件排程運送和工廠安

全管理。3.有固定式起重機操作及堆

高機執照會加給。上班時間：0800-

1700，週休二日，月薪：33,000-

40,000元。

不拘 1

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械設計工程師＞，1.研究、設

計、評估、安裝、操作及維護機械產

品、設備系統與程序，以符合要求。

2.執行機械相關研發工作。3.使用電

腦輔助設計(CAD)或草擬設備和軟體，

能獨立設計新研發產品的架構。4.測

試、檢測與分析設備、組件和系統之

可行性。5.研究和分析客戶設計規

劃、產品規格、說明書等資料。6.監

督機器設備安裝、操作與維修。上班

時間：0800-1700，周休二日，月薪：

40,000~47,000元。

大學 2

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械繪圖工程師＞，1.熟識AutoCAD

軟體。2.機械設備規劃與配置。3.主

管交辦事宜。上班時間：0800-1700，

週休二日，月薪：30,000~32,000元。

專科 2


