
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
26757493 瑞陞商行 李小姐

03-

9223590

＜送貨司機＞1.負責貨物的配送、裝卸、貨

款收取及簽收。2.出、撿、退、換貨作業事

宜、清點貨物。上班時間：08:00-17:00，

周休二日(固定周日、周一休)，薪資：

40000-50000元。

不拘 3

宜蘭縣

不限
26757493 瑞陞商行 李小姐

03-

9223590

＜送貨司機＞1.負責貨物的配送、裝卸、貨

款收取及簽收。2.出、撿、退、換貨作業事

宜、清點貨物。上班時間：08:00-17:00，

休假：固定周日、周一休，薪資：45000-

50000元。

不拘 3

宜蘭縣

不限
31494443

宏銘棚架舞

台企業
張先生

03-

9883930

＜舞台搭設人員＞，舞台棚架搭設。工作時

間：0800-1730，休假符合勞基法規定，薪

資：38600-60000元。

不拘 10

宜蘭縣

不限
95170068

沅勤優活事

業有限公司

附設宜蘭縣

私立顧好居

家長照機構

呂小姐
03-

9380885

＜社工(兼職)＞，1.居家式長照機構社工業

務。2.個案工作、團體工作、社區資源連

結。3.評鑑資料整理。4.服務區域為:(宜

蘭)宜蘭縣壯圍鄉、礁溪鄉、五結鄉(包括居

家服務、居家喘息及短照服務)。工作時

間：部分工時(日班)，週休二日，時薪200

元起。

大學 2

宜蘭縣

不限
95170068

沅勤優活事

業有限公司

附設宜蘭縣

私立顧好居

家長照機構

呂小姐
03-

9380885

＜居服督導員＞，1.長照2.0居家服務個案

訪視與派案。2.個案管理、社區關懷、資源

連結。3.每月核銷協助與處理居服員排班、

分派。4.居家服務相關行政。5.異常事件發

生之因應策略及處理、回報。6.居服員訓

練、考核及溝通協調。7.個案紀錄填寫，評

鑑資料整理。8.其他主管交辦事宜。工作時

間：日班，週休二日，薪資38000~45000元

(另有交通轉場津貼)。工作地點：宜蘭縣壯

圍鄉、礁溪鄉、五結鄉領有社會工作師證

照、護理師證照(尤佳)。

專科 2

三星鄉 17429528

宜蘭縣私立

安親老人養

護院

李鴻頡

先生

03-

9894085

＜技術人力-機構看護工＞，照顧病人、抽

痰、拍背換尿布、鼻胃管餵食、推輪椅、處

理大小便、抱病人上下床、幫病人洗澡。工

作時間：08點至20點(休息4小時)；16點至

24點(休息2小時)；24點至08點(休息2小

時)(三班制需輪班，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：36000元。供膳

宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，住

宿費月扣2500元）。

不拘 3

羅東就業中心
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冬山鄉 26784978
鴻福機械企

業社
陳先生

0932-

290072

＜操作工＞，操作電焊機、氧乙炔切割、搬

運原物料(約35公斤左右)，工作區域清潔。

工作時間：08點至17點(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班，工資工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：31500元至38430元。供膳宿狀況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣60元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 9

冬山鄉 40607762

龍德造船工

業股份有限

公司

江小姐

03-

9901166分

機119

＜操作工-ㄧ廠＞，從事木工、鐵工、油

漆、西工、鉗工、噴漆、機械操作、搬運約

20-30公斤(有機具輔助)。工作時間：08點

至17點(含休息時間1小時，依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：31500元

至39060元。供膳宿情況：供宿不供膳(住宿

費月扣3500元)。

不拘 35

員山鄉 26757493 瑞陞商行 李小姐
03-

9223590

＜外場人員＞1.產品分裝、包裝及入庫等。

2.倉庫產品庫存盤點。3.環境清潔打掃。4.

其他主管交辦事項。上班時間：09:00-

18:00，周休二日(固定周日、周一休)，薪

資：31000元。

不拘 2

員山鄉 26757493 瑞陞商行 李小姐
03-

9223590

＜揀貨人員＞1.負責倉儲作業執行。2.管理

庫存、商品分配及相關倉儲事務。3.庫房標

示、儲位管理、整理等。上班時間：08:00-

17:00，周休二日(固定周日、周一休)，薪

資：32000元。

不拘 2

員山鄉 26757493 瑞陞商行 李小姐
03-

9223590

＜行政人員(晚班)＞1.檔案建立及管理、協

助統計報表、書面資料等。2.熟悉規章及客

服流程、顧客問題解決及定退貨事項。3.零

用金結算及信件、檢查及整理檔案。4.主管

交辦的其他事項。上班時間：12:30-21:30

，周休二日，薪資：32000元。

不拘 2

頭城鎮 54779717

頭城休閒農

場股份有限

公司

李小姐

03-

9779122分

機133

＜會計＞，1.收發、記錄及彙整交易產生之

原始憑證，並登錄至會計系統製作傳票。2.

審核有關各項費用支付之發票、單據及帳務

處理。3.處理廠商貨款或費用等應付款項帳

務。4.處理客戶應收款項帳務。5.處理其他

一般會計帳務。6.執行一般現金收付作業。

7.審核料品進耗存流程及相關單據。8.分攤

材料、人工、製造費用等，以完成相關成本

表。9.協辦倉庫迴轉率相關風險管理。10.

熟悉德安系統操作。工作時間：日班，休假

依勞基法規定，薪資：31999-38000元。

大學 2

礁溪鄉 80059903
宜蘭餅食品

有限公司
李小姐

03-

9549881

＜晚班門市人員＞，1.負責介紹及銷售門市

商品。2.提供顧客之接待與需求服務（如：

電話諮詢、調貨、修改、包裝及退換貨處

理）。3.負責商品進貨入庫、銷售管理及庫

存管理。4.負責商品包裝、陳列及促銷品換

檔工作。5.維持店櫃週遭之整潔。上班時

間：1400-2200，薪資：29500~36000元，休

假：依勞基法相關規定。

專科 1



礁溪鄉 80059903
宜蘭餅食品

有限公司
李小姐

03-

9549881

＜早班門市人員＞，1.負責介紹及銷售門市

商品。2.提供顧客之接待與需求服務（如：

電話諮詢、調貨、修改、包裝及退換貨處

理）。3.負責商品進貨入庫、銷售管理及庫

存管理。4.負責商品包裝、陳列及促銷品換

檔工作。5.維持店櫃週遭之整潔。上班時

間：0900-1700，薪資：29500~36000元，休

假：依勞基法相關規定。

專科 1

礁溪鄉 83583092

定岳國際人

力仲介股份

有限公司

曾先生
0908-

167898

＜行政人員＞，文書處理。工作時間：

0800-1700，周休二日，薪資：29500元。★

應徵前請先電話聯繫★

不拘 2

蘇澳鎮 84211346
翔昌鍋爐有

限公司

洪子昌

先生

03-

9906970

＜操作工＞，操作機械設備(切斷機、氬焊

機)、原物料搬運約15-30公斤，有機具輔

助)、工作區域清潔。工作時間：08點至17

點(含休息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：周休二日。薪資：31500元至

34965元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每

餐扣70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 5

蘇澳鎮 86306206

邦特生物科

技股份有限

公司

張小姐

03-

9905409分

機160

＜操作工-宜蘭二廠＞，組裝機台操作、線

上組裝、包裝、檢驗(無塵室、長時間站立)

，需搬重10-20公斤(超過40公斤有機具輔

助)。工作時間及薪資：(二班制，需輪班)

日班：08點至20點(薪資：31500元至34650

元)夜班：20點至08點(薪資：37800元至

41580元)(每班含休息時間80分鐘，依工作

需要配合加班，工資工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣80元，住宿費

月扣2600元)。

不拘 19


