
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

三星鄉 17429528

宜蘭縣私立

安親老人養

護院

李鴻頡先

生
03-9894085

＜機構看護工＞，照顧病人、抽

痰、拍背換尿布、鼻胃管餵食、推

輪椅、處理大小便、抱病人上下

床、幫病人洗澡。工作時間：08點

至20點(含休息4小時)；16點至24點

(含休息2小時)；24點至08點(含休

息2小時)(三班制/需輪班，依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：周

休二日。薪資：34314元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元，

住宿費月扣2500元）。

不拘 3

五結鄉 22212345

宜蘭肉品市

場股份有限

公司

林怡君小

姐

03-9505031分

機24

＜屠宰工＞，豬隻電宰作業、需搬

運約30公斤(有機具輔助)。工作時

間：1330-0130【含休息時間(1630-

2200)，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定】。

休假方式：周休二日(固定休星期

日、一)。薪資：37800元。供膳宿

情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元

，住宿費月扣2000元)。

不拘 15

五結鄉 54046101
同星科技股

份有限公司
董小姐 03-9902755分機1535

＜操作工＞，搬運約30公斤(超過40

公斤有機具輔助)、品檢、組裝、烙

鐵、射出、打件、插件、測試、工

廠環境清潔。工作時間：08點至17

點(含休息時間80分鐘，依工作需要

配合加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：31500元至37170元。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 20
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五結鄉 83806559

財團法人宜

蘭縣私立慈

愛養護院

郭先生 03-9606000分機123

＜廚師＞1.負責院內膳食工作。2.

廚房環境清潔。3.依據菜單膳食進

貨。4.需具備中餐丙級證照或廚師

證。上班時間：0800-1700，供兩餐

，排休天數依勞基法規定，薪資：

34000~38000元。

不拘 4

五結鄉 G22158**** 陳O陵 陳小姐 0903-799433

＜家庭幫傭＞，在家庭從事房舍清

理、食物烹調、家庭成員起居照料

及其他家事服務有關工作。工作時

間：08點至17點。(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。薪

資：34500元。休假方式：周休二

日。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣60元，住宿月扣2500元)。

不拘 1

冬山鄉 16923698

旺樹園國際

觀光農場股

份有限公司

楊小姐 03-9613222

＜農務人員＞，園藝、種菜、動物

飼養、環境清潔。早班0630-1530；

晚班1000-1900，排休月休8天，薪

資：30000元。

不拘 3

冬山鄉 16923698

旺樹園國際

觀光農場股

份有限公司

楊小姐 03-9613222

＜假日工讀生＞，活動辦理、導覽

園區，房務清潔等。工作時間：早

班0600-1500；中班0900-1800；晚

班1300-2200，休假依勞基法規定，

時薪：196元。

不拘 3

冬山鄉 16923698

旺樹園國際

觀光農場股

份有限公司

楊小姐 03-9613222

＜房務人員＞，環境清潔、房務清

潔等，早班0800-1700；中班1000-

2000；晚班1300-2200，排休月休8

天，薪資：30000元。

高職 6



宜蘭市 92775418

樂安和股份

有限公司附

設宜蘭縣私

立樂安和社

區長照機構

俞主任/

林先生
03-9251069

＜照顧服務員＞，照顧失智失能個

案、活動帶領及記錄、夜間喘息照

顧、個案接送、其他臨時交辦事

項。工作時間：(三班制需輪

班)0800-1700、1600-2400、2400-

0800，供1餐，排休依勞基法規定，

薪資：30000-38000元。

國中 3

宜蘭市 P22371**** 許O心 許小姐 0960-589392

＜家庭幫傭＞在家庭，從事房舍清

理、食物烹調、家庭成員起居照料

或其他與家事服務有關工作。上班

時間：08點17點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資工時

及勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：月休8天。薪資：34500元。供

膳宿狀況：供膳宿(3餐/天，每餐扣

0元，住宿費月扣2600元)。

不拘 1

員山鄉 G12174**** 許O瑋 許先生 0930-184315

＜家庭幫傭＞，在家庭從事房舍清

理、食物烹調、家庭成員起居照料

及其他家事服務有關工作。工作時

間：08點至17點。(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。薪

資：34500元。休假方式：周休二

日。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣60元，住宿月扣2500元)。

不拘 1

員山鄉 G22199**** 王O瑄 王小姐 0952-015612

＜家庭幫傭＞，從事房舍清理、食

物烹調、家庭成員起居照料及其他

家事服務有關工作。工作時間：08

點至17點。(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工時及

勞動條件依勞基法規定)。薪資：

34500元。休假方式：周休二日。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 1



羅東鎮 G22192**** 林O璇 林小姐 0983-867686

＜家庭幫傭＞，在家庭從事房舍清

理、食物烹調、家庭成員起居照料

及其他家事服務有關工作。工作時

間：08點至17點。(含休息時間1小

時，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。薪

資：34500元。休假方式：周休二

日。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣60元，住宿月扣2500元)。

不拘 1

蘇澳鎮 42039409

百樂千翔能

源股份有限

公司

陳小姐 03-9901059

＜技術人力-操作工＞，機械操作

(鉛板鑄造機)、電池組裝、包裝、

搬運(搬重約25公斤)。工作時間：

08點至17點(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資、工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：57000元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

50元，住宿費月扣2800元)。

不拘 5

蘇澳鎮 CT2-006950 春陽266號
陳順德先

生
0910-318595

＜技術人力-船員＞，漁撈工作。工

作時間：配合漁船作業時間(依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：休

假依勞基法規定。薪資：35000元以

上。供膳宿情況：供膳宿(3餐/天，

每餐扣35元，住宿費月扣1850元)。

不拘 1


