
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
53932214

麗日鑫股份

有限公司
徐小姐 03-9251682

＜太陽能技術工程師＞，1.電廠或太陽能

/風力能/海洋能等相關綠能設備之維護保

養、故障排除。2.綠能機電監控設備建

置。3.落實組別同仁及協力廠商之工作安

全與衛生執行。4.落實上級交辦事項之協

調及執行。上班時間:0800~1700，週休二

日，薪資:35000~45000元。

專科 3

冬山鄉 12375452
鑫龍瀝青股

份有限公司

張維真小

姐
03-9904135

＜操作工＞，操作機械設備(瀝青拌合機

械、碎石機、鋪裝機)、原物料搬運(大約

20-30公斤，有機具輔助)、工作區域清

潔。工作時間：0800-1700(含休息時間1

小時，依工作需要配合加班，工資工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方式：周

休二日。薪資：31011元至35973元。供膳

宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，

住宿費月扣2500元)。

不拘 5

冬山鄉 28043579

嵩達光電科

技股份有限

公司

人資課 Email履歷

＜資材助理＞1.ERP系統倉庫作業操作。

2.資材文件資料製作整理。3.盤點相關作

業。4.主管交辦事項。上班時間：0800-

1700，周休二日，月薪：29,100-35,000

元。請先投遞履

歷:hr2212@abontouch.com.tw。

專科 2

羅東就業中心
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冬山鄉 28043579

嵩達光電科

技股份有限

公司

人資課 Email履歷

＜人資行政人員＞1.人員招募執行相關作

業。2.人員任用(離職)程序管理。3.人事

考勤維護作業管理。4.執行教育訓練規劃

暨資料建檔管理。5.外勞事務管理。6.報

表製作及文件歸檔管理。7.行政庶務處理

維護及費用核銷事宜。8.協辦總務/財務

庶務。9.臨時庶務處理。10.其他主管交

辦事項。請先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。上班時

間：0800-1700，周休二日，月薪：

29,100-35,000元。

專科 1

冬山鄉 83157267
水行俠有限

公司

李耀宗先

生
0918-008813

＜櫃檯服務人員＞，1.接待團體或遊客。2.

招攬電動船票及水上自行車方案。3.園區介

紹導覽。4.餐廳外場服務。5.主管交辦事

項。上班時間:0800~1700，排休月休8天，時

薪:190元

不拘 3

宜蘭市 22662550
家福股份有

限公司
值班經理 0963-568811

＜營運服務專員(非食品處)＞，1.商品上

架陳列。2.商品排面整理。3.賣場環境管

理及清潔。4.倉庫貨品入庫及整倉。5.顧

客服務、具有服務熱忱。6.需可輪班上班

時段兩週內。上班時間：0800-1800；

1300-2300(需輪班)，排休周休二日，月

薪：29000元以上。

不拘 1

宜蘭市 22662550
家福股份有

限公司
值班經理 0963-568811

＜收貨驗收專員＞，1.準確點收商品數量

，以及協助生鮮商品檢驗品質。2.協助辦

理退貨並確認退貨數量準確性。3.需搬重

物、整理並分類驗收貨物。4.具有堆高機

證照者佳。上班時間：0700-1600，排休

周休二日，月薪：29000元以上。

不拘 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜假日兼職餐飲服務員-西餐廳＞，餐飲

服務相關工作。工作時間：1100-1500、

1700-2130(可彈性排班)，排休月休8~10

天，時薪：195元以上。

高職 5

宜蘭市 37948484

社團法人宜

蘭縣渡安居

女性關懷協

會

張小姐 03-9332073

＜生活輔導員＞，1.住民生活輔導及管

理。2.新收住民外出陪同服務。3.協助活

動辦理。工作時間：每日工作8小時，排

休月休8日，薪資：30000元起。★一年一

聘，表現良好者得以續聘，應徵前請先E-

mail履歷，合者通知面試。

高中 1

宜蘭市 41913521
熊飽鍋物涮

涮鍋

店長-蔡

小姐
03-9251818

＜外場服務員＞，1.客席掌控(帶位、排

桌、設桌、清潔)。2.菜口運作流程、點

餐、上菜。3.餐點認識及飲品調製。4.自

助吧備品補給。5.開/閉店流程。上班時

間：1000-1400、1700-2100，排休月休8

天，月薪：33000-36000元。

不拘 3



宜蘭市 41913521
熊飽鍋物涮

涮鍋

店長-蔡

小姐
03-9251818

＜內場人員＞，1.食品衛生安全原則與執

行(鮮度管理/清潔消毒/加熱/儲存溫度

等)。2.基本食材認知、餐具清洗、熬煮

各類湯底。3.開/閉店作業。4.醬料調

製、肉品認識與切塊/片作業。5.餐點品

質管理。上班時間：1000-1400、1700-

2100，排休月休8天，月薪：33000-36000

元。

不拘 3

宜蘭市 42756204

王座國際餐

飲股份有限

公司

人資 請先寄e-mail

＜內外場幹部-京都勝牛(宜蘭區外派新

竹)＞，1.外場顧客服務及清潔執行。2.

內場產品製作與備料。3.行政業務執行與

現場區域營運管理。4.人員訓練執行。5.

產品品質管控及值班管理。6.具連鎖品牌

經驗、具企圖心者佳。工作時間：0900-

2200(需輪班)，月休8天，月薪：39,000-

44,000元(提供住宿與外派津貼)。請先寄

履歷(含自傳)至ohsh018@kingza.com.tw

合格者通知面試時間

高中 4

宜蘭市 42756204

王座國際餐

飲股份有限

公司

人資 請先寄e-mail

＜內外場幹部-京都勝牛(宜蘭區外派台北

/新北)＞，1.外場顧客服務及清潔執行。

2.內場產品製作與備料。3.行政業務執行

與現場區域營運管理。4.人員訓練執行。

5.產品品質管控及值班管理。6.具連鎖品

牌經驗、具企圖心者佳。工作時間：

0900-2200(需輪班)，月休8天，月薪：

39,000-44,000元(提供住宿與外派津

貼)。請先寄履歷(含自傳)至

ohsh018@kingza.com.tw合格者通知面試

時間

高中 4

宜蘭市 42756204

王座國際餐

飲股份有限

公司

人資 請先寄e-mail

＜幹部/組長-大阪王將宜蘭新月店＞，1.外

場顧客服務及清潔執行。2.內場產品製作與

備料。3.行政業務執行與現場區域營運管

理。4.人員訓練執行。5.產品品質管控及值

班管理。6.具連鎖品牌經驗、具企圖心者

佳。上班時間：0900-2200(需輪班)，月休8

天，月薪：38,000-46,000元。請先寄履歷

(含自傳)至ohsho18@kingza.com.tw合格者通

知面試時間

高中 4

宜蘭市 42756204

王座國際餐

飲股份有限

公司

人資 請先寄e-mail

＜內外場組長-京都勝牛(宜蘭區外派新竹)＞

，1.外場顧客服務及清潔執行。2.內場產品

製作與備料。3.行政業務執行與現場區域營

運管理。4.人員訓練執行。5.產品品質管控

及值班管理。6.具連鎖品牌經驗、具企圖心

者佳。工作時間：0900-2200(需輪班)，月休

8天，月薪：42,000-48,000元(提供住宿與外

派津貼)。請先寄履歷(含自傳)至

ohsh018@kingza.com.tw合格者通知面試時間

高中 4



宜蘭市 42756204

王座國際餐

飲股份有限

公司

人資 請先e-mail履歷

＜副店長-大阪王將宜蘭新月店＞，1.門

市營運經營管理。2.營業額預估及分析，

成本編列及控管，達成經營KPI目標。3.

公司策略執行與推動，激勵團隊合作，重

視細節，執行力強。4.營運現場值班作

業、人力調配、人員訓練執行。5.產品品

質管控。6.行政業務執行。7.具連鎖品牌

經驗者優先考慮，能招募∕訓練∕帶領∕

激勵團隊達成目標，並妥善控管成本(包

含人力成本、營運成本、食材控管等)。

工作時間：0900-2200，需輪班，月休8天

，月薪：43,000-49,000元。請先寄履歷

(含自傳)至ohsh018@kingza.com.tw合格

者通知面試時間

高中 1

宜蘭市 42756204

王座國際餐

飲股份有限

公司

人資 請先email履歷

＜內外場兼職人員-大阪王將宜蘭新月店

＞，◆外場工作：1.餐桌佈置及整潔服

務。2.顧客接待及座位安排。3.回覆顧客

點餐需求與提供建議。4.提供顧客桌邊服

務。5.內場廚房支援備料。6.整潔門市環

境與餐具保養。◆內場工作：1.負責洗、

剝、削、切各種食材，以完成烹飪的前置

工作。2.協助廚師測量食材的容量與重

量。3.分切流程作業。4.食材分裝分包。

◆工作時間0900-2200，需輪班，休假符

合勞基法(可彈性休假)，時薪：200-247

元。請先寄履歷(含自傳)至

ohsho18@kingza.com.tw合格者通知面試

時間

國中 5

宜蘭市 53932214
麗日鑫股份

有限公司
徐小姐 03-9251682

＜採購資材人員＞，負責執行採購作業流

程與供應商管理工作。上班時

間:0800~1700，週休二日，薪

資:28590~33000元。

專科 2

宜蘭市 54507390

悅川觀光事

業股份有限

公司

廖小姐 03-9699333#306

＜房務員＞，1.飯店房間的清理打掃。2.

更換床單。3.清潔浴室，補充衛浴用品。

4.房間的消毒。5.協助其他區域的清潔作

業。工作時間：0900-1700，休假符合勞

基法規定，薪資：30000元起。

不拘 5

宜蘭市 54507390

悅川觀光事

業股份有限

公司

廖小姐 03-9699333#306

＜餐飲服務員＞，1.負責餐飲外場服務作

業。2.負責帶位、送餐及內外場聯繫之工

作。3.於客人用餐完畢後，負責收拾及清

潔碗盤。4.進行簡易酒水調配。如：飲

料、調酒等。5.負責結帳、收銀之工作。

6.有餐飲相關經驗尤佳。工作時間：(三

班制需輪班)日班/中班/晚班，休假依勞

基法規定，薪資：32000元起。

不拘 3



羅東鎮 12685127

雅可樂多股

份有限公司

蘭陽分公司

邱小姐 03-9542842

＜送貨司機＞，配送產品至超市、學校及

飲料店，需會開手排車。工作時間：

0830-1730，輪休月休8日，薪資：35000-

37000元。

不拘 1

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械繪圖工程師＞，1.熟識AutoCAD軟

體。2.機械設備規劃與配置。3.主管交辦

事宜。上班時間：0800-1700，週休二日

，月薪：30,000-35,000元。

專科 2

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械組裝技術師傅＞，1.依照工作圖或

實樣使用工具進行劃線、削、切、鑽孔等

機械零件製造與加工。2.機械設備的裝

設,機台組立組立車床/銑床操作。3.機械

相關科系者尤佳。上班時間：0800~1700

，週休二日，月薪35,000~45,000元。

高職 2

蘇澳鎮 42049595

申川機械工

廠股份有限

公司

游小姐 03-9901815

＜機械設計工程師＞，1.研究、設計、評

估、安裝、操作及維護機械產品、設備系

統與程序，以符合要求。2.執行機械相關

研發工作。3.使用電腦輔助設計(CAD)或

草擬設備和軟體，能獨立設計新研發產品

的架構。4.測試、檢測與分析設備、組件

和系統之可行性。5.研究和分析客戶設計

規劃、產品規格、說明書等資料。6.監督

機器設備安裝、操作與維修。上班時間：

0800-1700，周休二日，月薪：面議。

大學 1

蘇澳鎮 96892036
合維股份有

限公司
陳先生 03-9908176

＜操作工＞，操作機械設備(擠壓機)、原

物料搬運(約10-25公斤左右，有推車輔

助)、產品分類、工作區域清潔。工作時

間：08點至17點(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：周休二日。

薪資：30590元至31202元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣70元，住宿費月

扣2500元)。

不拘 3

蘇澳鎮 CT3-005618新海利66號 江先生 0910-551188

＜中階技術船員＞，配合漁船作業。工作

時間：配合漁船作業時間(依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：休假依勞基法規定。

薪資：33000元以上。供膳宿情況：供膳

宿(3餐/天，每餐扣40元，住宿費月扣

1400元)。

不拘 1


