
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
42002901

交通部公路

局東區養護

工程分局

林小姐
03-9962501分

機1203

＜聘用工程師＞1.協辦道路、橋梁、邊

坡、隧道工程之規劃、設計、施工品質

與履約管理。2.執行設計、施工及養護

之風險管理。3.辦理職業安全衛生相關

業務。4.協辦道路巡查、養護及災害搶

修復建工作。5.其他臨時交辦事項。上

班時間及休假符合勞基法規定，薪資：

45024-62540元。★報名連結：

https://reurl.cc/vGW8Qe

大學 10

宜蘭縣

不限
42002901

交通部公路

局東區養護

工程分局

林小姐
03-9962501分

機1203

＜聘用高級工程師＞1.研究創新養護工

程技術及提高勘災效率之方法。2.辦理

道路、橋梁、邊坡、隧道工程之規劃、

設計、施工品質與履約管理。3.辨識及

辦理設計、施工及養護之風險評估與管

理。4.辦理道路巡查、養護及災害搶修

復建工作。5.其他臨時交辦事項。上班

時間及休假符合勞基法規定，薪資：

51692-71696元。★報名連結：

https://reurl.cc/qaN3GE

大學 10

宜蘭縣

不限
89826011

佐登妮絲國

際股份有限

公司

蕭小姐
02-25571580

分機18

＜專業美容師＞1.臉部護膚服務。2.美

體精油芳療技術服務。上班時間：

1000-2000，排休月休8天，薪資：

32000-45000元。供住宿：月扣800-

1200元。

不拘 5

三星鄉 42068831
隆引企業股

份有限公司
王小姐 03-9577898

＜工務助理＞，基本工務助理工作，需

具備駕照且會開車。工作時間：0800-

1700，周休二日，薪資：30000元以

上。

高職 2

五結鄉 12322907

伊勤製衣廠

股份有限公

司

游小姐
03-9641105分

機12

＜車縫人員＞，平車、拷克。上班時

間：0800-1700，休假符合勞基法規定

，薪資：29500元。

不拘 6

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　115　年　8  月  6  日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



五結鄉 53305826
義豐國際食

品有限公司

林献翔先

生
03-9509390

＜技術人力-操作工＞，製麵、包裝、

需搬重(約30公斤，有機具輔助)。工作

時間：08點至17點(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：周

休二日。薪資：47000元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣0元，住宿

費月扣2500元)。

不拘 1

五結鄉 54046101
同星科技股

份有限公司
董小姐 03-9902755分機1535

＜作業員＞，1.依照SOP生產流程進行

產品焊線、組裝、包裝、測試、目檢、

清潔。2.其他主管交辦事項。3.會使用

烙鐵焊接者佳。上班時間:0800~1700，

週休二日，薪資:30500~33000元。

高職 5

五結鄉 86468320
金頂實業股

份有限公司

邱雯郁小

姐
03-9909079分機213

＜短期組裝作業員＞，1.進行製造現場

的產品組裝、包裝出貨等作業。2.與其

他作業員進行協調，以符合生產及程序

標準。3.完成主管交辦有關生產產品、

程序事宜。4.其他主管交辦事項。工作

時間：0800-1720，周休二日，薪資：

29500元。

不拘 3

壯圍鄉 G12139****李O壇 李先生 0934-009442

＜家庭幫傭＞，在家庭從事房舍清理、

食物烹調、家庭成員起居照料及其他家

事服務有關工作。工作時間：08點至17

點。(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。薪資：34500元。休假方式：

周休二日。供膳宿情況：供膳宿(1餐/

天，每餐扣60元，住宿月扣2500元)。

不拘 1

壯圍鄉 G12181****陳O舟 陳先生 0930-017183

＜家庭幫傭＞，在家庭，從事房舍清

理、食物烹調、家庭成員起居照料或其

他與家事服務有關工作。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資工時及勞動條件依勞

基法規定)。休假方式：周休二日。薪

資：34500元。供膳宿狀況：供膳宿(2

餐/天，每餐扣50元，住宿費月扣2500

元)。

不拘 1



壯圍鄉 G22127****謝O蓓 謝小姐 0988-826167

＜家庭幫傭＞，家庭成員起居照料及其

他家事服務有關工作。工作時間：08點

至17點。(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。薪資：34500元。休假方

式：周休二日。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 1

宜蘭市 16181935
首朋企業股

份有限公司

黃秀鑾小

姐
03-9285236

＜技術人力-操作工＞，操作彎管機、

方角車、手持噴槍等工作，搬重25公斤

以內(有輔助工具)。工作時間：08點至

17點(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪資：

42000元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣60元，住宿費月扣3200元)。

不拘 3

宜蘭市 60231114

宜蘭市農會

附設宜蘭縣

私立綠色照

顧社區長照

機構

陳小姐 03-9325520

＜照顧服務員＞，協助長輩日常生活照

顧、自主訓練；健康促進與文康活動；

環境清潔。工作時間：0830-1730，供1

餐，休假符合勞基法規定(每週工時40

小時)，薪資：31800元起。

國中 2

宜蘭市 91265887
麗晶產後會

館
謝小姐 0980-306603

＜兼職護理人員＞，1.嬰兒及產後護理

之照護。2.具月子中心或產後護理之家

經驗尤佳。3.具相關證照。上班時間：

0800-1600；1600-2400；2400-0800(依

工作需求輪班，詳細工作時間面議)，

排休依勞基法規定，時薪200元。

不拘 1

宜蘭市 91265887
麗晶產後會

館
謝小姐 0980-306603

＜兼職保母人員＞，1.嬰兒及產後之托

育服務。2.具月子中心或產後護理之家

經驗尤佳。3.具相關證照。上班時間：

0800-1600；1600-2400；2400-0800(依

工作需求輪1~2班，詳細工作時間面議)

，排休依勞基法規定，時薪200元。

不拘 1



宜蘭市 91265887
麗晶產後會

館
謝小姐 0980-306603

＜護理人員＞，1.嬰兒及產後護理之照

護。2.具月子中心或產後護理之家經驗

尤佳。3.具相關證照。上班時間：

0800-1600；1600-2400；2400-0800(三

班制輪班)，排休依勞基法規定，月薪

30000元。

不拘 1

宜蘭市 91265887
麗晶產後會

館
謝小姐 0980-306603

＜保母人員＞，1.嬰兒及產後之托育服

務。2.具月子中心或產後護理之家經驗尤

佳。3.具相關證照。上班時間：0800-

1600；1600-2400；2400-0800(依工作需求

輪1~2班，詳細工作時間面議)，排休依勞

基法規定，月薪29500元。

不拘 1

員山鄉 53855912

宜蘭力麗開

發股份有限

公司

盧小姐 03-9232662分機6211

＜服務中心禮賓員＞1.酒店出入口迎賓、

送客，介紹與指引。2.行李、文件物品運

送及寄存提領事宜。3.車輛引導，保持動

線安全順暢。4.提供旅客相關服務，如：

旅遊景點諮詢、旅行計畫安排、交通接駁

等。5.其他主管交辦事項。上班時間：8小

時。休假依當月紅字天數排休。薪資：

33000元起。

不拘 2

員山鄉 53855912

宜蘭力麗開

發股份有限

公司

盧小姐 03-9232662分機6211

＜櫃檯接待員＞1.辦理住退房接待事宜。

2.環境介紹及客房解說。3.協助提供旅遊

諮詢。4.處理客人帳務或兌換外幣等事

務。上班時間：8小時，休假：依當月紅字

天數排休，薪資：34000元起(各項津貼及

加班費另計)。

高中 3

員山鄉 53855912

宜蘭力麗開

發股份有限

公司

盧小姐 03-9232662分機6211

＜洗滌員＞1.負責餐飲部後場環境清潔維

護及餐務洗滌工作。2.大型垃圾及分類回

收。3.餐具、器皿、大型器具之洗滌及擺

設4.協助廚房設備及用具的保養維護、清

潔消毒及存放保管。上班時間:0600-

2130(三班制/需輪班)，休假符合勞基法規

定，薪資：32000~37000元(各項津貼及加

班費另計)。

不拘 2

員山鄉 53855912

宜蘭力麗開

發股份有限

公司

盧小姐 03-9232662分機6211

＜外場服務人員＞1.送單、擺盤、送餐及

聯繫內外場之工作。2.負責引導顧客入

座、介紹餐點、桌邊服務等工作。3.維護

環境整潔及收桌清潔。4.個人談吐需得

宜、並具有高EQ與抗壓性。5.願意持續學

習與接受栽培。上班時間:0600-2300(8小

時/需輪班)，休假符合勞基法規定，薪

資：32000~37000元(空班津貼及加班費另

計)。

不拘 5



員山鄉 53855912

宜蘭力麗開

發股份有限

公司

盧經理 03-9232662分機6211

＜休閒部活動指導員＞1.健身房管理。

2.泳池安全維護。3.泳池及溫泉水質管

理維護。4.活動課程教學5.休閒中心及

露天風呂櫃檯接待。6.保持熱情提供現

場優質服務及確保現場安全。7.完成主

管交辦工作。上班時間:0630-2330(三

班制/需輪班)，休假符合勞基法規定，

薪資：32000~37000元。

專科 4

礁溪鄉 19615766

財團法人宜

蘭縣私立蘭

陽仁愛之家

林小姐 03-9283880

＜照顧服務員＞，1.處理長輩飲食、餵

食及協助服藥。2.協助長輩日常生活起

居、自我生活管理。3.幫長輩翻身拍

背、洗澡及更衣。4.陪同長輩生活復

能、自立支援、運動、散步、購物等。

5.協助長輩移位、復健治療、活動關節

及活動參與。6.長輩房務與居室清潔整

理。7.照顧表單及服務紀錄填寫、歸

納。8.其他臨時交辦事項。9.具照服員

結訓證明或技術士證照、長照小卡，有

經驗者佳。工作時間：(三班制，需輪

班)0800-1630；1600-2430；2400-0830

，排休月休8天，薪資：33500-41500

元。

高職 3

礁溪鄉 80039626
文輝舞台有

限公司
林小姐 03-9887342

＜操作工-礁溪廠＞，操作焊接、原物

料搬運(20-30公斤，有推車輔助)。工

作時間：08點至17點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資、工時及

勞動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：31500元至34965元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿月扣2000元)。

不拘 8

礁溪鄉 AA00825 黎明農牧場 謝小姐 03-9883505

＜畜牧工＞，餵鴨、打針、撿蛋、環境

清潔維護打掃及消毒。工作時間：06點

30分至17點(含休息時間2.5小時，依工

作需要配合加班，工資工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：排休月休8

天。薪資：31500元。供膳宿狀況：供

膳宿(1餐/天，每餐扣100元，住宿費月

扣2500元)。

不拘 15



羅東鎮 25027195
波音通訊企

業有限公司
宋小姐 03-9571456

＜通訊工程助理人員＞1.依據工程要求

對於線路種類、材質基本了解。2.高

架、電信輸送電線、電纜、網纜之架

設。3.線路基本檢查、維護以及修理。

4.安裝、修改、偵錯各種軟體。5.通訊

服務設定與管理系統規劃建制施工。6.

水電.電路基本配管架設。7.了解最新

通訊技術、取得相關通訊技術或產品進

行研究依工作需求出差。上班時間：

0900-1800，週休二日，薪資：

31000~35000元。

高職 3

羅東鎮 25027195
波音通訊企

業有限公司
宋小姐 03-9571456

＜配管、配線工程助理人員＞負責機電

裝修拆除現場工程施工，依工作需求出

差。上班時間：0900-1800，休假：週

休二日，薪資：31000~35000元。

高職 3

蘇澳鎮 80235628
發力機械有

限公司
黃小姐 03-9908870分機161

＜操作工＞，CO2焊接、搬運(10公斤以

內)。工作時間：08點至17點(含休息時

間1小時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：31500元至

38430元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣70元，住宿費月扣2180元)。

不拘 8

蘇澳鎮 CT3-005615新得漁36號 陳先生 0910-393733

＜技術人力-船員＞，配合漁船作業。

工作時間：配合漁船作業時間(依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：休假依勞

基法規定。薪資：35000元以上。供膳

宿情況：供膳宿(3餐/天，每餐扣35元

，住宿費月扣2270元)。

不拘 2

蘇澳鎮 CT5-001659金進富1號 林先生 0927-758777

＜船員＞，捕魚。工作時間：配合漁船

作業時間(依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：休假依勞基法規定。薪資：

31400元以上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，每餐扣35元，住宿費月扣2270

元)。

不拘 13


