
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
50280701

社團法人宜

蘭縣老人失

智症照顧協

會

童小姐 03-9600505

＜居家照顧服務員(時薪制)-附設宜

蘭縣私立舒活居家長照機構＞，到

長輩家裡提供生活照顧服務。工作

時間：0800-1730，周休二日，時

薪：200元起。工作地點：羅東鎮、

五結鄉、礁溪鄉。

國中 5

宜蘭縣

不限
93006063

宜蘭縣私立

聖心居家長

照機構

鄭先生 03-9370088

＜居家照顧服務員＞，1.家務協

助。2.基本日常照顧。3.肢體關節

活動。4.陪同外出及就醫。5.基本

身體清潔。6.協助沐浴及洗頭。7.

安全看視及陪伴服務。8.餐食照顧

及協助餵食。工作時間：0800-1800

，周休二日，時薪：230-250元。

不拘 6

五結鄉 28327652
景美科技股

份有限公司

人資陳小

姐

請先E-mail履

歷

＜生產管理員＞，1.規劃生產排程

，以符合交期目標。2.評估人力、

機器設備、零件原物料之需求，以

達產能。3.外部加工、內製，生產

程序安排、追蹤。4.機器、設備、

人員、物料等排程之效率管理與生

管流程改善建議。5.委外需求的調

度；廠內製程的協調分配。6.主管

交辦事項。工作時間：0830-1730，

周休二日，薪資：35000元起。

專科 1

羅東就業中心
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※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



五結鄉 28327652
景美科技股

份有限公司

人資陳小

姐

請先E-mail履

歷

＜倉庫管理員＞，1.定期清點物料

，並將物料標示並放於正確位置，

必要對相關人員解說，使其容易使

用。2.定期追蹤複查庫存與紀錄是

否相輔有無損壞。3.定期清潔庫

存、工具、設備或貯藏室，以確保

符合安全規章及存貨安全。4.倉庫

物品、物料進出管理，查驗物品與

領料單、採購單、發票及其他憑證

等是否相符。5.貨品的輸送與成品

包裝。6.發放物品並且對於不足的

貨品申請補充。7.外務管理。8.主

管交辦事項。工作時間：1500-2300

，周休二日，薪資：45000元起。

專科 1

五結鄉 28327652
景美科技股

份有限公司

人資陳小

姐

請先E-mail履

歷

＜品檢人員＞，1.基本檢驗：原物

料、半成品，成品、包裝、出廠之

品質檢驗以及判定。2.需要建立ISO

品質的相關文件。3.主管交辦事

項。工作時間：0830-1730，周休二

日，薪資：33000元起。

高中 2

五結鄉 28327652
景美科技股

份有限公司

人資陳小

姐

請先E-mail履

歷

＜現場作業員＞，操作機台(CNC機

台、研磨機)、需搬運貨物（20～

30KG有輔助工具）、需長期站立。

工作時間：(二班制，需輪班)日班

0830-1730；中班1500-2300，周休

二日，薪資：33000元起。

高中 8

冬山鄉 24641835
得富金屬有

限公司

李聆毓小

姐

03-9580699分

機101

＜操作工＞，電焊、板金、噴漆、

配電、搬運約20公斤(有機具輔

助)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：31500元至34965元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣90元，

住宿費月扣3000元)。

不拘 18



冬山鄉 83157267
水行俠有限

公司

李耀宗先

生
0918-008813

＜兼職櫃檯人員＞1.咖啡飲料及點

心製作、庫存盤點。2.每日收銀結

帳與報表整理。3.每日開店、閉店

前後的清潔與環境維護。4.其它主

管交辦事項。上班時間:0800~1700

，休假:符合勞基法規定，時薪:196

元。

高職 1

冬山鄉 89496362

金龍液化石

油氣行股份

有限公司

林小姐 03-9907598

＜操作工＞，操作機械設備(瓦斯充

填機、噴砂機)、搬運瓦斯桶、原物

料搬運(15-30公斤左右，有推車輔

助)、工作區域清潔。工作時間：08

點至17點(含休息時間1小時，依工

作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：36263元至57296

元。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，

每餐70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 3

宜蘭市 24398064
雅第廚具有

限公司

林淑娟小

姐
03-9353033

＜廚具安裝學徒＞，廚房系統櫃及

衛浴設備安裝。上班時間：0800-

1730，周休二日，薪資：30000元以

上。

不拘 3

宜蘭市 24398064
雅第廚具有

限公司

林淑娟小

姐
03-9353033

＜繪圖助理＞，協助設計師規劃廚

具、衛浴系統繪圖作業與報價。上

班時間：0900-1800，排休月休8-10

天，薪資：30000元以上。

不拘 1

宜蘭市 24398064
雅第廚具有

限公司
林副總 03-9353033

＜室內設計人員＞，設計規劃、繪

圖等工作。上班時間：0900-1800，

排休月休8-10天，薪資：35000元以

上。

高職 2



宜蘭市 24398064
雅第廚具有

限公司
林副總 03-9353033

＜倉庫管理員＞1.負責倉庫管理相

關事務，處理文書資料並記錄管

理。2.操作ERP系統登打銷貨、領

料、入庫等資料，更新庫存狀態。

3.協助業務處理採購、進貨、銷貨

等事務。4.定時追蹤複查庫存與記

錄是否相符。5.定期盤點庫存，與

客戶核對庫存。6.其他主管交辦事

項。上班時間：0800-1700，周休二

日，薪資：30000元以上。

不拘 2

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜櫃檯接待員＞，1.櫃檯入住、退

房作業。2.結帳作業。3.館內設施

解說。4.主管交辦事項。工作時

間：0700~1530；1430~2300；

2230~0700，排休月休8日，薪資：

34000元。

專科 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜上海/港式/北方點心師傅(正職)

＞，各式點心製作。工作時間：

1000~1430，1700~2100，排休月休

8-10天，薪資：面議(經常性薪資達

4萬元或以上)。

不拘 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜中餐廳餐飲服務員＞，1.工作場

所的準備及維護。2.維持良好的顧

客關係。3.向客人推薦餐點。4.點

菜及記錄。5.餐飲服務及清潔工

作。工作時間：(二班制，需輪

班)1100~1500；1700~2130，休假依

勞基法規定，薪資：37000元以上。

不拘 2

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜宴會廳餐飲服務員＞，1.工作場

所的準備及維護。2.維持良好的顧

客關係。3.向客人推薦餐點。4.點

菜及記錄。5.餐飲服務及清潔工

作。工作時間：(二班制，需輪

班)1100~1500；1700~2130，排休月

休8-10天，薪資：37000元以上。

高職 2



宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜廚師-員工餐廳＞，員工餐點製作

及備餐。工作時間：(二班制080-

1300；1500-1900，排休月休8-10天

，薪資：36000元(依績效另有紅

利)。

專科 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜西餐廳餐飲服務員＞，1.工作場

所的準備及維護。2.維持良好的顧

客關係。3.向客人推薦餐點。4.點

菜及記錄。5.餐飲服務及清潔工

作。工作時間：0700-2100(排班8小

時)，休假依勞基法規定，薪資：

37000元。

專科 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜管衣員＞，1.責管衣室作業的相

關運作。2.制服管理(修補、發放、

排列、整理盤點)工作。3.配合主管

所安排分配的工作。工作時間：

0830-1730、0900-1800，排休月休

8-10天，薪資：34000元。

不拘 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜服務中心接待員＞，1.館內指引

及提供相關資訊。2.行李運送及物

品寄存服務。3.提供旅遊資訊，協

助安排交通工具、接送等事宜。4.

完成旅客及主管交辦事項。5.需輪

值大夜班(另有津貼)。工作時間：

(三班制，需輪班)0700~1530；

1430~2300；2230~0700，排休月休

8-10天，薪資：34000元。

專科 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜活動服務人員＞，1.活動執行協

助。2.各類活動及設施安全維護，

設施搬運維護。3.每日例行環境清

潔與衛生消毒作業。工作時間：(二

班制，需輪班)0800~1630；

1400~2230，休假依勞基法規定，薪

資：34000元以上。

不拘 2



宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職兒童電動車服務人員＞，1.

兒童車借車、換車與還車服務。2.

電動車搬運維護。工作時間：

0730~1200；1400~1800；1700~2200

，休假依勞基法規定，時薪：201

元。

不拘 3

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜訂席員＞，訂席電話、帶位相關

事宜。工作時間：(二班制，需輪

班)1100-1530；1730-2200，排休月

休8-10天，薪資：34000元。

專科 1

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜兼職房務員＞，1.飯店房間的清

理打掃。2.清潔浴室及補充衛浴用

品。3.協助其他區域的清潔作業。

工作時間：1030-1500，休假依勞基

法規定，時薪：201元。

不拘 2

宜蘭市 24562825

榮江股份有

限公司新月

分公司

黃小姐 03-9330022分機3602

＜大夜班櫃檯接待員＞，1.櫃檯入

住、退房作業。2.結帳作業。3.館

內設施解說。4.主管交辦事項。工

作時間：2230~0700，排休月休8-10

日，薪資：36000元。

專科 1

宜蘭市 28880723
中森股份有

限公司
鄭小姐 03-9280728

＜兼職加油服務員＞，加油工作、

快速洗車、地磅、副產品銷售等。

工作時間：0800-1200、0800-

1400、1400-1800、1000-2000，排

休月休8天，時薪：196元。

不拘 5



宜蘭市 42208517

宜蘭縣私立

溫馨居老人

長期照顧中

心(養護型)

吳佩臻小

姐
03-9362222

＜機構看護工＞，住民照護、洗擦

澡、換尿布、協助復健按摩、餵

食、環境清潔。工作時間：(兩班制

，需輪班)日班：07點至19點；夜

班：19點至07點(每班含休息時間2

小時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：排休月休8天。薪資：

34314元以上。供膳宿狀況：供膳宿

(2餐/天，每餐扣50元，住宿費月扣

2600元)。

不拘 5

宜蘭市 42208559

宜蘭縣私立

祥泰老人長

期照顧中心

（養護型）

吳佩臻小

姐
03-9366666

＜機構看護工＞，住民照護、洗擦

澡、換尿布、協助復健按摩、餵

食、環境清潔。工作時間：07點至

19點；9點至07點(兩班制需輪班，

每班含休息時間2小時，依工作需要

配合加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：排休月休

8天。薪資：34314元以上。供膳宿

狀況：供膳宿(2餐/天，每餐扣50元

，住宿費月扣2600元)。

不拘 8

宜蘭市 50280701

社團法人宜

蘭縣老人失

智症照顧協

會

林執行長 03-9383030

＜日間照顧服務員-附設宜蘭縣私立

康活社區式服務類長期照顧服務機

構＞1.照顧服務工作。2.協助規

劃、帶領活動。3.須具備汽車駕

照。工作時間：0800-1700，周休二

日，薪資：29500元以上。

不拘 5

宜蘭市 77041161 金龍園藝 陳小姐 03-9311360

＜園藝工＞，室外園藝工作、割草

及整理環境，有相關經驗者佳。上

班時間：0730-1630，周休二日，月

薪：34,000元。

不拘 2

南澳鄉 61907478
佑陞國際有

限公司
楊小姐 04-25617065

＜職業大貨車司機＞，駕駛工程用

大貨車。上班時間：0800-1700，周

休二日，月薪40300元。

國中 1



員山鄉 42572493
台灣東罐股

份有限公司
李小姐 03-9230187

＜外國技術人力-操作工＞，裁切成

型包裝、基本機器操作(磨漿機、油

壓裁斷機)、品檢、搬運(約20公

斤)、環境打掃。工作時間：08點至

17點(含休息時間1小時，依工作需

要配合加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：周休

二日。薪資：44000元。供膳宿狀

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣0元，

住宿費月扣3000元)。

不拘 5

礁溪鄉 30102200 蔚昌隆商行
林聖瑋先

生
0952-073653

＜7-11永裕門市＞1.接受顧客詢問

或主動提供諮商建議給顧客。2.陳

列商品、清潔櫥窗、維持營業場所

的整潔與美觀。3.向顧客說明貨品

的性質、特徵、品質與價格。工作

時間(日班、中班、晚班、假日班、

輪班)及休假依勞基法規定，月薪

30000元以上。

不拘 2

礁溪鄉 92495486 永豐隆商行
林聖瑋先

生
0952-073653

＜7-11詠富門市＞，1.顧客服務。

2.商品銷售。3.包裝商品，櫃台、

店內物品陳列擺放。4.清點商品，

進、退貨及管理庫存。5.維護店舖

及商品清潔。工作時間及休假依勞

基法規定，時薪196元。

不拘 2

礁溪鄉 92495486 永豐隆商行
林聖瑋先

生
0952-073653

＜7-11永裕門市＞，1.接受顧客詢

問或主動提供諮商建議給顧客。2.

陳列商品、清潔櫥窗、維持營業場

所的整潔與美觀。3.向顧客說明貨

品的性質、特徵、品質與價格。工

作時間(日班、中班、晚班、假日

班、輪班)及休假依勞基法規定，工

作時間及休假依勞基法規定，時薪

196元。

不拘 2



羅東鎮 93007703

傳馨長照社

團法人附設

宜蘭縣私立

傳馨住宿長

照機構

黃米秀小

姐
03-9551735

＜機構看護工＞，照顧病人生活起

居。工作時間：07點至15點；15點

至23點；23點至07點(三班制/需輪

班，每班含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：排

休周休二日。薪資：34314元。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣70

元，住宿費月扣2900元)。

不拘 3

蘇澳鎮 42101607

財團法人天

主教會台北

教區附設宜

蘭縣私立博

愛幼兒園

秦園長 03-9961908

＜短期廚師助理＞，協助切、洗、

煮菜及廚房清潔等。上班時間：

0900-1300，周休二日，時薪：196

元。工期：1個月(1/26-2/26)。

不拘 1


