
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

喜互惠股份

有限公司
86622169

張先生/

徐小姐

03-9225000(電洽

，電子郵件，就業

通網站線上應徵)

＜兼職人員＞，1.商品上架

補貨及陳列更換。2.價格卡

更換。3.商品保存期限檢

查。4.收銀結帳及退換貨處

理。5.能配合排班、輪休

佳。6.其他主管交辦事項。

上班時間：0830-1330、

1730-2230，每周排休兩天，

時薪：183元。

高職 6

宜蘭縣

五結鄉

金博士彩藝

紙品有限公

司

27477273
陳乃華

小姐
03-9509696(電洽)

＜操作工＞，搬重物約25公

斤、紙製品生產、包裝、環

境清潔及清除廢紙。工作時

間：08點至17點(含休息時間

1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：排

休月休8日。薪資：29470至

33891元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐扣60元，住

宿費月扣3000元)。

不拘 3

宜蘭縣

宜蘭市

安心食品服

務股份有限

公司

23928945 店長

03-9315905 (電洽

，電子郵件，就業

通網站線上應徵)

＜正職門市人員＞1.營運現

場各大工作站流程熟悉。2.

執行商品製作與食品安全概

念的認識。3.顧客服務。4.

食材/包材/器具進貨。5.清

潔作業。6.現金管理。上班

時間：日班/晚班，休假：符

合勞基法規定，薪資：27500

元以上。上班地點：宜蘭新

月店(宜蘭縣宜蘭市民權路二

段38巷6號1樓)。

高職 3

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　113　年　1　月　19　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

宜蘭市

宜蘭縣私立

永安老人長

期照顧中心

(養護型)

99438481
黃美玉

小姐
(親洽)

＜中階技術機構看護工＞，

照顧老人、拍背、灌食、換

尿布、鼻胃管護理工作。工

作時間：(三班制，需輪班)

日班08點至16點；中班16點

至24點；晚班24點至08點(每

班含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資工時及

勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：排休月休8天。薪

資：32000元。供膳宿情況：

供膳宿(1餐/天，每餐扣60元

，住宿費月扣3000元)。

不拘 1

宜蘭縣

南澳鄉

幸福水泥股

份有限公司
40601248 游先生 (函寄，電子郵件)

＜助理工程師＞1.協助主管

處理現場運轉事宜。2.協助

主管處理棧務股運轉事宜。

3.其他交辦事項。上班時

間：0730-1630，休假符合勞

基法規定，薪資：32000-

35000元。

專科 2

宜蘭縣

南澳鄉

幸福水泥股

份有限公司
40601248 游先生 (函寄，電子郵件)

＜電儀工務員＞電儀設備保

養維修等。上班時間：輪三

班(各8小時)，休假：符合勞

基法(排休)，薪資：33000-

38000元。

高職 3

宜蘭縣

員山鄉

瑞展機械企

業社
40657489 陳小姐 03-9228375(電洽)

＜操作工＞，機具操作維

修、組裝、搬運(30公斤以上

，有機具輔助)、工廠環境清

潔。工作時間：08點至17點

30分(含休息時間1小時，依

工作需要配合加班，工資工

時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。

薪資：29470元至35953元。

供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣60元，住宿費月扣

3000元)。

不拘 6
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宜蘭縣

礁溪鄉

安心食品服

務股份有限

公司

23928945 官店長

03-9874535(電洽

，電子郵件，就業

通網站線上應徵)

＜兼職門市人員＞，收銀服

務、材料準備、漢堡製作

等。上班時間：0700-1600；

1500-2400；2400-0900，月

休8-10天，時薪：183元-221

元。上班地點：礁溪店(宜蘭

縣礁溪鄉礁溪路五段51、53

號1-2樓)。

高職 4

宜蘭縣

礁溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司礁

溪分公司

24802753 許小姐

03-9058050(電洽

，電子郵件，就業

通網站線上應徵)

＜安全員＞，1.負責執行勤

務崗哨與巡邏等安全勤務工

作。2.緊急狀況通報與應

處。3.臨時交辦事項。上班

時間：每班工時8小時，休假

符合勞基法規定，月薪

30000~36000元。

高中 2

宜蘭縣

礁溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司礁

溪分公司

24802753 許小姐 03-9058050(電洽)

＜自助餐外場自由排班計時

人員＞，1.負責跑單、送餐

及聯繫內外場之工作。2.負

責客人帶位、倒水、點餐等

工作。3.於客人用餐完畢後

，負責收拾維護環境。4.負

責結帳、收銀之工作。工作

時間：1500～2330，休假：

符合勞基法規定，時薪：

183~190元。

高中 3

宜蘭縣

礁溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司礁

溪分公司

24802753 許小姐 (親洽)

＜大廳酒吧服務員＞，1.負

責跑單、送餐及聯繫內外場

之工作。2.負責客人帶位、

倒水、點餐等工作。3.於客

人用餐完畢後，負責收拾維

護環境。4.負責結帳、收銀

之工作。5.基礎酒水作業。

上班時間：輪三班制，休

假：依勞基法規定，薪資：

30000元-36000元。

高中 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司礁

溪分公司

24802753 許小姐 03-9058050(電洽)

＜中餐廳服務員/PT＞，1.協

助現場出菜相關作業。2.其

他主管交辦事項。工作時

間：二班制(1000~1400，

1700~2100)，休假：符合勞

基法規定，時薪：183元-200

元。

高中 3

宜蘭縣

礁溪鄉

晶華國際酒

店股份有限

公司

04268726 吳小姐
03-9102000-

8806(電洽，親洽)

＜櫃檯接待員-晚班(捷絲旅)

＞，1.處理房客入住.退房相

關事宜。2.旅遊諮詢服務。

上班時間:輪晚班及大夜班

(1430~2300或2230~0700)，

休假：符合勞基法規定，薪

資：35000元~40000元。

專科 2

宜蘭縣

羅東鎮

財團法人台

灣省宜蘭縣

爐源寺

02444732
謝先生/

高先生

謝先生0966-

569918(電洽)

＜總幹事＞1.定期或臨時召

開宮廟會議，並執行會議決

議事項。2.規劃宮廟財務、

活動、安全、環境設備、工

程採購等管理事項。3.處理

宮廟事務及負責相關人員的

協調、溝通管理。4.須具備

汽車駕照，具宮廟管理實務

經驗為佳。上班時間：0800-

1700，月休8天(六日需上班)

，薪資：32000元(3個月後通

過考核35000-38000元)。

專科 1

宜蘭縣

蘇澳鎮
祥德168號

CT1-

007764
林先生

0931-643191(電

洽)

＜船員＞，捕魚。工作時

間：配合漁船作業時間(依工

作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：休假依勞基

法規定。薪資：29370元以

上。供膳宿情況：供膳宿(3

餐/天，每餐扣50元，住宿費

月扣1100元)。

不拘 2
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宜蘭縣

蘇澳鎮

錦元益冷凍

股份有限公

司

97357096 江小姐 (親洽)

＜操作工＞，冷凍庫作業、

搬運漁貨(大約20-25公斤左

右)。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資工時及

勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：

30506至34472元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

80元，住宿費月扣2600元)。

不拘 5
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