
地點 統一編號 公司名稱 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限
91930341

宜蘭縣私立

幸福居家長

照機構

簡小姐 0988-879024

＜居家照顧服務員＞1.協助進食或

管灌餵食、大小便處理、翻身拍

背、肢體關節活動、沐浴及洗頭等

身體清潔。2.陪同外出或就醫。3.

代購、代領或代送服務。4.家務協

助(一廳一衛一房)。工作時間：

0800-1700，周休二日，時薪：210-

260元。★需照服員證照或照服員結

業證書，且須完成失智症及身心障

礙20小時訓練課程。

不拘 3

三星鄉 70511504
國聯瓦斯有

限公司
林小姐 03-9895555

＜瓦斯配送員＞，負責瓦斯分裝配

送，鋼瓶保養，需具小客車駕照及

會駕駛小貨車。上班時間：08:00-

19:30(含彈性休息時間)，週休二日

，薪資：58000-60000元。

不拘 4

五結鄉 02711462

財團法人宜

蘭縣私立力

麗樂活老人

長期照顧中

心(養護型)

莊小姐
03-9650736分

機721

＜機構看護工＞，照顧病人及老

人。工作時間：08點至20點；20點

至08點(兩班制/需輪班，每班含休

息時間2小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：排休月休8天。

薪資：34314元以上。供膳宿：供膳

宿(1餐/天，每餐扣50元，住宿費月

扣3800元)。

不拘 3

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　115　年　1  月  19  日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通



五結鄉 60240872

宏吉長照社

團法人附設

宜蘭縣私立

宏吉住宿長

照機構

王主任 03-9556655

＜照顧服務員＞1.協助個案如廁、

沐浴、更衣、進食、協助上下床、

翻身、移位等。2.量測血壓、體

溫、協助服藥、觀察病況等。3.準

備個案的餐點，並依照個人需求提

供協助。4.協助整理個案的房間，

保持整潔。5.陪伴個案散步、進行

簡單的休閒活動，給予情緒支持。

6.協助個案就醫、協助復健、清洗

個案衣物等。上班時間：08點至17

點；16點至24點；24點至08點(三班

制需輪班，依工作需要配合加班，

工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：排休月休8天。薪

資：32000-35000元。

不拘 5

冬山鄉 70674703
前德實業股

份有限公司

蕭淳陽先

生
0989-987574

＜操作工-宜蘭廠＞，水泥板製作及

搬運(約30-40公斤，有機具輔助)。

工作時間：08點至17點(含休息時間

1小時，依工作需要配合加班，工資

工時及勞動條件依勞基法規定)。休

假方式：周休二日。薪資：31500元

至36540元。供膳宿情況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣80元，住宿費月扣

3200元)。

不拘 3

壯圍鄉 28726412

勝贏屠宰場

股份有限公

司

會計林小

姐
03-9387366

＜操作工＞，物料屠宰、蒸煮、冷

凍、成品包裝(約需搬重30公斤，有

機具輔助)。工作時間：21點至06點

(含休息時間1小時，依工作需要配

合加班，工資、工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：40823元至46130元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

80元，住宿費月扣2500元)。

不拘 5

壯圍鄉 28726412

勝贏屠宰場

股份有限公

司

會計林小

姐
03-9387366

＜外國技術人力-操作工＞，物料屠

宰、蒸煮、冷凍、成品包裝(約需搬

重30公斤，有機具輔助)。工作時

間：21點至06點(含休息時間1小時

，依工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪資：47000元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣80元，住宿費月扣2500元)。

不拘 3



宜蘭市 50563573
慈育康復之

家
游先生 03-9362289

＜管理員(大夜班)＞，1.例行文書

作業、紀錄撰寫。2.生活輔導、維

持個案日常生活穩定性。工作時

間：(大夜班)24:00-08:00，休假：

符合勞基法規定，薪資：29500-

33000元。

高中 2

宜蘭市 50563573
慈育康復之

家
游先生 03-9362289

＜專任管理員＞，1.例行文書作

業、紀錄撰寫。2.生活輔導、維持

個案日常生活穩定性。工作時間：

16:00-24:00、24:00-08:00(需輪

班)，休假符合勞基法規定，薪資：

29500-33000元。

高中 2

員山鄉 89991692
得協企業股

份有限公司
楊小姐 03-9230888分機29

＜操作工-宜蘭廠＞，各類鋼品之車

床、切割、電銲等機台操作，搬運

(約20公斤)。工作時間：08點至17

點(含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資工時及勞動條件依

勞基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：31500元至34965元。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

70元，住宿費月扣2500元)。

不拘 25

羅東鎮 50715728
亮潔清潔企

業社
林秀娟 0976-985977

＜社區清潔員＞，指定社區之日常

清潔與維護。工作時間：08:00-

17:00(中午休息1小時)，月休8-10

天(排休)，薪資30000元起。

不拘 2

羅東鎮 09920339

財團法人感

恩社會福利

慈善基金會

承辦羅東鎮

養護所

行政-林

先生
03-9510789分機166

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人。工作時間：08點至16點；16點

至24點；24點至08點(三班制/需輪

班，每班含休息時間30分鐘，依工

作需要配合加班，工資、工時及勞

動條件依勞基法規定)。薪資：

34314元以上。休假方式：排休周休

二日。供膳宿情況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣50元，住宿費月扣2500

元)。

不拘 3



羅東鎮 09920339

財團法人感

恩社會福利

慈善基金會

承辦羅東鎮

養護所

行政-林

先生
03-9510789分機166

＜外國技術人力-機構看護工＞，照

顧老人及病人。工作時間：08點至

16點；16點至24點；24點至08點(三

班制/需輪班，每班含休息時間30分

鐘，依工作需要配合加班，工資、

工時及勞動條件依勞基法規定)。薪

資：36000元以上。休假方式：排休

周休二日。供膳宿情況：供膳宿(1

餐/天，每餐扣50元，住宿費月扣

2500元)。

不拘 3

蘇澳鎮 42010509

羅東鋼鐵廠

股份有限公

司

孫先生 03-9906117

＜外國技術人力-操作工(煉鋼廠)＞

，鋼筋加工製成、剪裁製造、搬運

(約5公斤，超過40公斤有機具輔

助)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加班

，工資工時及勞動條件依勞基法規

定)。休假方式：周休二日。薪資：

57000元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣50元，住宿費月扣3500

元)。

不拘 10

蘇澳鎮 90087484
蘇澳鋼鐵環

保有限公司
陳小姐 03-9898839

＜操作工＞，打包、材料整理(搬運

約30-50公斤，超過40公斤有機具輔

助)。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時(1200-1300)，依工作

需要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：排

休周休二日。薪資：31500元至

32130元。供膳宿狀況：供膳宿(1餐

/天，每餐扣50元，住宿費月扣3800

元)。

不拘 10


