
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡方式 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

宜蘭縣私立

貴英居家長

照機構

91658270 李小姐
03-9256181(電

洽，親洽)

＜居家照顧服務員＞，協助

打理基本生活所需，提供居

家照顧、家務整理等專業照

顧服務。工作時間：0830-

1730，周休二日，時薪：220

元。工作地點：宜蘭市/員山

鄉/大同鄉。

不拘 5

宜蘭縣

五結鄉

虎牌正通實

業股份有限

公司

22736075 林小姐

03-9907716(電

洽，親洽，其

他-應徵者請先

電話聯繫預

約。)

＜導覽解說-假日兼職人員＞

，1.展場環境維護。2.導覽

解說及活動執行。3.館內商

品銷售、結帳、盤點。4.其

他交辦事項。上班時間：

0900-1700。休假依勞基法規

定。時薪183元。應徵者請先

電話聯繫預約。

高職 1

宜蘭縣

五結鄉

虎牌正通實

業股份有限

公司

22736075 林小姐

03-9907716(電

洽，親洽，其

他-應徵者請先

電話聯繫預

約。)

＜導覽解說員＞，1.展場環

境維護。2.導覽解說及活動

執行。3.館內商品銷售、結

帳、盤點。4.其他交辦事

項。上班時間：0900-1700。

排休月休8天。時薪183元。

應徵者請先電話聯繫預約。

高職 2

宜蘭縣

冬山鄉

月村科技股

份有限公司
16492781 蔡小姐

(親洽，電子郵

件)

＜倉管人員＞，1.倉庫物

品、物料進出管理。2.主管

交辦事宜。上班時間：0800-

1700，周休二日，月薪：

30000-45000元。

高職 2

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　113　年　1　月　23　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

冬山鄉

月村科技股

份有限公司
16492781 蔡小姐

(親洽，電子郵

件)

＜車床技術員＞，1.依據施

工圖加工作業，從事車床切

削加工作業。2.具備校車/校

刀能力。3.具備讀機械圖能

力。4.會操作量測儀器。5.

會操作CNC車床。6.可獨立作

業者。上班時間：0800-1700

，周休二日，月薪：30000-

45000元。

專科 4

宜蘭縣

冬山鄉

月村科技股

份有限公司
16492781 蔡小姐

(親洽，電子郵

件)

＜機械設計工程師＞，

1.2D、3D機械設計及繪圖。

2.設備零件繪圖，熟

AutoCAD。3.有機械繪圖與機

械設計。4.空油壓及機電整

合。上班時間：0800-1700，

周休二日，月薪：

30000~45000元。

專科 3

宜蘭縣

冬山鄉

月村科技股

份有限公司
16492781 蔡小姐

03-

9904668#36(電

洽，電子郵件)

＜繪圖人員＞，機械零件繪

圖及文書處理，熟AUTOCAD繪

圖。上班時間：0800-1700，

周休二日，月薪：30000-

45000元。

專科 2

宜蘭縣

冬山鄉

月村科技股

份有限公司
16492781 蔡小姐

03-

9904668#36(函

寄，電洽，電

子郵件)

＜機電技術人員＞，1.負責

機台配線與配電工作。2.自

動化技術相關科系畢業者

佳。上班時間：0800-1700，

周休二日，月薪：

30000~45000元。

高職 3

宜蘭縣

冬山鄉

月村科技股

份有限公司
16492781 蔡小姐

03-

9904668#36(電

洽)

＜CNC銑床/銑床技術人員＞

，1.操作磨床(銑床)加工機

械。2.數位控制車床機器操

作。3.進行車削工作物的加

工。上班時間：0800-1700，

周休二日，月薪：

30000~45000元。

高職 5

宜蘭縣

冬山鄉

杏輝藥品工

業股份有限

公司

42042734
黃彥寧

小姐

03-9581101分

機1199(電洽，

電子郵件，就

業通網站線上

應徵)

＜品檢技術員＞，1.化學檢

驗及實驗數據整理2.品質確

認、異常調查及報告撰寫

8:10~5:10、週休二日、月薪

32000元以上。

大學 10
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宜蘭縣

冬山鄉
紘暉企業社 34788560 陳經理

0928-

254173(電洽，

親洽，就業通

網站線上應徵)

＜門市人員-7-11冬山店＞，

1.門市銷售與賣場服務。2.

收據與收費等收銀作業。3.

環境清潔等。工作時間：日

班0700-1500，中班

1500:2300，排休月休8天，

薪資：27470元。

不拘 3

宜蘭縣

冬山鄉
紘暉企業社 34788560 陳經理

0928-

254173(電洽，

親洽，電子郵

件，就業通網

站線上應徵)

＜大夜班門市人員-7-11冬山

店＞，1.門市銷售與賣場服

務。2.收據與收費等收銀作

業。3.環境清潔等。工作時

間：2300~0700，排休月休8

天，薪資：30000~34000元。

不拘 3

宜蘭縣

冬山鄉

揚宸科技股

份有限公司
24645311 吳小姐

03-9905896(電

洽，就業通網

站線上應徵)

＜業務人員＞，公司產品銷

售，業務推廣，上班時

間:0800~1700，週休二日，

薪資:35000元以上，有時需

外縣市出差。

大學 2

宜蘭縣

冬山鄉
瑞丞企業社 50712166

林宛妍

小姐

0975-

550596(電洽，

親洽)

＜操作工＞，物料搬運(約需

搬重30公斤，有機具輔助)、

切割、裁剪、成形、成品組

裝。工作時間：08點至17點

(含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：周休二日。薪

資：29734元至33005元。供

膳宿狀況：供膳宿(1餐/天，

每餐扣70元，住宿費月扣

2500元)。

不拘 4

宜蘭縣

壯圍鄉

海天醫療社

團法人海天

醫院

31605551
羅進春

先生

03-

9308010#213(

函寄，電洽，

電子郵件)

＜精神科病房照服員＞，協

助精神病患日常生活照護(協

助沐浴、用餐、如廁)、病房

環境安全維護。上班時間：

日班：0800~1600；中班：

1600~2400；晚班：

2400~0800(需輪班，含休息

時間1小時，依工作需要配合

加班)，輪休月休8天，薪資

27470-31000元。

不拘 5
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宜蘭縣

壯圍鄉

海天醫療社

團法人海天

醫院

31605551
林護理

長

03-

9308010#122(

函寄，電洽，

電子郵件)

＜護理人員＞，1.照護病人

及醫療服務，住院或轉入病

患之身心評估，病史詢問及

病歷紀錄(含入院)。2.擬訂

和執行病患照護計劃等工

作。3.需有護士或護理師執

照。4.病人照護、維持醫病

關係。上班時間：日班

0800~1600；中班

1600~2400；晚班

2400~0800(需輪班，含休息

時間1小時，依工作需要配合

加班)，輪休月休8天，薪

資：35500-38000元。

高職 5

宜蘭縣

壯圍鄉
紘為企業社 85318014 陳先生

09-

28254173(電洽

，親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜大夜班門市人員-壯志店＞

，負責銷售、補貨、服務客

人。上班時間：2300-0700，

月休8天排休，月薪：30000

元-34000元。

高職 3

宜蘭縣

壯圍鄉
紘為企業社 85318014 陳先生

09-

28254173(電洽

，親洽，就業

通網站線上應

徵)

＜門市人員-壯志店＞，1.門

市銷售與賣場服務。2.收據

與收費等收銀作業。3.環境

清潔等。上班時間：

0700~1500，中班1500~2300

，需輪班，排休月休8天，薪

資：27470元。

高職 3

宜蘭縣

壯圍鄉
紘暉企業社 34788560 陳先生

03-9374524

(電洽，親洽)

＜門市人員-7-11壯圍店＞，

負責銷售、補貨、顧客服

務。工作時間：日班

07:00~15:00，中班

1500:2300需輪班，排休月休

8日，月薪27470元。

不拘 3

宜蘭縣

壯圍鄉
紘暉企業社 34788560 陳先生

03-9374524

(電洽)

＜大夜班門市人員-7-11壯圍

店＞，負責銷售、補貨、顧

客服務。工作時間：

2300~0700，排休月休8日，

月薪30000~34000元。

不拘 3
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宜蘭縣

宜蘭市

財團法人宜

蘭縣私立柏

拉圖復康之

家

85273889 王小姐 (親洽)

＜機構看護工＞，照顧心智

障礙、身心障礙及自閉症等

本國人患者生活起居照護。

工作時間：08點至16點；16

點至24點；24點至08點(三班

制需輪班，每班含休息時間

30分鐘，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件

依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：30302元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣70元，住宿費月扣

2500元)。

不拘 10

宜蘭縣

宜蘭市
彭O涵

U22141***

*
彭小姐

0912-

549092(電洽)

＜家庭幫傭＞，照顧3名小

孩、打掃。上班時間：09點

至18點(含休息時間1小時，

依工作需要配合加班，工

資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：32761元。供膳宿

狀況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣3000

元)。

不拘 1

宜蘭縣

礁溪鄉

元勝紙業有

限公司
53622251 盧小姐

(親洽，電子郵

件，就業通網

站線上應徵)

＜操作員＞，紙箱開槽機台

操作，紙箱成型加工，需搬

重約10-15公斤。工作時間：

0800-1700，週休二日，薪

資：27470元以上。★應徵前

請先e-mail履歷，合者另通

知面試時間★

國中 3

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜

蘭縣私立竹

林養護院

95942488 許小姐

03-9889357(電

洽，親洽，就

業通網站線上

應徵)

＜廚工＞1.食材清洗、切

片、切塊或切末等備料的工

作。2.工作區域和設備器皿

的清潔以及保養。3.食品的

庫存管理。4.協助製作住民

營養膳食(食品、菜餚、點

心、湯類)等烹飪調製服務。

5.協助提供員工餐食。工作

時間：0800-1730(休息時間

12:00~13:30)，供1餐，休假

依勞基法規定，薪資：30000

元。

國中 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜

蘭縣私立竹

林養護院

95942488 許小姐

03-9889357(函

寄，電洽，親

洽，電子郵件

，就業通網站

線上應徵)

＜方案社工員＞，1.提供個

案管理服務。2.執行個案個

別需求/團體形式之支持服

務。3.撰寫紀錄、成果報告

撰寫等方案相關行政事項。

4.依服務需求提供心理協

談、到宅照顧技巧指導、長

照知識或照顧技巧指導訓練

課程、舒緩課程、支持團體

等等。5.其他,如主管或其他

臨時交辦事項。工作時間：

08:00~17:30，周休二日，月

薪40,000元。

大學 2

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜

蘭縣私立竹

林養護院

95942488 許小姐
03-9889357(電

洽，親洽)

＜教保員＞，1.擬定收案住

民個別化服務計畫，達到住

民需求。2.負責住民團體活

動計畫規劃與管理。3.住民

日常生活照護服務協助。4.

制作及規劃團體活動道具、

表格單張。5.整理與規劃團

體活動資料。6.管理團體活

動之相關輔具財產。7.觀察

並評估住民情緒行為、整體

身體及心理狀況，適時提供

照護協助。8.協助及執行教

保常規運作。9.配合教保組

年度計畫執行。工作時間：

0800-1730，月排休8天，月

薪32,000至38,000元。

高職 5

宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜

蘭縣私立竹

林養護院

95942488 許小姐 (親洽)

＜護士＞，1.執行相關的護

理與技術性服務，協助住民

適應機構生活、提升住民日

常生活活動功能及預防合併

症。2.協助或指導照顧服務

員確實執行照護工作。3.協

助住民參與各項活動。4.提

供住民生活上的安全維護、

員工或服務對象的醫療衛教

等。5.提供護理諮詢，與跨

專業團隊共同評估住民需求

，訂定照護計劃並執行，具

護士或護理師証。工作時

間：輪班制及休假依勞基法

規定，薪資：36000元至

38000元。

專科 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

財團法人宜

蘭縣私立竹

林養護院

95942488 許小姐

03-9889357(函

寄，電洽，親

洽，電子郵件

，就業通網站

線上應徵)

＜方案電訪員＞，1.每日處

理身心障礙者服務需求評估

案。2.一週至少2次至主管機

關送件及領件。3.依指定限

期完成評估案件及核銷送

件。4.依身心障礙者需求進

行轉介。5填寫相關成果報

告。6.定期與主管回報進度

及績效檢討。7.其他機構臨

時交辦事項。工作時間：

08:00~17:30，周休二日，月

薪40,000元。

大學 1

宜蘭縣

羅東鎮

財團法人天

主教靈醫修

女會附設宜

蘭縣私立瑪

利亞老人長

期照顧中心

(養護型)

66268422 郭修女
03-9512060(電

洽)

＜機構看護工＞，照顧老人

及病人。工作時間：(三班制

，需輪班)日班0800至1600；

中班1600至2400；晚班2400

至0800(每班含休息時間30分

鐘，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞

基法規定)。薪資：30302元

以上。休假方式：排休周休

二日。供膳宿情況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣50元，住宿

費月扣3800元)。

不拘 6

宜蘭縣

蘇澳鎮
游O翔

G12241***

*

張淑閔

小姐

0958-

911406(電洽，

親洽)

＜家庭幫傭＞，照顧3名小

孩、煮飯、打掃等工作。上

班時間：08點至17點(含休息

時間1小時，依工作需要配合

加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：32761

元。供膳宿狀況：供膳宿(2

餐/天，膳宿不扣錢)。

不拘 1
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