
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

宜蘭縣私

立大心居

家長照機

構

85293196 林小姐
0932-

266046

＜居家照顧服務員＞，提供居家

服務，需具有照顧服務員證照。

上班時間：日/晚班(每日工作8小

時)，休假依勞基法規定，時薪：

200元。工作地點：冬山鄉/蘇澳

鎮。

不拘 8

宜蘭

縣不

限

慶威保全

股份有限

公司

53102765 張小姐
03-

9310345

＜保全人員＞，社區安全守衛。

兩班制，需輪班(兩天日班，兩天

晚班)，工作時間符合勞基法規定

，做四休二，薪資：25000元-

27000元。

國中 2

宜蘭

縣五

結鄉

三益織造

廠
41529619

林瑞權

先生

03-

9506667

＜司機＞，整理貨品、送貨。上

班時間：0800-1700，供1餐，週

休二日，薪資：30000元。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

宜蘭縣私

立大心居

家長照機

構

85293196 林小姐
03-

9595092

＜居家照顧服務督導＞，1.居家

服務個案之派案與管理。2.定期

提供案家家訪電訪之服務。3.處

理協調個案及家屬服務需求。4.

規劃與辦理居服員督導會議、教

育訓練或相關會議。5.居服人員

排班。6.單位業務執行交辦等事

項。上班時間：0830-1730，周休

二日，薪資：32000元。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

宜蘭縣私

立杏林老

人長期照

顧中心(養

護型)

72698821 林院長
03-

9588990

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人。工作時間：(三班制，需輪

班)日班：08點至16點；中班：16

點至24點；夜班：24點至08點(每

班含休息時間30分鐘，依工作需

要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：

排休周休二日。薪資：27500元以

上。供膳宿：供膳宿(1餐/天，每

餐扣50元，住宿費月扣3500元)。

不拘 6

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜假日工讀生＞，能於假日期間

，協助農場現場各項服務、清潔

工作的執行。上班時間：日班每

日工作8小時，休假符合勞基法規

定，時薪:160元起。

不拘 5

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　3　月　4　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜餐飲服務員＞，1.負責跑單、

擺盤、送餐及聯繫內外場之工

作。2.負責客人帶位、倒水、送

餐等工作。3.於客人用餐完畢後

負責收拾碗盤與清理環境。4.進

行簡易餐飲之料理如:簡易烘培及

調配飲料等。5.負責結帳、收銀

之工作。上班時間：日班、中班

每日工作8小時需輪班，休假符合

勞基法規定，薪資：27000~30000

元。

高職 3

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜業務助理＞，1.協助客戶對於

商品/服務價格的查詢及報價相關

的問題。2.負責部門相關文件之

整理，建檔以及追蹤，於有效時

間內回覆網路平台詢問與顧客信

件。3.客戶訂單之處理、追蹤與

整理。4.顧客連絡資料整理。5.

協助活動規劃與執行。6.協助業

務人員處理銷售業務相關之公司

內部行政作業。7.完成業務主管

其他交辦事項。8.主管交辦事宜

或部門後勤支援。上班時間：日

班每日工作8小時，薪資：

27000~30000元，休假符合勞基法

規定。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜行政助理＞，1.電話接聽與服

務諮詢。2.訂單管理。3.行政庶

務。4.現場旅客接待。5.體驗活

動帶領與教學。6.賣場管理與銷

售結帳服務。7.與各單位協同合

作。8.主管交辦事務。上班時

間：日班每日工作8小時，休假：

符合勞基法規定，薪

資:27000~30000元。

專科 1

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜環境清潔工＞，1.園區環境/設

備/用品清潔。2.客房/餐飲用具

清潔。3.公共設施環境清潔。上

班時間:日班每日工作8小時，休

假:符合勞基法規定，薪資:27000

元。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜廚房助手＞，1.協助廚師處理

廚務工作。2.協助準備食材。3.

掌握出餐品質。4.清潔廚房。上

班時間：日班、中班每日工作8小

時需輪班，薪資：29000元以上，

休假：符合勞基法規定。

不拘 2
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宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜中西餐廚師＞，1.準備食材並

烹飪菜餚。2.掌控菜餚的擺盤及

出菜的順序。3.進行廚房內的衛

生管理工作。4.與同事或經營者

共同討論菜色與菜單。5.負責研

發新菜色。6.廚房環境設備維護

管理。上班時間:日班、中班每班

8小時需輪班，薪資：38000元以

上，休假符合勞基法規定。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜房務管家＞，1.客房整理與環

境清潔。2.客房設備/器具/備品

維護管理。3.客房整理進度及品

質確認。4.其他服務支援及主管

交辦事項。上班時間：日班每日

工作8小時，休假符合勞基法規定

，薪資：27000~30000元。

不拘 3

宜蘭

縣冬

山鄉

新樹有限

公司
84985658

呂信賢

先生
039508601

＜大貨車司機＞，送貨，需具備

職業大貨車駕照(6.5噸)。上班時

間：0800-1800，周休二日，薪

資：35000元。

高職 5

宜蘭

縣壯

圍鄉

頤養家長

照社團法

人附設宜

蘭縣私立

嗣大人住

宿長照機

構

85291654 連小姐
03-

9306911

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人。工作時間：(三班制，需輪

班)日班：08點至16點；中班：16

點至24點；夜班：24點至08點(每

班含休息時間30分鐘，依工作需

要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：

排休周休二日。薪資：27500元以

上。供膳宿：供膳宿(1餐/天，每

餐扣50元，住宿費月扣3800元)。

不拘 6

宜蘭

縣宜

蘭市

和樂企業

社
72631441 陳小姐

0935-

456784

＜夜班門市人員＞，1.收銀結

帳。2.賣場環境清潔維護。3.商

品上下架(便當、飯糰、麵包

等)。上班時間：2300~0700，排

休週休二日，薪資：28000元至

32000元。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

和樂企業

社
72631441 陳小姐

0935-

456784

＜超商門市人員＞，1.收銀結

帳。2.賣場環境清潔維護。3.商

品上下架(便當、飯糰、麵包

等)。上班時間：早班

0700~1500；中班1500~2300(須配

合輪班)，排休週休二日，薪資：

24000元至32000元。

不拘 4
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宜蘭

縣宜

蘭市

歐遊國際

股份有限

公司宜蘭

分公司

53789076 人事
03-

9281133

＜中班櫃檯人員＞，1.處理房間

安排事宜，如：訂房、排房、進

房、退房等。2.處理帳務，如：

收款、核帳、查帳等。3.負責轉

接電話。4.提供當地旅遊諮詢，

並協助安排旅行計畫、交通工具

租用、接送等事宜。5.接待客人

，並提供相關服務。上班時間：

1600~2400，薪資24000~27000元

，休假方式依勞基法規定。

專科 3

宜蘭

縣頭

城鎮

財團法人

台北基督

教女青年

會

04120386 陳亮吾
03-

9771746

＜房務員＞，房間與環境清潔工

作，工作時間：0800~1700，休

假:依勞基法規定，時薪：160

元。工作地點：頭城鎮協天路288

號

國中 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

鳳凰酒店

股份有限

公司

28632230 席小姐

03-910-

0988分機

2902

＜大廳副理＞，1.現場營運及提

供最頂級五星級客戶服務。2.需

跨部門協調、獨立作業及危機處

理能力。3.具臨場反應能力，可

迅速掌控現場狀況及客速處理。

4.內部人員培訓，服務流程改善

及執行。5.執行公司政策，制定

及客務相關SOP規範。日班/晚班/

大夜班/假日班，需輪班，休假：

依勞基法規定，薪資：40000元。

專科 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

鳳凰酒店

股份有限

公司

28632230 席小姐

03-910-

0988分機

2902

＜服務中心客務員＞，1.大門口

迎賓送客、飯店指引協助。2.車

輛引導，保持大門交通順暢。3.

服務顧客行李運送及寄存作業。

4.提供旅客相關服務，如：旅遊

景點諮詢、專案接駁等。5.遞送

飯店各單位報表。5.須具備汽車

駕照。6.有服務熱誠的心。7.無

經驗可。工作時間：日班／夜班

（需輪班)，休假:依勞基法規定

，薪資：26000元-30000元。

專科 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

鳳凰酒店

股份有限

公司

28632230 席小姐

03-910-

0988分機

2902

＜休閒中心副主任＞，1.活動企

畫案發想及執行2.活動主持3.DIY

課程及戶外活動帶領4.休閒遊憩

櫃台接待作業5.櫃台實習生的訓

練及督導工作6.主管交辦事項。

日班/晚班(需輪班)，休假：依勞

基法規定，薪資：29000元~31000

元。

專科 1
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宜蘭

縣羅

東鎮

百卉鮮花

企業社
98069592

楊美玉

小姐

03-

9545152

＜門市人員＞，花店門市銷售，

有經驗者佳，上班時間：0700-

1630，休假依勞基法規定，薪

資：24000元。

國中 2

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私

立品如老

人長期照

顧中心(養

護型)

41133686 陳院長
03-

9552378

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人。工作時間：(三班制，需輪

班)日班：08點至16點；中班：16

點至24點；夜班：24點至08點(每

班含休息時間30分鐘，依工作需

要配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：

排休周休二日。薪資：27500元以

上。供膳宿：供膳宿(1餐/天，每

餐扣50元，住宿費月扣3800元)。

不拘 6

宜蘭

縣羅

東鎮

群豐保全

股份有限

公司

13046660 張小姐
03-

9251208

＜保全人員＞，社區安全維護、

客戶接待。上班時間：12小時(含

休息時間)，做4休2，薪資：

27000-30000元。

不拘 2

宜蘭

縣羅

東鎮

樺東洗衣

店
98074595 徐小姐

03-

9566532

＜整燙人員＞整燙衣物，需久

站。上班時間：0900-1800，周休

二日，薪資：24000元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

阿滿姨小

吃部
09754459

陳先生/

陳小姐

0933-

144638(陳

先生)

＜炒菜人員＞，快炒、廚房工

作。工作班時間：每天約7.5小時

(08:30上班)，供1餐，休假符合

勞基法規定，薪資：30000元。

不拘 2
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