
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

宜蘭縣私

立美川居

家式服務

類長期照

顧服務機

構

82020497 黃小姐
03-

9897076

＜居家照顧服務員＞，1.為長者翻

身、拍背、擦拭身體、更衣、扶持

上下床及散步等等。2.照顧長者飲

食、口腔照顧、服藥、如廁訓練等

等。3.整理環境、送洗衣物。4.配

合居服機構政策提供照顧服務。5.

待遇優、福利佳；無經驗可、願意

學習者佳。6.需具備照顧服務員結

訓證書。上班時間：0800~1700，

週休二日，時薪210元。附加條

件：一年以上工作經驗、證照補助

(須達一定時數以上)：單一級證照

1000元，另有轉場津貼(須達一定

時數以上)。工作區域：三星鄉/冬

山鄉/羅東鎮。

不拘 1

宜蘭

縣不

限

里旺企業

股份有限

公司

84870380 高小姐
03-

9534565

＜鷹架工＞，搭鷹架。上班時間：

0800-1700，休假依勞基法規定，

日薪：1500元。

不拘 3

宜蘭

縣五

結鄉

復岡有限

公司
23689228 簡小姐

03-

9909766

＜沖壓模具技術人員＞，1.模具

上、下機台。2.生料上、下機台。

3.沖床保養及操作。4.需操作天

車、堆高機。5.產線自主檢驗。6.

需可配合加班。7.有相關經驗者

佳。上班時間：0800~1730，週休

二日，薪資：27600~32000元

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

德隴機械

有限公司
22910545 林小姐

03-

9507668

＜廠務助理＞，協助廠管業務及主

管交辦事項，上班時間:0800~1700

，週休二日，薪資:25000元起。

高職 1

宜蘭

縣冬

山鄉

德隴機械

有限公司
22910545 林小姐

03-

9507668

＜會計＞，一般內外帳及行政文書

工作，上班時間：0800~1700，週

休二日，薪資：25000元起。

高職 1

宜蘭

縣冬

山鄉

鑫富勝食

品有限公

司

55944658 吳小姐
03-

9908958

＜司機＞，運送貨品及兼作業員工

作，具堆高機執照及工作經驗者

佳。上班時間：0800-1700，供1餐

，週休二日，薪資：25000元起。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　3　月　16　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣冬

山鄉

銓億機械

股份有限

公司

79992840

嚴美惠

小姐/林

飄香小

姐

03-

9518989分

機17

＜作業員＞，機械零件焊接、組

立。上班時間：0800-1700，周休

二日，薪資：24000元至30000元。

不拘 3

宜蘭

縣冬

山鄉

銓億機械

股份有限

公司

79992840

嚴美惠

小姐/林

飄香小

姐

03-

9518989分

機17

＜技術人員＞，機械零件焊接、組

立、安裝。上班時間：0800-1700

，周休二日，薪資：24000元至

30000元。

不拘 3

宜蘭

縣冬

山鄉

林O迦
G20106***

*
林小姐

0920-

920282

＜家事服務員＞，家事服務、需對

園藝有興趣、對寵物有愛心者、具

高中(職)以上學歷。上班時間：

0800-1730，休假符合勞基法規定

，薪資：30000元。

高職 1

宜蘭

縣壯

圍鄉

田茂營造

事業有限

公司

23393386
彭復華

先生

03-

9509117

▲承建工程：宜蘭縣壯圍抽水站及分

洪道新建工程▲＜基層技術工及勞力

工＞，1.工作內容：物料搬運(搬運約

30公斤，有輔助工具)、泥土清運、安

衛環保清理維護及其他雜項體力工作

，符合職業安全衛生法及相關規定。

2.工作時間：08點至17點(含休息時間

1小時(1200-1300休息)，休息休假日

依勞基法規定辦理。3.薪資：30000

元。4.供膳宿情況：1餐/天，每餐70

元，住宿費月扣2900元。5.津貼：除

工作薪資外，加班費依勞基法規定另

計。

6.聘僱時間：110年4月13日至111年6

月9日止為原則(需依實際工程進度調

整之)。7.工作地點：宜蘭縣壯圍鄉-

抽水站及分洪道新建工程(工務所地

址：263宜蘭縣壯圍鄉縣民大道一段

535巷66弄13號)，須配合派至同一核

准地點之工程分包商從事分包工程工

作。9.面試日期：110年4月6日上午9

點至12點請攜帶身分證件至羅東就業

中心(地址：宜蘭縣羅東鎮中正北路50

不拘 29

宜蘭

縣宜

蘭市

新洲全球

股份有限

公司

23945965 林先生
03-

9380006

＜內勤業務＞，從事商品銷售及推

廣。上班時間：0800-1700，周休

二日，薪資：25000元。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜倉儲管理＞，1.供應商進貨驗

收、物流出貨理貨作業。2.出貨排

程、進貨記錄處理。3.各項表單資

料記錄及電腦登入作業。4.可配合

業務需求加班者、公司及主管交辦

事項。5.有倉儲管理經驗者佳。上

班時間：0830-1730，休假:周休二

日，薪資:26000元-32000元。

大學 4
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宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜包裝作業員＞，1.負責食品加

工、包裝、可久站。2.有責任感、

學習能力佳、可配合工作任務。3.

配合公司及主管交辦事項，電洽面

試時間。4.可配合工作輪班者。上

班時間：1330-2230，休假:周休二

日，時薪:160元至200元。

高職 10

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜送貨司機＞，1.具備手排駕照，

會開3.5噸箱型貨車(無酒駕違

規)。2.理貨、送貨、取貨，須搬

重物，能配合外縣市送貨。3.具備

責任感，可協助公司及主管交辦事

項。4.可配合業務需求任務加班

者。5.面試時請攜帶手排駕照。上

班時間：0830~1730，休假：周休

二日，薪資：30000元-40000元。

高職 5

宜蘭

縣礁

溪鄉

好感恩綜

合五金行
85323157 嚴小姐

03-

9874588

＜門市＞，1.負責賣場內的補貨、

排面維持、貨架清潔、商品陳列、

以及收銀結帳支援。2.其他主管交

辦事項。月輪休8天，上班時間：

0800~1700；1300~2200，月薪

24000元。

高中 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

宜蘭縣樂

齡長照服

務協會附

設宜蘭縣

私立樂齡

居家長照

機構

87358835 魏小姐
03-

9322998

＜居家督導員＞，1.長照居家照顧

服務個案管理。2.個案開案、居家

服務派案、個案訪視。3.居服員人

力調派、督導、溝通與協調。4.其

他主管交辦事項。上班時間：

0800-1700，周休二日，薪資：

40000元起。

高中 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

山水妍溫

泉會館
92932584 謝主任

03-

9888901

＜櫃檯人員＞，櫃檯接待、客戶接

待服務，行政工作，需會電腦基本

操作，意者請先電洽。上班時間：

符合勞基法規定(日夜二班制)，月

薪25000元-26000元，月輪休8天。

(1.)

高職 2

宜蘭

縣羅

東鎮

財團法人

蘭智社會

福利基金

會

09677593 宋小姐

03-

9610137分

機15

＜生服副組長＞協助生服組長執行

與督導組內業務、個案服務紀錄執

行、作息表活動課程執行;生活照

顧及環境維協助、其他主管交辦事

項。上班時間：1600~2400、

2400~0800。薪資：28225~32975元

，休假：依勞基法相關規定。`

高職 2
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宜蘭

縣羅

東鎮

強流有限

公司
28540289 游經理

03-

9557209

＜APPLE店員＞1.具通信或門市銷

售經驗一年以上者優先錄用。2.對

於3C商品銷售有強烈興趣.具服務

熱忱、能與顧客維持良好互動、口

齒清晰、應對能力佳。3.個性活潑

外向，能獨立作業.熟PC操作與應

用。上班時間：早班09:00~18:00/

晚班14:00~22:0(彈性輪班制度)，

月休：依勞基法相規定，薪資：

28000元至50000元。

不拘 5

宜蘭

縣羅

東鎮

強流有限

公司
28540289 游經理

03-

9557209

＜兼職銷售PT人員＞手機專業講

解.產品銷售與顧客服務，工作時

間：18:00~21:00，時薪160元至

200元，休假依勞基法相關規定。

不拘 5

宜蘭

縣羅

東鎮

強流有限

公司
28540289 游經理

03-

9557209

＜電子商務專員＞1.規劃網站內容

及產品網路品牌推廣活動有電子商

務專員(有經驗)。2.規劃行銷活動

網站、企業網站、電子報、EDM、

企業部落格之網頁及各種宣傳文案

的設計、製作。3.網站經營與管

理、網路活動設計。4.網路廣告素

材企劃維護及效益管理。5.對外企

業網站相關內容與服務之規劃、網

站前後台功能及整體動線的規劃工

作主要會負責強流購物網的基礎網

絡編織。上班時間：09:00~18:00

，周休二日，薪資：25000-45000

元。

專科 5

宜蘭

縣羅

東鎮

寶程國際

物業股份

有限公司

42763401 李先生
0905-

708066

＜清潔員＞，醫院內清潔相關工

作。上班時間：日班8小時，排休

月休8天，薪資：24000元起。上班

地點：羅東博愛醫院。※意者請電

洽李先生0905-708066或親洽博愛

醫院住院大樓B2(清潔組)應徵。

不拘 7

宜蘭

縣羅

東鎮

寶程國際

物業股份

有限公司

42763401 陳先生
0972-

605120

＜保全人員＞，醫院安全維護工

作。上班時間：三班制需輪班，排

休月休8天，薪資：25000-29000

元。上班地點：羅東博愛醫院。※

意者請電洽陳先生0972-605120或

親洽博愛醫院住院大樓B2(清潔組)

應徵。

不拘 2

宜蘭

縣羅

東鎮

蒂璟生物

科技有限

公司

53354375
梁碧雲

小姐

03-

9600596

＜電訪員＞，電話行銷、網路開發

及協助行政作業。上班時間：

0930-1800，周休二日，薪資：

24000元。

高職 1
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宜蘭

縣羅

東鎮

廣耘營造

有限公司
70636906 呂小姐

0919-

314357

＜工務主任＞，1.工地現場監工。

2.其他公務文書交辦事項。工作時

間：0800-1700，排休月休6天，薪

資：40000元至50000元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

立山機械

工廠股份

有限公司

40579674 游小姐
03-

9901891

＜業務人員＞，國內外機械相關業

務，需精通英文。上班時間：

0800-1700，周休二日，薪資：面

議(每月經常薪資達4萬元以上)。

大學 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

立山機械

工廠股份

有限公司

40579674 游小姐
03-

9901891

＜業務助理＞，熟悉進出口相關業

務，需精通英文。上班時間：

0800-1700，周休二日，薪資：3萬

元起。

大學 1
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