
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣蘇

澳鎮

誼美冷凍

食品股份

有限公司

42022717 陳小姐
03-

9901491

＜品管人員＞，品質管理與文書

處理，需具備HACCP結業證書(32

小時)及食品微生物檢驗經驗。

上班時間：0800-1700，供一餐

，周休二日，薪資：25000元。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

曾記(米

麻)糬股份

有限公司

12901217
吳先生/

林小姐

03-

8340456

＜門市人員＞1.門市服務:商銷

售、收銀、收貨、補貨、麻糬製

作、環境清潔、宅配處理及其他

交辦事項。2.連續假期需配合上

班。3.需配合至花蓮地區進行教

育訓練。4.專科以上，中打20字

/分。上班時間：每日八小時，

月休八天，薪資：26000-30000

元。

專科 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

吳震世診

所
19605818 游小姐

03-

9888117分

機101

＜交通司機＞，接送申請長照交

通的長者，需具備職業小客車駕

照。上班時間：0800-1700，供

一餐(每餐扣40元)，周休二日，

薪資：28500元。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876 鄭重義

03-

9775336

＜餐飲外場服務員/正職＞，中

西餐、咖啡簡餐外場服務。上班

時間：10:30~20:30輪二班，休

假：符合勞基法規定，薪資：

28000元。

國中 2

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876

鄭重義

先生

03-

9775336

＜餐飲外場服務/工讀生＞，平

日或假日工讀生，中西餐、咖啡

簡餐外場服務。上班時間：早班

10:30~20:30輪二班，休假：依

勞基法規定，時薪：158元。

國中 3

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876 鄭重義

03-

9775336

＜廚師助理＞，二廚，協助主廚

中西餐、咖啡簡餐料理之學徒，

工作時間：10:30~20:30(有空班

，工作時間8小時)，休假：符合

勞基法規定，薪資：28000元。

(1.55)

國中 2

羅東就業中心
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宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876 鄭重義

03-

9775336

＜廚師＞，中西餐、咖啡簡餐料

理，工作時間8小時

(10:30~20:30)，休假：符合勞

基法規定，薪資：35000元。

(1.50)

國中 2

宜蘭

縣五

結鄉

萬達光電

科技股份

有限公司

宜蘭分公

司

29117752 鄭小姐

03-

9908282#5

02

＜短期無塵室作業員＞，1.負責

生產線機器、設備之操作，並維

持機台正常運作。2.進行製造現

場的產品組裝、檢驗、包裝出貨

等作業。上班時間：0800-1700

，周休二日，薪資:24000元。僱

用期限:自109/04/06~109/09/30

止。

高職 8

宜蘭

縣宜

蘭市

中國青年

救國團直

屬台灣省

宜蘭縣團

務指導委

員會

40404915 黃小姐

03-

9353411#5

2

＜櫃檯人員＞，1.櫃檯服務、電

話接聽、報名收費。2.學習中心

招生、課務安排、管理、服務。

3.標補助案及委代辦合作。4.臨

時交辦事項。工作時間：早班

0800-1730(午休1300-1430)，晚

班1300~2230(下午休息時間

1600~1730)需輪班，休假：周休

二日，月薪24500元。有興趣者

請先投履歷e-mail：

ilntc@cyc.tw，將會電話通知面

試事宜。

專科 1
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