
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣五

結鄉

財團法人

七星嶺教

育基金會

42211870
許小姐/

張小姐

wwgee.tw1

@gmail.co

m

＜專案計畫人員＞，協助辦理宜蘭

縣環境教育專案計畫相關業務，工

作內容包含行政文書、報告整理、

各項會議、活動之先期聯絡協調作

業及各項通知文書之寄達等，記錄

騰打、系統網站資料建置與管理、

辦理研習及環境教育相關活動與宣

導、資料彙總整理。1.上班時間：

0800-1700(午休1200-1300)，周休

二日(假日若有辦理活動需配合出

席，加班費及補休規定依勞基法辦

理)，薪資：32000元。2.條件：具

備大學(含)以上學歷或專科學歷並

從事環境教育相關工作1年(含)以

上經歷，或已取得環境教育人員認

證。3.需具備小客車駕照，諳電腦

文書處理能力並獨立作業，辦理相

關文書處理、報表、成果製作及系

統登載等工作。4.辦理相關業務，

具專案執行經驗者優先面試。5.工

作地點：宜蘭縣政府環境保護局

(宜蘭縣五結鄉利工二路100號)。

專科 1

宜蘭

縣五

結鄉

復岡有限

公司
23689228 簡小姐

03-

9909766

＜倉管人員＞，1.進貨點收、入

庫。2.依據領料單執行發料作業。

3.料卡記錄及ERP系統登打。4.成

品入庫及出貨相關作業。5.定期/

不定期盤點及回饋系統。6.其它主

管交辦事項。7.會開堆高機者佳。

上班時間:0800~1720，週休二日，

薪資:26000~30000元。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　3　月　24　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣五

結鄉

三福冷凍

食品股份

有限公司

80481108
林怡秀

小姐

03-

9909795

＜操作工＞，冷凍庫搬貨、撈魚、

裝卸(貨櫃)(約20公斤)、工廠環境

清潔。工作時間：08點至17點(含

休息時間1小時，依工作需要配合

加班，工資工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：排休月休8

天。薪資：26000元至29380元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 4

宜蘭

縣五

結鄉

普威國際

有限公司
70552259 謝小姐

03-

9909698分

機112

＜操作工-宜蘭廠＞，備料、成品

組裝、產品檢驗、不良品排除、零

件包裝、機台操作(射出成型機)、

需搬重物約20-30公斤、需長時間

站立。上班時間：0800-1630(含休

息時間30分鐘，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：周休二日。薪

資：27417元至29336元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣60元

，住宿費月扣3200元)。

不拘 19

宜蘭

縣冬

山鄉

川詠事務

機器有限

公司

54126940 林小姐
03-

9518700

＜維修工程師＞，設備維護及保養

，機器維修及客戶端客戶服務，需

具備汽車駕照。上班時間：0800-

1730，週休二日，薪資：28000-

35000元(且依工作能力調整薪

資)。★意者請先MAIL履歷

chuan.yong138@msa.hinet.net，

合者通知面試★

專科 2

宜蘭

縣冬

山鄉

川詠事務

機器有限

公司

54126940 林小姐
03-

9518700

＜客服工程師＞，業務送單、抄表

結算、基本保養及電腦設定。上班

時間：0800-1730，周休二日，薪

資：28000元-35000元。★意者請

先MAIL履歷

chuan.yong138@msa.hinet.net，

合者通知面試★

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

全鴻冷氣

行
26567445 林先生

0928-

072349

＜學徒＞，冷氣安裝、保養、維

修、主管交辦事項。上班時間：

0900-1800，供1餐(每餐扣50元)，

休假符合勞基法規定，薪資：

24000-26000元。

不拘 2

宜蘭

縣壯

圍鄉

農田股份

有限公司
16039945

彭站長

或會計

03-

9302957

＜早中班加油員＞，客戶加油服

務。早班：0630~1430；中班：

1430~2230，休假依勞基法規定，

薪資：24000元

不拘 5
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宜蘭

縣壯

圍鄉

農田股份

有限公司
16039945

彭站長

或會計

03-

9302957

＜工讀生＞，客戶加油服務。早

班：0630~1430；中班：1430~2230

，休假依勞基法規定，時薪：160

元

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

中森股份

有限公司
28880723 葉小姐

03-

9280728

＜早班加油服務員＞，加油服務及

主管交辦事項。工作時間：0600-

1400，月排休8天、薪資：26000

元。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

中森股份

有限公司
28880723 葉小姐

03-

9280728

＜中班加油服務員＞，加油服務及

主管交辦事項。工作時間：1400-

2200，月排休8天、薪資：27000

元。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

中森股份

有限公司
28880723 葉小姐

03-

9280728

＜工讀生＞，加油服務及主管交辦

事項。可任選工作時段：0800-

1200、0800-1400、1400-1800、

1400-2000，時薪160元，休假依勞

基法規定。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

宜蘭縣私

立順泰老

人長期照

顧中心(養

護型)

37822112
陳惠茹

小姐

03-

9332186

＜機構看護工＞，照顧老人生活起

居。工作時間：(三班制，需輪班)

日班0800至1600；中班1600至

2400；晚班2400至0800(每班含休

息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：輪休做五休

二。薪資：27500元。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣50元

，住宿費月扣3500元)。

不拘 5

宜蘭

縣員

山鄉

地石有限

公司
42047870

陳小姐/

高小姐

03-

9221468

＜操作工＞，機台操作(拌合)、搬

運原料(約30公斤)、工廠環境清

潔。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。

薪資：26000元至30106元。供膳宿

情況：供膳宿(1餐/天，每餐60元

，住宿費月扣3000元)。

不拘 3

宜蘭

縣羅

東鎮

和達企業

社
99217451 陳先生

0932-

090409

＜鐵工＞，鐵工工作（含電焊、氧

/乙炔切割）。工作時間：0800-

1730，供一餐，休假依勞基法規定

，日薪：1400元至2200元。

不拘 2

宜蘭

縣羅

東鎮

雍慶不動

產仲介經

紀有限公

司

80414621
蔡小姐/

李店長

03-

9518000

＜不動產營業員＞，不動產買賣，

無經驗可。上班時間：0830-1800

，休假依勞基法相關規定，薪資：

25000-30000元。

高職 3
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜司機助手/理貨人員＞，1.幫忙

出貨以及倉庫管理。2.貨品的輸送

與成品包裝。3.定期清潔庫存、工

具、設備或貯藏室，以確保符合安

全規章及存貨安全。4.定期清點物

料，並將物料標示並放於正確位置

，必要對相關人員解說，使其容易

使用。上班時段：0800~1730，週

休二日，依勞基法規定。月薪

30,000~40,000元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜引擎技師/半技＞，1.車輛引擎

本體機件分解、清除、檢測、修

理。2.檢修汽油引擎各附加機件或

其控制系統。3.進行例行的維修與

保養工作服務（如：更換機油、潤

滑油及調校車輛。4.車輛底盤維修

保養。5.逐項檢查檢修清單內的重

要零件，以確保檢修的完整性。上

班時段：0800~1700，週休二日，

月薪：40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜大貨車司機＞，大貨車貨運送件

服務，需具備大貨車駕照，工作區

域：配送大台北地區(附衛星導

航)。上班時段：0800~1700，週休

二日，月薪：40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜平板車/聯結車司機＞，平板車

聯結車貨運送件服務，需具備聯結

車駕照，工作區域：配送大台北地

區(附衛星導航)。上班時段：

0800~1700，週休二日，月薪：

40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜吊掛車司機＞，平板車聯結車貨

運送件服務，需要聯結車駕照，並

須會操作移重式起重機，工作區

域：配送大台北地區(附衛星導

航)。上班時段：0800~1700，週休

二日，月薪40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜行政人員＞，1.負責公司文書庶

務處理。2.其它主管交辦事項。上

班時段：0800~1730，週休二日，

月薪：24,000~25,000元。

不拘 2
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

彩田興業

有限公司
63305873 黃小姐

096310726

2

＜環境清潔工＞，國道五號-蘇澳

服務區內，賣場環境清潔、打掃維

謢。上班時間：早班：0700-

1600(中間休1小時)，中班：1200-

2100(中間休1小時)需輪班，月排

休8天，月薪：24000元。請先電話

連絡面試：0963-107262。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

彩田興業

有限公司
63305873 黃小姐

0963-

107262

＜保全人員＞，國道五號-蘇澳服

務區內，安全維護、交通管制、環

境清潔等。上班時間：夜班：

1900-0700(中間休4小時)，排休月

休8天，薪資：27500元。請先電話

連絡面試：0963-107262。

不拘 1
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