
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣宜

蘭市

華清裝潢

材料有限

公司

40671623 林小姐
0911-

324465

＜會計＞，帳務處理。上班時

間：0800-1730，月休6天(固定

休週日、每個月輪休2次星期六)

，薪資：24000元起。※工作津

貼2000元、滿3個月加給1000

元、滿1年加給1000元。

高職 1

宜蘭

縣宜

蘭市

中偉科技

股份有限

公司

24409891
李先生/

董小姐

03-

9380958

＜電信工程技術人員＞1.市話、

ADSL、MOD、FTTH等裝機工程。

2.架空佈纜、邊溝佈纜、管道佈

纜等工程。3.基本電腦網路連線

設定。4.具備駕照且會開車。5.

具電信專長者佳。6.不懼高。上

班時間：0800-1700、1800-2400

，休假符合勞基法規定，薪資：

24000-35000元。

高職 2

台北

市大

安區

智楊實業

有限公司
27409022

李高明

先生

0919-

522225

＜社工助理＞，輔導更生人就業

，需社工/心理/公共衛生/護理/

教育相關科系。上班時間：

0800-1700，周休二日，薪資：

35000-39000元。上班地點：財

團法人臺灣更生保護會總會。※

一年一聘。

大學 1

宜蘭

縣冬

山鄉

力信長照

社團法人

附設宜蘭

縣私立悠

活住宿長

照機構

85289691
陳麗旭

主任

03-

9510262

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人。工作時間：(三班制，需輪

班，需配合加班，加班費依勞基

法規定)。日班0800至1600；中

班1600至2400；晚班2400至0800

，排休週休二日，薪資：27500

元以上。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

日日發鋼

鐵股份有

限公司

27824837

余小姐

／柳小

姐

03-

9906588

＜司機＞，送貨及支援現場作

業。工作時間：0830-1700，周

休二日，薪資：28000元。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

日日發鋼

鐵股份有

限公司

27824837

余小姐

／柳小

姐

03-

9906588

＜會計＞，會計作業。工作時

間：0800-1700，周休二日，薪

資：25000元。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　4　月　7　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜風門組裝作業員＞，1.配合生

產線現場風門組裝作業。2.其他

主管交辦事項。上班時間：

0800~1700，周休二日，薪

資:25000~35000元。意者請先E-

mail履歷合者通知面

試:vincent@flowtech.com.tw，

勿親洽。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜製程工程師＞，1.制訂製造程

序與產品標準。2.評估製程專案

計劃，訂出最適化的製造流程。

3.負責新產品製程的導入，並進

行製程的檢測，以使新產品能夠

穩定生產且符合相關標準。4.持

續改善現有生產製程。5.產品構

造性能改良，設計繪圖。上班時

間：0800~1700，周休二日，薪

資:35000~48000元。工作技能:

建立標準生產流程、產品生產製

程規劃及工時估算、提出生產標

準改良方案、新技術製程開發、

標準作業流程規劃等。意者請先

E-mail履歷合者通知面

試:vincent@flowt

專科 4

宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜焊接技術員＞，1.依據施工圖

，辨別材料特性，選擇適合的焊

接方式及填料、焊條，進行金屬

加工工序。2.檢測焊道，以目視

檢查焊道是否有穿焊、焊蝕、滲

透不足、裂紋等缺陷。3.組立生

產。上班時間：0800~1700，周

休二日，薪資：33000~40000

元。意者請先E-mail履歷合者通

知面

試:vincent@flowtech.com.tw，

勿親洽。

高職 3

第 2 頁，共 10 頁 0407求才快訊



宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜噴漆作業員＞，1.消防相關產

品塗裝噴漆作業。2.金屬粉體及

液體塗裝製程作業。3.烤漆噴槍

操作、塗裝機台／設備的操作及

維護。4.漆料顏色調配和成品的

品質管理。5.須有堆高機證照。

6.其他主管交辦事宜。上班時

間：0800~1700，周休二日，薪

資:33000~38000元。意者請先E-

mail履歷合者通知面

試:vincent@flowtech.com.tw，

勿親洽。

高中 3

宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜生管專員＞，1.預測銷售量，

並擬定生產計畫。2.負責產銷協

調。3.規劃生產排程，並評估人

力、機器設備、零件原物料之需

求。4.考量工人能力、機器限

制、生產計畫和生產進度等因素

，進行適當之工作分配。5.提出

有關操作、原料分配、設備安排

等相關的修正建議，以增加生產

量或提升品質。上班時間：

0800~1700，周休二日，薪

資:32000~45000元。意者請先E-

mail履歷合者通知面

試:vincent@flowtech.com.tw，

勿親洽。

專科 3

宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜設備工程師＞，1.規劃生產設

備操作流程，使人員正確使用機

器及降低故障率，改善產品品

質。2.評估新設備之整體效能，

並將其導入產線。3.定期做生產

設備之維護，使機器運作順利。

4.調整機台提高機台生產率及降

低生產成本。5.生產設備除錯，

檢視錯誤原因，如:負擔過重、

溫度過高等並找尋解決辦法。6.

提高並改善工作場所安全。7.建

立新設備所需之材料規範作為採

購貸依據。8.設備維護.規劃.組

裝或發包購買。上班時間：

0800~1700，周休二日，薪

資:32000~48000元。

專科 2
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宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜品管專員＞，1.建立與監控生

產標準，以確保成品具備應有的

品質。2.開發及實施產品追蹤和

品管系統，分析生產、品管、維

護和其他操作報告，以檢視生產

問題。3.檢閱計劃，並與研究、

支援人員商討，以開發新產品和

程序。4.執行公司產品的可靠度

測試，並分析問題，以找出造成

產品可靠度問題的關鍵因素。5.

提供客戶或公司內部員工可靠度

工程資料。6.檢查、測試、或測

量材料、產品、裝置，使之符合

規格。7.分析及解釋藍圖、數

據、手冊和其他材料，以確定規

格、檢驗程序、測試程序、調整

方法、檢定方法等。

專科 2

宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 email履歷

＜驅動器組裝作業員＞，1.配合

生產線驅動器組裝作業。2.配合

生產線支援風門組裝作業。3.其

他主管交辦事項。上班時

間:0800~1700，週休二日，薪資

26000~36000元。意者請先email

履歷合者通知面試，

vincent@flowtech.com.tw勿親

洽。

高中 2

宜蘭

縣冬

山鄉

陽鼎實業

股份有限

公司

23458958 蘇先生 Email履歷

＜機械操作工＞，1.操作剪、

折、沖床、或其他生產相關機

械。2.配合生產線各部門需求之

鐵板材，做裁剪及折床加工之作

業生產。上班時間：0800~1730

，週休二日，薪資：

26000~38000元。意者請先E-

mail履歷合者通知面

試:vincent@flowtech.com.tw，

勿親洽

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜倉管人員＞，出產入庫及出貨

包裝相關作業，具堆高機經驗尤

佳。上班時間：0800-1700，周

休二日，薪資：24500元以上。

請先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

高中 2
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宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜製程助理工程師＞，1.解決製

程異常。2.計算工時及評估生產

效率。3.提升產線流暢度。4.主

管交辦事項。上班時段：0800-

1700，休假方式：依勞基法規定

，月薪27,000元。請先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

高職 3

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜設備助理工程師＞，1.生產設

備及公用設備維修保養。2.設備

保養計劃及安排。3備品及耗材

申請。4.主管交辦事項。上班時

段：0800~1700，需輪班，周休

二日，月薪：26,000元。請先投

遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

高職 3

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜技術員＞，1.產線機台操作。

2.產品檢視。3.玻璃印刷、切

割、擦拭、檢視、測試。4.主管

交辦事項有相關經驗者佳。上班

時間：0800-1700，休假方式：

周休二日，月薪：26,000元。請

先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

不拘 10

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜採購專員＞，1.供應商管理。

2.採購詢比議價及訂單交期追

蹤。3.請款作業。4.主管交辦事

宜。上班時間：0800-1700，周

休二日，月薪：27,000元。請先

投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜生管專員＞1.訂單管理：接單

交期回覆、產品入庫追蹤、產銷

協調。2.生管管理：生產排程、

異常管理、進度追蹤、產能規

畫、物料缺料追蹤。3.其它單據

建立：製令單、領料單、周報、

月報。上班時間：0800-1700，

周休二日，薪資：27000元。請

先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw

高職 2
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宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

28043579 人資課 Email履歷

＜機電設備維護人員＞，1.生產

設備及公用設備維修保養。2.設

備保養計劃及安排。3備品及耗

材申請。4.主管交辦事項。請先

投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

上班時段：0800-1700，休假方

式：周休二日，月薪：26,000

元。請先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.com.tw。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

寶虹水泥

股份有限

公司

89656959 江主任

03-

9906772分

機102

＜怪手操作員＞，怪手操作及協

助其他現場機械作業，須具備相

關證照。上班時間：0800-1700

，周休二日，薪資：28000-

32000元。

不拘 1

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜包裝作業員＞，1.負責食品加

工、包裝、可久站。2.有責任

感、學習能力佳、可配合工作任

務。3.配合公司及主管交辦事項

，電洽面試時間。4.可配合工作

輪班者。上班時間：0830-1730

，休假:周休二日，時薪:160元

至200元。

高職 10

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜食品研發人員＞，1.負責研發

鮮食產品、生產製程改善。2.將

新產品配方/製程等技術移轉至

生產現場。3.控管新產品的製程

效率，並檢核新產品的品質(賣

相/風味等)。4.「食材應用/包

材設計/料理手法/調味技術」等

專案研究，能產出商品創新/創

意提案。上班時間：0800-1700

，休假:周休二日，時薪:160元

至200元。

專科 1

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜廠務助理＞，1.協助廠長處理

總務事項。2.處理交辦事項。3.

新蓋廠房監工。上班時間：日班

，休假:周休二日。薪資:24000

元。

不拘 2

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 林小姐
03-

9778689

＜總經理特助＞，1.完成總經理

主管所交代事項及專案。2.處理

與主管相關的行政事務，主管會

議記錄執行追蹤、總經理及主管

交辦事務處理。3.協助部門之間

或主管間的橋樑。上班時間：

0830-1730，休假:周休二日，薪

資:28000元~40000元。

大學 1
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宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜美編包裝設計＞，1.針對所選

定之產品性能與特性，選擇適當

包裝表現方式。2.依據所選定之

包裝方式，研究包裝材料性質、

加工技術、生產方法及製造成本

等因。3.進行構思發展並繪製草

圖，繪製精確工作圖製程模型。

上班時間：0830-1730，休假:周

休二日。薪資:24000元-25000

元。

大學 1

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜業務助理＞，1.協助客戶對於

商品價格的查詢及報價相關的問

題。2.負責部門相關文件之整理

，建檔以及追蹤，於有效時間內

回覆顧客信件。3.出貨單、訂單

之處理及整理。4.顧客連絡資料

整理。5.完成業務主管其他交辦

事項。6.協助業務人員處理銷售

業務相關之公司內部行政作業。

7.定期提供業務銷售狀況報表，

供業務人員或部門主管參考。8.

主管交辦事宜或部門後勤支援。

工作時間:0800-1700，休假:周

休二日，薪資:24000元。

專科 1

宜蘭

縣頭

城鎮

百喬食品

股份有限

公司

28629093 張小姐
03-

9778689

＜廚房助手＞，1.準備食材的前

置作業。2.一般簡易烹調作業。

3.清潔，加工，包裝。4.公司及

主管交辦事項(依工作需要可配

合加班者)。5.面試時間(請電洽

聯絡預約面試)。工作時

間:0800-1700，休假:周休二日

，時薪:160元-170元。

高職 2

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876

鄭重義

先生

0939-

180760

＜廚師助理/計時＞，協助主廚

中西餐、咖啡簡餐料理。上班時

間：1030~2030(二班制，工作時

間8小時)，休假符合勞基法規定

，時薪：170元。(1.55)

國中 2

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876

鄭重義

先生

0939-

180760

＜二廚-正職/兼職＞，中西餐、

咖啡簡餐料理，上班時間：

1030-2030(8小時)，休假符合勞

基法規定，正職月薪：28000元

，兼職時薪：170元以上。

(1.50)

國中 2
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宜蘭

縣頭

城鎮

蘭海飲食

店
37835876

鄭重義

先生

0939-

180760

＜外場服務(正職/工讀生)＞，

中西餐、咖啡簡餐外場服務。上

班時間：1030~2030輪二班，休

假依勞基法規定，時薪：160

元。

國中 5

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭陽烏石

港海景酒

店

56601119 朱小姐
03-

9771111

＜公清員＞，1.負責工作區域清

潔工作。2.負責日常清潔保養工

作。3.執行其它清潔相關交辦事

項。上班時間：日班8小時，月

排休8天，月薪24000元-26000

元。應徵方式E-mail：

hr@lanyangseaview-hotel.com

高職 4

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭陽烏石

港海景酒

店

56601119 朱小姐
03-

9771111

＜房務員＞，1.客房清潔整理工

作。2.客房保養作業。3.備品盤

點作業。4.支援公共區域清潔。

上班時間：日/中班8小時，月排

休8天，月薪24000元-26000元。

應徵方式E-mail：

hr@lanyangseaview-hotel.com

高職 4

宜蘭

縣頭

城鎮

蘭陽烏石

港海景酒

店

56601119 朱小姐
03-

9771111

＜餐飲服務員＞，1.客人接待、

引導、餐具擺設、餐點介紹、環

境維護等餐飲服務工作。2.協助

主管營運管理。3.具餐飲服務業

相關經驗者佳。上班時間：日/

中班8小時，月排休8天，月薪

24000元-26000元。應徵方式E-

mail：hr@lanyangseaview-

hotel.com

高職 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

川湯春天

溫泉酒店

股份有限

公司

24873757 鍾小姐

03-

9889666-

156

＜大廳櫃台人員＞，1.處理房間

安排事宜：訂房、排房、進房、

退房。2.處理帳務：收款、核

帳、查帳。3.負責轉接電話及電

話留言。4.提供當地旅遊諮詢及

協助安排旅行計畫、交通工具租

用、接送等事宜。工作時間：

(二班制，需輪班)0700-1530；

1500-2330，休假依勞基法規定

，薪資：26800元~29800元。

高職 2
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宜蘭

縣礁

溪鄉

川湯春天

溫泉酒店

股份有限

公司

24873757 鍾小姐

03-

9889666-

156

＜房務員＞，1.客房清理與保

養。(整床、家具擦拭、浴室清

洗、垃圾處理、備品補充等)。

2.客房服務公共區域清理維護。

3.客房定期維護工作。4.提供客

房及走廊區域最高標準清潔及服

務。上班時間早班0900-1730(固

定班)，晚班1500-2330(固定班)

，休假依勞基法規定，薪資：

25800元~28800元。有外語能力

或相關經驗者享加級或調薪。

不拘 5

宜蘭

縣羅

東鎮

可喜安有

限公司
28513446 朱小姐

03-

9547298

＜送貨司機＞，送貨、須操作堆

高機及至台北地區載運磁磚。工

作時間：0800-1700，周休二日

，薪資：32000至37000元。★應

徵前請先e-mail履歷，合者另行

通知面試★

高職 1

宜蘭

縣羅

東鎮

順順視聽

歌唱有限

公司

83946637 羅小姐
03-

9563185

＜清潔人員＞，包廂環境清潔。

上班時間及休假，時薪：160

元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

世揚中醫

診所
78224961 張小姐

0961-

136700

＜診所助理＞，診所掛號、醫護

協助、配藥、清潔等工作。工作

時間：星期一、二、四、五-

0800-1230、1730-2100(下午休

診)；星期三、星期日-0800-

1230，薪資：24000-28000元。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜工程技術員＞，熟悉水電維修

或冷凍空調、油漆修補經驗，需

配合輪值大夜班。上班時間(日

夜班需輪班)及休假符合勞基法

規定，薪資：26000~30000元。

應徵者請Mail或郵寄履歷並請註

明應徵職務類別。

高中 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜餐飲房務員＞1.上午時段：早

餐開餐作業及現場服務。2.下午

時段：客房打掃、簡易客房保

養。3.主管交辦事項5.工作區域

環境清潔維護。上班時間：

0600-1500(用餐休息1小時)，或

排班8小時，休假符合勞基法規

定，薪資：28000~32000元。應

徵者請Mail或郵寄履歷並請註明

應徵職務類別。

高中 5
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜房務員＞1.飯店客房/湯屋清

潔維護及保養。2.客房備品更換

及補充，工作車物品補充。3.公

共區域清潔。境清潔維護。上班

時間(日夜班需輪班)及休假符合

勞基法規定，薪資：

25000~27000元。應徵者請Mail

或郵寄履歷並請註明應徵職務類

別。

國中 4

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜餐飲服務員＞1.指引帶位、送

餐、收拾清理環境。2.配合主管

交辦事項。3.個性活潑、具服務

熱忱。上班時間：0900-1730；

1430-2300，休假符合勞基法規

定，薪資：26000~30000元。應

徵者請Mail或郵寄履歷並請註明

應徵職務類別。

高中 5

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜泡湯區接待員＞1.接待泡湯客

人。2.整理湯區周圍環境清潔。

3.整理湯區男女更衣室。4.各項

報表建擋及管理。5.協助客房清

潔打掃。6.主管交付事項及支援

部門其他作業。7.可配合輪值早

晚班。上班時間(日夜班需輪班)

及休假符合勞基法規定，薪資：

25000~27000元。應徵者請Mail

或郵寄履歷並請註明應徵職務類

別。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林小姐

03-

9966666分

機2001

＜西點廚師＞1.麵包與甜點生產

與製作。2.協助甜點裝盤、裝

飾。3.維護工作環境整潔及維持

商品品質。4.支援現場工作、品

質掌控。5.需具備3年以上工作

經歷及丙級烘焙食品技術士證

照。上班時間：0900-1730；

1430-2300，休假符合勞基法規

定，薪資：28000~32000元。應

徵者請Mail或郵寄履歷並請註明

應徵職務類別。

高職 5
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