
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

不限

蘭亭食品開發

有限公司
55880227 林小姐 03-9351930

＜外場服務生-林北烤好＞，1.點

餐及供餐服務。2.外場服務顧客

應對。3.環境清潔、整理、維

護。4.整理、維護、.備料。。上

班時間：1600-0200，月排休八天

，時薪：150元-200元。意者電洽

或E-MAIL履歷：

lin9355191@gmail.com。

高中 3

宜蘭縣

五結鄉

台灣立杰飯店

用品股份有限

公司

28349635 李小姐 03-9901234

＜行政助理＞，協助行政人員處

理主管交辦事項。上班時間：

0800-1700，週休二日，薪資：

23100元。

不拘 1

宜蘭縣

五結鄉

東和食品工業

股份有限公司
41655501 呂小姐 03-9505001

＜包裝作業員＞，根據生產程序

，將物料或製品裝入容器內，從

事產品包裝工作。上班時間：

0730-1600，休假依勞基法規定，

薪資：23500元

不拘 5

宜蘭縣

冬山鄉

翔城企業有限

公司
42773196 謝小姐 03-9511082

＜作業員＞，室內隔間木門生產

製造及協助木工師傅前置作業，

上班時間：0800~1700，週休二日

，薪資25000~30000元(需配合加

班，工資工時依勞基法)。

不拘 3

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　108　年　6　月　5　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭縣

冬山鄉

翔城企業有限

公司
42773196 謝小姐 03-9511082

＜木工師傅＞，室內隔間木門製

作，尺寸衡量會看量尺，上班時

間：0800~1700，週休二日，薪資

30000~40000元(需配合加班，工

資工時依勞基法)。

不拘 3

宜蘭縣

冬山鄉

千慶實業有限

公司
86918682 李小姐 03-9909670

＜保溫半技工＞，負責保溫保冷

工程現場安裝及現場作業，無經

驗可。工作時間：0800-1700，周

休二日，日薪：1300元-2500元，

供一餐。

不拘 2

宜蘭縣

宜蘭市

蘭亭食品開發

有限公司
55880227 林小姐 03-9351930

＜餐飲服務員-林北烤好宜蘭店＞

，1.點餐及供餐服務。2.外場服

務顧客應對。3.環境清潔、整

理、維護。4.食品烤炸及備料。

上班時間：1600-0200，月排休八

天，薪資：27000~30000元。意者

電洽或E-MAIL履歷：

lin9355191@gmail.com。

高職 3

宜蘭縣

宜蘭市

蘭亭食品開發

有限公司
55880227 林小姐 03-9351930

＜內外場工作夥伴-京四郎＞，1.

點餐及供餐服務。2.外場服務顧

客應對。3.環境清潔、整理、維

護。4.食品烤炸及備料。上班時

間：1430-22:30(空班2H，加班費

另計)，休假制度：6天(排休)(另

2日補休息日加班費)。薪資：

27000-30000元。意者電洽或E-

MAIL履歷：

lin9355191@gmail.com。

高中 3

宜蘭縣

宜蘭市

蘭亭食品開發

有限公司
55880227 林小姐 03-9351930

＜作業員＞，1.依據訂單規格進

行食材切割組串。2.產品分裝、

包裝作業。3.產品品質檢驗作

業。4.產品出貨作業。5.設備與

環境清潔維護。上班時間：0800-

1700。週休二日。薪資

23100~25000元。

國中 3
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宜蘭縣

宜蘭市
金龍園藝 77041161

簡先生/

陳小姐
0911-895615

＜清潔工＞，宜蘭科學園區戶外

割草/拔草及環境清潔(不需背割

草機)，上班時間：0800-1700（

含午休時間1小時)，薪資23100元

，週休二日。

國小 1

宜蘭縣

宜蘭市
林O昇 G12171**** 林先生 0918-322319

＜家庭幫傭＞，照顧四個小孩(分

別為2個月、2歲、4歲、5歲)打掃

家裡、煮飯。上班時間：08點至

17點(含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方式：

周休二日。薪資：30000元。供膳

宿狀況：供膳宿狀況(1餐/天，每

餐扣60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮

和德昌股份有

限公司
12411160 值班經理 03-9770028

＜內外場服務人員＞，廚務及餐

飲服務。工作時間：4~8小時，時

段可排，時薪150元，休假符合勞

基法規定。

不拘 4

宜蘭縣

頭城鎮

名牌食品股份

有限公司
23159760 蔣小姐

03-9773147

分機762

＜廢水處理員＞，操作EMS系統者

，需有甲級廢水處理人員證照。

上班時間：07:50~16:00，周休二

日，薪資：26000元-30000元。請

郵寄履歷表至：宜蘭縣頭城鎮吉

祥路236巷1號管理課收。或E-

mail至：tina@yeswater.com.tw

高中 2
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宜蘭縣

頭城鎮

名牌食品股份

有限公司
23159760 蔣小姐

03-9773147

分機762

＜機台操作員＞，1.機台操作及

異常排除。2.機台檢查與保養。

3.具有射出成形或製瓶經驗優先

，無經驗亦可。上班時間：0750-

1600，1600-2400，2400-0800，

(需輪班)，薪資：23100-25000元

，休假依勞基法規定。意者請郵

寄履歷表至宜蘭縣頭城鎮吉祥路

236巷1號-管理課收。或e-mail至

tina@yeswater.com

高職 5

宜蘭縣

頭城鎮

夏朵沙灘渡假

會館
26131169 楊小姐 03-9771168

＜工讀生＞，1.點餐、送餐服

務。2.房間清理工作。時薪150元

，工作時間及休假符合勞基法規

定。

不拘 2

宜蘭縣

頭城鎮

夏朵沙灘渡假

會館
26131169 楊小姐 03-9771168

＜早/中班櫃台＞1、訂房業務。

2、辦理客戶入住。休假及工作時

間符合勞基法規定(二班制)，月

薪23100元，

不拘 4

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜業務兼訂席人員＞，1.負責業

務接洽及住宿/用餐預訂處理。2.

負責業務推展，傳達及說明公司

各項業務重大訊息、活動及產

品。3.開發新客源及維繫客戶關

係。4.執行主管交付之相關事

務。上班時間：0800-1700，休假

符合勞基法規定，薪資：26000

元-32000元。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜會計人員＞，1.處理一般會計

帳務。2財務報表製作。3.營業稅

申報作業。4.有稅務申報經驗。

5.飯店對帳、月結客戶請款、廠

商請款。6.執行上級交辦事項。

上班時間：0800-1700，休假符合

勞基法規定，薪資：26000-32000

元。

不拘 1
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宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜人資總務專員＞，1.總務行政

事務與文書資料處理工作。2.庶

務性採購、管理與員工差旅安

排。3.人力資源相關工作，如:勞

健保管理、出缺勤紀錄、人員招

募、甄選與任用等。4.執行上級

交辦事項。上班時間：0800-1700

，休假符合勞基法規定，薪資：

25000-35000元。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜房務員＞，1.飯店房間清潔與

維護。2.執行主管交付之各項房

務相關事務。上班時間：0800-

1700，休假符合勞基法規定，薪

資：24000-26000元。

不拘 2

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜房務組長＞，1.巡房、查房及

督導客房清潔之品質控管。2.人

員管理、房務清潔保養教育訓練

與人力調配。3.管理備品及布

巾。4.熟悉各種清潔藥劑及工具

運用。上班時間：0800-1700，休

假符合勞基法規定，薪資：

26000-30000元。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜工務人員＞，1.固定例行性設

備巡檢與保養(水、電、消防、弱

電、空調、冷凍設備等)。2.負責

園區修繕、維護。3.緊急事故及

危機應變處理之勤務支援。上班

時間：0800-1700，休假符合勞基

法規定，薪資：27000-37000元。

不拘 1
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宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜餐飲部主任＞，1.負責餐飲部

營運與管理相關事宜。2.制訂及

執行達成部門年度營運績效目

標。3.相關單位間之業務協調及

支援調度。4.具備酒類基本知識

與銷售能力。5.提供中西餐專業

服務。6.訓練、激勵、輔導及管

理考核餐飲部人員。7.執行上級

交辦事項。上班時間：0800-1700

，休假符合勞基法規定，薪資：

28000元-36000元。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜餐廳服務員＞，1.負責點單、

送餐之工作。2.負責客人帶位、

倒水、點餐等工作。3.於客人用

餐完畢後，負責收拾碗盤與清理

環境。4.負責結帳、收銀之工

作。5.維護環境整潔。6.執行上

級交辦事項。上班時間：0800-

1700，休假符合勞基法規定，薪

資：24000-26000元。

不拘 4

宜蘭縣

頭城鎮

馥蘭朵酒店股

份有限公司宜

蘭北觀分公司

50886969 梁經理 03-9772168

＜廚師＞，1.食材的準備、處理

及烹調，並能研發創新菜餚者

佳。2.確保所提供的食品均符合

衛生管理之規定。3.執行上級交

付事務。上班時間：0800-1700，

休假符合勞基法規定，薪資：

26000元-35000元。

不拘 1

宜蘭縣

頭城鎮

藏酒酒莊有限

公司
59029398 黃小姐 03-9778555

＜行銷企劃人員＞，社群經營代

操手，1.提前計劃推文主題大

綱。2.每日持續推文與多個平台

整合與分眾。3.依季節或節日創

造話題，可推線上號召活動等。

4.能兼職代操，固定參加會議

者。上班時間：0900-1800，休假

符合勞基法規定，月薪：24000

元-30000元。

高職 2
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宜蘭縣

頭城鎮

藏酒酒莊有限

公司
59029398 黃小姐 03-9778555

＜餐廚助手＞，協助及學習料理

製作與處理廚房相關事務。上班

時間：0900-1800，休假符合勞基

法規定，月薪：24000-28000元。

高職 1

宜蘭縣

頭城鎮

藏酒酒莊有限

公司
59029398 黃小姐 03-9778555

＜餐廳外場服務人員＞，餐飲、

餐盤收送及主管交辦任務。上班

時間:0900-1800，休假依勞基法

規定，月薪：24000元-28000元。

高職 3

宜蘭縣

頭城鎮

藏酒酒莊有限

公司
59029398 黃小姐 03-9778555

＜二廚/廚師助理＞，協助廚師料

理餐飲相關事務。上班時間：

0900-1800，休假符合勞基法規定

，月薪：28000元-35000元。

高職 1

宜蘭縣

礁溪鄉

麒麟大飯店股

份有限公司
15422540 葉小姐

03-

9100070#652

2

＜洗滌員＞，廚務清潔。薪資

24000元起，月輪休8天，上班時

間符合勞基法規定。

不拘 4

宜蘭縣

礁溪鄉

蘭亭食品開發

有限公司
55880227 林小姐 03-9351930

＜餐飲服務員-林北烤好礁溪店＞

，1.點餐及供餐服務。2.外場服

務顧客應對。3.環境清潔、整

理、維護。4.食品烤炸及備料。

上班時間：1600-0200。月排休八

天。薪資：27000~30000元。意者

電洽或E-MAIL履歷：

lin9355191@gmail.com。

高中 3

宜蘭縣

羅東鎮

宜蘭縣私立快

樂格林幼兒園
10694108 賴惠美 03-9556168

＜安親老師＞1.班級環境整理2.

幼兒輔導3.家長聯繫4.活動支援

，薪資：25,000~30,000元，上班

時間：1100-2100，供一餐，週休

二日。

高職 2
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宜蘭縣

羅東鎮

宜蘭縣私立快

樂格林幼兒園
10694108 賴惠美 03-9556168

＜教保員＞1.設計及安排說話、

唱遊、舞蹈、繪畫及手工等學習

活動，以促進幼童身心的成長。

2.教導幼童良好的基本生活習慣

，並保護其安全。3.鼓舞幼童自

我表現及參與團體生活，以促進

其社會行為之正常發展。4.安排

戶外學習活動，增進幼童對大自

然及社會環境的認識，引發其對

周遭事物的關注與興趣5.舉辦親

子教學活動，或作家庭訪問，與

父母共同討論幼童的行為表現與

學習情形。6.有教師合格證或是

具有教保員資格。工作待遇：月

薪29,000~32,000元，上班時間：

0800~1700，供一餐，週休二日。

高職 3

宜蘭縣

羅東鎮

宜泰大飯店股

份有限公司
89900932

陳素慧小

姐

03-9568488

分機618

＜櫃檯人員＞，接待客人並安排

處理客房事宜，如訂房、排房、

進退房；負責接聽、過濾、轉接

電話並為客人留言，處理帳務、

旅遊觀光諮詢，主動發現客戶需

求並提供相關服務，客訴處理、

交接事項的追蹤處理及記錄。兩

班制需輪班，月休8天，薪資

23100~26000元。

專科 1

宜蘭縣

羅東鎮

宜泰大飯店股

份有限公司
89900932 陳小姐 03-9568488

＜房務員＞，房務打掃、環境清

潔。上班時間：0830-1700（午休

1小時），薪資：23100~26000元

，月休：依勞基法相關規定。意

者請寄履歷附照片寄至：羅東鎮

公正路155號管理部收。

不拘 2

宜蘭縣

蘇澳鎮
尚肥企業社 26781629

孫雄楚先

生
03-9964632

＜職業大貨車司機＞，運送有機

肥料物品，25噸貨車，需往返宜

蘭-台中，以趟計價，需備大貨車

駕照。上班時間：0800-1800(中

間休息二小時)，月排休8天，薪

資：一趟2300-2500元。

不拘 1
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