
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣五

結鄉

謝記畜產

食品有限

公司

16709584 簡小姐
03-

9907719

＜食品技師＞，1.食品檢驗、品

質監。2.教育訓練、流程管控、

衛生管理等工作。3.需具食品檢

驗證照。上班時間：0800-1700

，供一餐，週休二日，薪資：

25000元。

高職 1

宜蘭

縣五

結鄉

謝記畜產

食品有限

公司

16709584 簡小姐
03-

9907719

＜送貨司機＞，載送貨物及需要

備貨、理貨等，需具小客車駕照

即可，供1餐。上班時間：0800-

1700。周休二日。月薪：23800

元(依業務另加獎金)。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

84169585 張先生
03-

9588690

＜清潔工暨洗碗人員＞，1.園區

環境/設備/用品清潔。2.客房/

餐飲用具清潔。3.公共設施環境

清潔。上班時間:日班每日工作8

小時，休假:月休8天排休，薪

資:25000元。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

義凱機械

有限公司
16885456 劉小姐

03-

9596840

＜環境清潔人員＞，環境清潔及

整理廠房五金工具。工作時間：

0800-1700，周休二日，薪資：

24000元。

不拘 1

羅東就業中心

就業市場快報
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宜蘭

縣壯

圍鄉

金象有限

公司
54992148 周小姐

03-

9309459

＜操作工＞操作大型洗衣機台及

搬運較重物品(約20-35公斤，有

輔助工具)。上班時間：0900-

1800(含休息時間1小時，依工作

需要配合加班，工資工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方

式：周休二日。薪資：25800-

26832元。供膳宿狀況：供膳宿

(1餐/天，每餐扣50元，住宿費

月扣3000元)。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

萊爾富國

際股份有

限公司

23285582
主任呂

吟芳

0915-

983726

＜門市人員-宜蘭好運店＞，櫃

台收銀、服務性機台操作、進補

貨(須搬重物)、門市清潔。工作

時間：0700-1500；1500-2300；

2300-0700(三班制，需輪班)，

休假依勞基法規定，時薪：158

元。工作地點：宜蘭好運店。

不拘 6

宜蘭

縣宜

蘭市

群豐保全

股份有限

公司

13046660 張小姐
03-

9251208

＜清潔員＞，社區大樓環境清潔

，具經驗者佳。上班時間：

0800-1700，周休二日，薪資：

23800元。上班地點：宜蘭市。

不拘 1

宜蘭

縣員

山鄉

萊爾富國

際股份有

限公司

23285582
主任呂

吟芳

0915-

983726

＜門市人員-宜蘭慧中店＞，櫃

台收銀、服務性機台操作、進補

貨(須搬重物)、門市清潔。工作

時間：0700-1500；1500-2300；

2300-0700(三班制，需輪班)，

休假依勞基法規定，時薪：158

元。工作地點：宜蘭慧中店。

不拘 6
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宜蘭

縣頭

城鎮

財團法人

弘道老人

福利基金

會附設宜

蘭縣私立

弘道居家

式服務類

長期照顧

服務機構

82198965 吳小姐
03-

9055003

＜照顧服務員＞，1.長期照顧服

務個案管理，包含諮詢、申請、

計畫擬訂、資源媒合。2.長期照

顧服務團隊溝通協調。3.長期照

顧服務相關專案辦理。4.服務宣

傳、單位拜訪、服務使用者開

發。5.支援會內各項活動及服務

方案辦理。上班時間：0800-

1700，週休二日，薪資：32000

元~38000元。

不拘 1

宜蘭

縣羅

東鎮

世淯企業

有限公司
70612806 王先生

0932-

316315

＜行政助理＞，一般行政相關事

務，需高中職以上畢業。上班時

間：1000-1300，周休二日，時

薪：200元。

高職 1

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私

立光樺幼

兒園

66253005 許園長
03-

9505087

＜教保員＞，幼兒教保工作，需

高中職以上相關科系畢業。工作

時間：0800-1700，週休二日，

薪資：23800-29000元(依學經歷

證照核薪)。

高職 2

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私

立合家歡

綜合長照

機構

85357698 沈小姐
03-

9561688

＜照顧服務員＞失智型團體家屋

照服員。1.協助長輩日常生活照

顧。2.活動之設計、帶領及記

錄。3.環境清潔及餐飲準備。4.

其他主管交辦事項。條件：領有

照顧服務員訓練結業證明書或領

有照顧服務員職類技術士證或護

理科系畢。上班時間：2000-

0800，供一餐，休假符合勞基法

規定，薪資：32000元。

高職 2
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宜蘭

縣羅

東鎮

國城旅社 17943829 吳小姐
0955-

566532

＜櫃檯人員＞，飯店櫃台接待。

工作時間：1300-2200(含休息時

間)，排休月休八天，薪資：

23800元-25000元。

高職 2

宜蘭

縣羅

東鎮

萊爾富國

際股份有

限公司

23285582
主任呂

吟芳

0915-

983726

＜門市人員-羅東新洋店＞，櫃

台收銀、服務性機台操作、進補

貨(須搬重物)、門市清潔。工作

時間：0700-1500；1500-2300；

2300-0700(三班制，需輪班)，

休假依勞基法規定，時薪：158

元。工作地點：羅東新洋店。

不拘 6
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