
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

宏銘棚架舞

台企業
31494443 張小姐

03-

9883930

＜舞台搭設人員＞，舞台棚架搭

設。上班時間0800-1730，月排休

8天，薪資38600-60000元。

不拘 4

宜蘭

縣五

結鄉

勵億塑膠股

份有限公司
84406742 陳小姐

03-

9901599分

機108

＜操作工-宜蘭廠＞，機械操作

(製造機、分條機、攪拌機)、搬

運約25公斤(有機具輔助)。工作

時間及薪資：(兩班制，需輪班)

日班：08點至17點(薪資26000元-

26520元)；晚班：20點至05點(薪

資31200元-31824元)(每班含休息

時間1小時，依工作需要配合加班

，工資、工時及勞動條件依勞基

法規定）。休假方式：周休二

日。供膳宿狀況：供膳宿(1餐/天

，每餐扣60元，住宿費月扣3180

元)。

不拘 11

宜蘭

縣冬

山鄉

川品商行 77060997 廖先生
0937-

865799

＜短期工讀生＞，跟隨業務人員

送貨。工作時間：0800-1700(需

配合業務加班)，周休二日，時

薪：160元。

不拘 4

宜蘭

縣壯

圍鄉

社團法人宜

蘭縣自閉症

協會附設私

立星希望社

區長照機構

91267549 歐小姐
03-

9356672

＜照顧服務員＞學齡後身心障礙

者之日間照顧工作。上班時間：

0730-1730，周休二日，薪資：

28000元。

不拘 2

宜蘭

縣南

澳鄉

穩泰商行 41833007 潘小姐
0966-

779823

＜門市人員＞，收銀、商品陳

列、清潔等工作。工作時間：(三

班制，需輪班)日班0700-1500；

中班1500-2300；夜班2300-0700

，休假方式：排休月休八天，薪

資：日班24000元；中班25000

元；夜班27000元。

不拘 5

宜蘭

縣礁

溪鄉

好感恩綜合

五金行
85323157 嚴小姐

03-

9874588

＜門市＞，1.負責賣場內的補

貨、排面維持、貨架清潔、商品

陳列、以及收銀結帳支援。2.其

他主管交辦事項。月輪休8天，上

班時間：0800~1700；1300~2200

，月薪24000元。
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宜蘭

縣礁

溪鄉

宏銘棚架舞

台企業
31494443 張小姐

03-

9883930

＜美工企劃及行政人員＞，美工

繪圖、行政等相關內容。上班時

間：0800-1730，休假依勞基法規

定，薪資：26000元起。

不拘 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

宏銘棚架舞

台企業
31494443 張小姐

03-

9883930

＜大貨車司機＞，棚架、器具運

送、物品整理，會開堆高機、吊

車更佳。工作時間：0800-1730，

月排休8天，須配合加班(加班費

另計)，薪資:35000元。

國中 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

誠闊旅館管

理顧問股份

有限公司

42658246 余小姐
03-

9875728

＜櫃檯人員＞1.處理房間安排事

宜，如訂房、排房、進房、退房

等。2.處理帳務，如：收款、核

帳、查帳等。3.負責轉接電話並

且為客人留言。4.提供當地旅遊

諮詢，協助安排旅行計畫，交通

工具租用，接送等事宜。5.接待

客人，並提供相關服務。工作時

間：(三班制需輪班)，排休月休

8-10天，薪資：26000-27000元。

不拘 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

誠闊旅館管

理顧問股份

有限公司

42658246 余小姐
03-

9875728

＜長期兼職房務人員＞1.每日整

理客房及回報房況。2.管控各樓

層房務用品與客房備品管控。3.

整理及清潔所有公共區域。4.盤

點每日送洗布巾。工作時間：

0900-1730，休假符合勞基法規定

，時薪：160-170元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

銅座鑄造科

技有限公司
27868969 王小姐

03-

9902198

＜操作工＞，機台操作(傳統翻砂

鑄造、壓延、投料)、搬運貨品

(約30公斤，超過40公斤有機具輔

助)，工作環境悶熱、需長時間站

立。上班時間：0800-1700(含休

息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條件依勞基

法規定)。休假方式：周休二日。

薪資：26000元至38740元。供膳

宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

65元，住宿費月扣3050元)。

不拘 6

宜蘭

縣蘇

澳鎮

鮮尚鮮冷凍

食品股份有

限公司

22399496 楊小姐
03-

9902616

＜操作工＞，冷凍庫水產魚貨搬

運(約30KG)、分切、分類、加

工、充填、乾燥、工廠環境清

潔。工作時間：08點至17點(含休

息時間1小時，依工作需要配合加

班，工資、工時及勞動條件依勞

基法規定)。休假方式：周休二

日。薪資：26000元至29380元。

供膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每

餐60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 3
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