
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣蘇

澳鎮

旭陽興業

有限公司
54962030 林小姐

03-

9905251

＜怪手司機＞，操作怪手，具

怪手挖掘執照，上班時間：

0800~1700，週休二日，薪

資:36000~40000元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

瓏山林實

業股份有

限公司

24365486 林經理

03-

9966666分

機2001

＜計時房務員＞，1.飯店客房

清潔維護及保養。2.客房備品

補充，工作車物品補充。3.客

房湯池清潔打掃。4.公共區域

清潔。上班時間：每班8小時

(需輪三班)。休假依勞基法規

定。時薪160~170元。應徵者請

Mail或郵寄並請註明應徵職務

類別。

不拘 4

宜蘭

縣羅

東鎮

中原廣播

股份有限

公司

16928666 江先生
03-

9565566

＜總務＞1.協助公司事務處理

及檔案管理。2.採購並維護辦

公事務及庶務用品，以有效管

理各部門之採購需求。3.若遇

颱風天等天氣因素，須配合值

班。4.基地台維修。5.需具備

手排汽車駕照。6.其他主管交

辦事項。上班時間：2100-0900

，休假符合勞基法規定，薪

資：25000-30000元。

不拘 1

宜蘭

縣羅

東鎮

水秀花苑 02438611 莊小姐
03-

9551525

＜司機＞，花卉運送，需具備

手排汽車駕照。工作時間：

0700-1700(含休息時間)，月休

六天，薪資：30000元起。

高職 1

宜蘭

縣羅

東鎮

食邑商行 85319772 趙小姐
03-

9565598

＜正職人員-康青龍羅東公正店

＞飲料調製、備料、收銀、內

外場清潔。上班時間：0930-

1830；1230-2130，排休月休八

天，薪資：26000元。

高職 2

宜蘭

縣羅

東鎮

益裕木材

有限公司
40608312 薛先生

03-

9505236

＜作業員＞，木材加工作業，

肯吃苦耐勞。上班時間：0800-

1700，排休月休六天，薪資：

30000元。

專科 3

羅東就業中心
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宜蘭

縣羅

東鎮

蘭陽代書

地政士事

務所

37759770 陳先生
03-

9568235

＜地政士助理＞，文書處理、

公務機關跑件、送件，會

AutoCAD佳。上班時間：0830-

1800，週休二日，薪資：23800

元起。

專科 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

山多利股

份有限公

司

89543576 葉小姐

03-

9888047#1

809

＜房務清潔人員＞1.房間清潔

整理。2.樓層備品管理及保

養。工作時間：0800~1700，薪

資：25000元~26500元，休假：

符合勞基法相關規定。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

友愛飯店

股份有限

公司

16272490 謝小姐

03-

9369936分

機301

＜中班櫃檯員＞，1.辦理房間

chickin&out。2.連絡、接待客

人等事項。3.留言轉達。4.簡

易結算帳款。5.協助訂房等事

宜。工作時間1400~2230，月排

休8天，薪資24500元-25000

元。

高職 1

宜蘭

縣宜

蘭市

天下廣告

社
02392404 朱小姐

03-

9287517

＜美工人員＞，美工設計、美

編、助理行政。上班時間：

0830-1800，隔週休，薪資：

28000元以上。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

旭陽興業

有限公司
54962030 林小姐

03-

9905251

＜會計＞，1.公司內帳處理及

出納，處理內外財務相關事務

，銀行往來作業。2.各項費用

之發票、單據及帳務處理，處

理日記帳、應付帳款之會記帳

務。上班時間:0800~1700，週

休二日，薪資:23800~24000

元。

高職 1

宜蘭

縣冬

山鄉

旺樹園國

際觀光農

場股份有

限公司

16923698 楊小姐
03-

9613222

＜工讀生＞，活動辦理、導覽

園區，房務清潔等。上班時

間：早班0600~1500、中班

0900-1800、晚班1300-2200，

薪資:23800元，休假依勞基法

規定。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

旺樹園國

際觀光農

場股份有

限公司

16923698 楊小姐
03-

9613222

＜廚師助理＞，協助備餐，清

潔等交辦事項，上班時間：早

班0600~1500、中班0900~1800

需輪班，薪資:23800，月休8天

排休。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

林益發飲

料有限公

司

42030548 李小姐
03-

9602715

＜儲備幹部＞，送貨及倉儲工

作，需具備手排汽車駕照。上

班時間：0800-1700，月休六天

，薪資：25400元。

不拘 2
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宜蘭

縣冬

山鄉

潤泰精密

材料股份

有限公司

86871981 楊小姐

03-

9596989分

機151

＜電子維修技術員＞，電器設

備檢修，熟電子、電機、機電

工作，需有2年以上工作經驗。

工作時間：三班制需輪班，輪

休月休八天，，薪資28000元

~32000元。

高職 2

宜蘭

縣冬

山鄉

潤泰精密

材料股份

有限公司

86871981 楊小姐

03-

9596989分

機151

＜機械維修技術員＞，西工，

電焊，乙炔等作業，上班時

間：輪班三班制，每班8小時，

休假：月休八天排休、薪資：

28000元~32000元。

不拘 2

宜蘭

縣冬

山鄉

潤泰精密

材料股份

有限公司

86871981 楊小姐

03-

9596989分

機151

＜工務人員＞，泥作相關、營

建現場相關、營建材料銷售、

上班時間：0800~1700、月休8

天輪休、薪資:28000~32000

元。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

潤泰精密

材料股份

有限公司

86871981 張小姐

03-

9596989分

機150

＜廠務工程師＞，廠務管理，

設備巡檢，上班時間：輪班3班

制每班8小時，月休8天輪休，

薪資：28000~32000元。

專科 1

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042 劉店長

03-

9502534

＜廚房儲備幹部＞，1.具備廚

房基礎切製.烹調之餐廳工作經

驗1年以上。2.擅長溝通.合

作。3.工作態度勤奮.積極。上

班時間：早班1000~1400、中班

1700~2200，月休8天排休，薪

資26000~30000元。

專科 1

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042 劉店長

03-

9502534

＜洗碗人員＞，1.將顧客使用

之餐具器皿，以洗碗精洗滌，

再以清水清洗。2.將餐具擦乾

或烘乾後歸位，做好餐具盤點

及管理。3.負責環境的打掃清

潔例行工作。4.廚餘回收及垃

圾處理。5.主管交辦廚務作業

事項。上班時間：1030-

14:00；1700-2230需輪班，排

休月休八天，時薪158元。

不拘 4

第 3 頁，共 5 頁 0804求才快訊



宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042 劉店長

03-

9502534

＜廚房計時人員＞，1.負責

洗、剝、削、切各種食材，以

完成烹飪的前置工作。2.協助

廚師測量食材的容量與重量。

3.依照客人的點單，準備不同

菜色所需要的食材。4.於出菜

時負責菜餚擺盤或調整份量之

工作。上班時間早班1030~1400

，中班1700~2230，需輪班，月

休8天排休，時薪158元

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042 邱主任

03-

9502534

＜外場正職人員＞，1.負責外

場供應餐點服務，桌邊服務。

2.親切、熱忱接待顧客，創造

顧客滿意。3.有經驗者佳，公

司制度完善，有能力且積極者

，提供培育升遷。上班時間：

1030-1400；1700-2230，需輪

班，排休月休八天，薪資：

26000~30000元。

不拘 3

宜蘭

縣五

結鄉

來來來牛

排館
10091042 劉店長

03-

9502534

＜內/外計時場人員＞，1.負責

跑單、擺盤、送餐等內/外場之

工作。2.負責客人帶位、倒

水、點餐等工作。3.於客人用

餐完畢後，負責收拾碗盤與清

理環境。上班時間：1030-

1430、1700-2230，需輪班，月

休八天排休，時薪158元。

不拘 4

宜蘭

縣五

結鄉

社團法人

宜蘭縣自

閉症協會

19320849 歐小姐
03-

9356672

＜教保員＞，照顧服務及課程

安排，isp撰寫，需具備教保員

證照。上班時間：0800-

1800(含休息時間)，週休二日

，薪資：30000元。

高職 1

宜蘭

縣五

結鄉

龍德設計

工場股份

有限公司

53838560 李小姐 Email履歷

＜板材加工技術員＞，板材加

工，機台操作，有堆高機證照

者佳。上班時間：0800~1700，

週休二日，薪資：23800~32000

元。

高職 3
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宜蘭

縣三

星鄉

衛生福利

部社會及

家庭署宜

蘭教養院

29286308 陳小姐

03-

9575254分

機1127

＜教保員＞1、擬定ISP個別化

服務計畫並執行2、班級課程經

營3、正向行為支持(安全維

護)4、生活照顧品質及紀錄撰

寫須具備教保員結業證書。主

動積極、抗壓性高、可獨立完

成工作與主管交辦事項。上班

時間:日班/晚班/大夜班，上

07:00~下午15:30；上14:30~下

午23:00；上22:30~下午07:30

，需輪班。薪資29000。休假方

式符合勞基法規定。

不拘 5

宜蘭

縣三

星鄉

衛生福利

部社會及

家庭署宜

蘭教養院

29286308 陳小姐
03-

9575254

＜照顧服務員＞，1.生活照顧

及環境維護協助。2.日常生活

技能、社會適應、休閒活動等

訓練與紀錄。3.執行及紀錄個

別與團體體適能活動。4.執行

及紀錄個別化服務計畫目標。

須具照顧服務員結業證書。主

動積極、抗壓性高、可獨立完

成工作與主管交辦事項。上班

時間採排班制：0700-1530、

1430-2300、2230-0730，需輪

班，週排休二日，薪資28000

元。

高職 5
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