
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

睿鋐營造

有限公司
42585217 林先生

03-

9650376

＜工程人員＞，營造現場施

工。工作時間：0800-1700，周

休二日，薪資：30000元以上。

工作地點：宜蘭縣內。意者請

親洽或Email履歷至：

ruihao039650376@gmail.com。

不拘 5

宜蘭

縣三

星鄉

財團法人

宜蘭縣私

立懷哲復

康之家

20252708 何小姐
03-

9897135

＜機構看護工＞，照顧精神病

患的護理工作、洗澡、換尿

布。工作時間：(二班制，需輪

班，需配合加班，加班費依勞

基法規定)。日班08：00至20：

00；晚班20：00至08：00(每班

含休息時間2小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動

條件依勞基法規定)。休假方

式：排休月休8天。薪資：

27500元以上。供膳宿情況：供

膳宿(2餐/天，每餐扣60元，住

宿費月扣2000元)。

不拘 6

宜蘭

縣五

結鄉

對面的商

行
87376881 許先生

0911-

338518

＜儲備幹部＞，1.基本飲料甜

點製作。2.接待客人操作系統

收銀機完成點餐、結帳。3.環

境維護。工作時間：0900-1800

，排休月休8-10天，薪資：

25000元至30000元。

不拘 1

宜蘭

縣五

結鄉

龍之園餐

廳
70920206 張先生

03-

9600287

＜廚房助理＞，協助出菜及備

料等作業，上班時間：

0900~1400、1700~2000，月休8

天排休，薪24000元起。

不拘 1

宜蘭

縣五

結鄉

龍之園餐

廳
70920206 張先生

03-

9600287

＜外場人員＞，收拾清潔桌

面、場域環境、送餐服務等，

上班時間：0900~1400、

1700~2000，休假:月休8天排休

，薪資:24000元起。

不拘 2

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　109　年　9　月　29　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣宜

蘭市

宜蘭縣私

立祥泰老

人長期照

顧中心（

養護型）

42208559
吳榮峰

先生

03-

9366666

＜機構看護工＞，住民照護、

洗擦澡、換尿布、協助復健按

摩、餵食、環境清潔。上班時

間：(兩班制，需輪班)日班：

0700-1900；夜班：1900-

0700(每班含休息時間2小時，

依工作需要配合加班，工資工

時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：排休月休六天。薪

資：27500元以上。供膳宿狀

況：供膳宿(2餐/天，每餐扣50

元，住宿費月扣2600元)。

不拘 4

宜蘭

縣宜

蘭市

宜蘭縣私

立溫馨居

老人長期

照顧中心

(養護型)

42208517
吳榮峰

先生

03-

9362222

＜機構看護工＞，住民照護、

洗擦澡、換尿布、協助復健按

摩、餵食、環境清潔。上班時

間：(兩班制，需輪班)日班：

0700-1900；夜班：1900-

0700(每班含休息時間2小時，

依工作需要配合加班，工資工

時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：排休月休六天。薪

資：27500元以上。供膳宿狀

況：供膳宿(2餐/天，每餐扣50

元，住宿費月扣2600元)。

不拘 4

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私

立合家歡

綜合長照

機構

85357698 沈小姐
03-

9561688

＜環境清潔工＞，環境清潔工

作，工作時間：0800~1700，週

休二日，薪資:23800元

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

宜蘭縣私

立信踴老

人長期照

顧中心（

養護型）

72620697 陳小姐
03-

9960909

＜機構看護工＞，照顧生活自

理能力缺損需他人照顧或需鼻

胃管、導尿管護理服務需求之

老人。工作時間：(二班制，需

輪班，需配合加班，加班費依

勞基法規定)。日班08：00至

20：00；晚班20：00至08：

00(每班含休息時間2小時，依

工作需要配合加班，工資、工

時及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：排休月休8天。薪

資：27500元以上。供膳宿情

況：供膳宿(2餐/天，每餐扣60

元，住宿費月扣2000元)。

不拘 6
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