
地點 公司名稱 統一編號聯絡人聯絡電話 工作內容 學歷人數

宜蘭

縣不

限

宜蘭縣私

立綠洲居

家長照機

構

8752073

0

高瑞

苑

03-

9552252

＜居家服務員＞至個案

家提供照顧服務。上班

時間：0800-1800，休假

符合勞基法規定，時

薪：205-230元。

不

拘
10

宜蘭

縣五

結鄉

金芳成衣

工業有限

公司

1232118

0

楊小

姐

03-

9505075

★統一至公司面試時

間：每周一、三下午1點

至5點★＜操作工-羅東

廠＞，搬運貨物(約10-

15公斤)、機台進退料、

機台操作(縫紉機、針織

機、摺布機、捲布機、

乾燥機...等)、機台清

理保養、廠內清理。工

作時間：08點30分至17

點30分(含休息時間1小

時，依工作需要配合加

班，工資工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假

方式：周休二日。薪

資：25800元至26316

元。供膳宿情況：供膳

宿(1餐/天，每餐60元，

住宿費月扣3200元)。

不

拘
5

宜蘭

縣五

結鄉

懋興企業

有限公司

1623165

2

陳小

姐

03-

9902111

＜環境清潔工＞，廠區

清潔環境維護，上班時

間：0800~1730，薪資

23800元，休假依勞基法

規定。

不

拘
2

宜蘭

縣冬

山鄉

世雄塑膠

廠

1958659

2

陳先

生

03-

9907969

＜司機＞，載運塑膠貨

品，自備３噸半以上貨

車。工作時間：每日工

作８小時，排休周休二

日，薪資：70000元以

上。

不

拘
1

專

科
1

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　109　年　12　月　4　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通

宜蘭

縣五

結鄉

財團法人

七星嶺教

育基金會

4221187

0

許小

姐/張

小姐

Email履

歷

＜專案計畫人員＞，協

助辦理宜蘭縣環境教育

專案計畫相關業務，工

第 1 頁，共 9 頁
1204求才快訊



宜蘭

縣冬

山鄉

利勇有限

公司

1688642

9

賴先

生

03-

9580078

＜夜班門市人員＞，收

銀，貨品上架，客戶服

務。上班時間：2300-

0700，排休月休八天，

薪資：30000元起。

國

中
1

宜蘭

縣冬

山鄉

利勇有限

公司

1688642

9

賴先

生

03-

9580078

＜中班門市人員＞，收

銀，貨品上架，客戶服

務。上班時間：1500-

2300，排休月休八天，

薪資：23800元起。

國

中
3

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜射出成型技術員＞，

1.搬運原料。2.將輸送

帶的產品分類。3.看顧

機台。4.須輪班，5.輪

值晚班另有夜勤津貼。

上班時間：(需輪

班)0750-1630、1550-

2430、2350-0830，休假

依勞基法規定，薪資：

28500元-38000元。請先

郵遞履歷

a20023@sypo.com.tw，

待通知後統一面試，勿

親洽及電洽。

高

職
5

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜玻璃研磨技術員＞，

1.光學玻璃製造。2.玻

璃面板研磨、拋光、圓

切、方切、等，機台操

作。3.負責機器設備的

維護與保養。4.完成主

管交辦事宜。5.玻璃加

工處理作業、玻璃器具

裝配與操作。工作時

間：(需輪班)日班0750-

1630；中班1550-2430；

晚班2350-0800，休假依

勞基法規定，薪資：

27000元-38000元。請先

郵遞履歷

a20023@sypo.com.tw，

待通知後統一面試，勿

親洽及電洽。

高

職
5
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宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜品保工程師＞，1.制

定各部件/產品的檢驗標

準(SIP)及檢驗紀錄維

持。2.客訴問題分析及

改善追蹤。

3.ISO9001/14001/13485

文件的更新、維護與整

合。4.文件管理。5.他

主管交辦事項。上班時

間：0750~1710，週休二

日，月薪：30000元

~40000元。★請先郵遞

履歷

a20023@sypo.com.tw，

待通知後統一面試，不

方便親訪及電聯★

高

職
2

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷。

＜品保檢驗員＞，1.掌

控製造/生產過程品質狀

況(目視檢測)。2.產品

不合格之隔離處置。3.

產品檢驗異常/開立單據

作業。4.協助異常原因

追蹤。5.檢查、測試、

或測量材料、產品、裝

置，使之符合規格。6.

使用測量儀器（如：尺

規或測微器等）測量產

品的尺寸以符合規格。

7.其他主管交辦事宜。

上班時間：日班/晚班/

大夜班，0750~1630、

1550~2430、

2350~0830(需輪班)，休

假方式：依勞基法規定

，月薪：26,000~32,000

元。請先郵遞履歷

a20023@sypo.com.tw，

待通知後統一面試

高

職
2
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宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜組裝作業員＞，1.目

檢光學鏡片及鏡頭模

組。2.組裝光學鏡片及

鏡頭模組。3.吹拭光學

鏡片及鏡頭模組。工作

時間：0750-1710，週休

二日，薪資：26000元

~30000元。請先郵遞履

歷a20023@sypo.com.tw

，待通知後統一面試，

勿親洽及電洽。

高

職
10

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜射出成型工程師＞，

1.射出成型作業(含調

機、製程參數、提高良

率)。2.模具組立和保養

作業。3.機台維修巡檢

保養管理。4.成形及模

具問題檢討、解析、對

策。5.調節溫度及壓力

裝置，以保持指定之加

工條件。上班時間：

0750-1710，休假依勞基

法規定，薪資：25000

元-35000元。★請先郵

遞履歷

a20023@sypo.com.tw，

待通知後統一面試，勿

親洽及電洽★

高

職
3

宜蘭

縣冬

山鄉

神詠精密

光學股份

有限公司

1685605

9

楊小

姐

應徵者需

先投遞履

歷

＜設備工程師＞，1.負

責生產線機器、設備之

操作。2.機台前置作

業。3.機台維護與保

養。上班時間：(三班制

，需輪班)日班0750-

1710、中班1550-0030、

夜班2350-0830，休假依

勞基法規定，薪資：

25000元~35000元。★請

先郵遞履歷

a20023@sypo.com.tw，

待通知後統一面試，勿

親洽及電洽★

不

拘
3
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宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜假日工讀生＞，能於

假日期間，協助農場現

場各項服務、清潔工作

的執行。上班時間：日

班每日工作8小時，休假

符合勞基法規定，時

薪:158元起。

不

拘
5

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜房務管家＞，1.客房

整理與環境清潔。2.客

房設備/器具/備品維護

管理。3.客房整理進度

及品質確認。4.其他服

務支援及主管交辦事

項。上班時間：日班每

日工作8小時，休假符合

勞基法規定，薪資：

27000~30000元。

不

拘
3

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜餐飲服務員＞，1.負

責跑單、擺盤、送餐及

聯繫內外場之工作。2.

負責客人帶位、倒水、

送餐等工作。3.於客人

用餐完畢後負責收拾碗

盤與清理環境。4.進行

簡易餐飲之料理如:簡易

烘培及調配飲料等。5.

負責結帳、收銀之工

作。上班時間：日班、

中班每日工作8小時需輪

班，休假符合勞基法規

定，薪資：27000~30000

元。

高

職
3

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜行政助理＞，1.電話

接聽與服務諮詢。2.訂

單管理。3.行政庶務。

4.現場旅客接待。5.體

驗活動帶領與教學。6.

賣場管理與銷售結帳服

務。7.與各單位協同合

作。8.主管交辦事務。

上班時間：日班每日工

作8小時，休假：符合勞

基法規定，薪

資:27000~30000元。

專

科
1
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宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜總務人員＞，1.綜合

辦理公司內各項設備之

收納管理(含消防、水

電、資訊、活動用品之

維護)。2.設備資產盤點

與倉儲空間之整理維

護。3.進銷存紀錄。4.

擔任外部廠商之聯繫窗

口(掌握修繕需求與維修

保養情形)。5.簡易設備

維修與故障排除。6.其

他主管交辦事項。上班

時間：日班每日工作8小

時，休假：符合勞基法

規定，薪資：

28000~30000元。

高

職
2

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜環境清潔工＞，1.園

區環境/設備/用品清

潔。2.客房/餐飲用具清

潔。3.公共設施環境清

潔。上班時間:日班每日

工作8小時，休假:符合

勞基法規定，薪

資:27000元。

不

拘
2

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜中西餐廚師＞，1.準

備食材並烹飪菜餚。2.

掌控菜餚的擺盤及出菜

的順序。3.進行廚房內

的衛生管理工作。4.與

同事或經營者共同討論

菜色與菜單。5.負責研

發新菜色。6.廚房環境

設備維護管理。上班時

間:日班、中班每班8小

時需輪班，薪資：38000

元以上，休假符合勞基

法規定。

不

拘
2
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宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜業務助理＞，1.協助

客戶對於商品/服務價格

的查詢及報價相關的問

題。2.負責部門相關文

件之整理，建檔以及追

蹤，於有效時間內回覆

網路平台詢問與顧客信

件。3.客戶訂單之處

理、追蹤與整理。4.顧

客連絡資料整理。5.協

助活動規劃與執行。6.

協助業務人員處理銷售

業務相關之公司內部行

政作業。7.完成業務主

管其他交辦事項。8.主

管交辦事宜或部門後勤

支援。上班時間：日班

每日工作8小時，薪資：

27000~30000元，休假符

合勞基法規定。

高

職
1

宜蘭

縣冬

山鄉

紫森林旅

宿股份有

限公司

8416958

5

張先

生

03-

9588690

＜廚房助手＞，1.協助

廚師處理廚務工作。2.

協助準備食材。3.掌握

出餐品質。4.清潔廚

房。上班時間：日班、

中班每日工作8小時需輪

班，薪資：29000元以上

，休假：符合勞基法規

定。

不

拘
2

宜蘭

縣冬

山鄉

嵩達光電

科技股份

有限公司

2804357

9

人資

課

Email履

歷

＜生管專員＞1.訂單管

理：接單交期回覆、產

品入庫追蹤、產銷協

調。2.生管管理：生產

排程、異常管理、進度

追蹤、產能規畫、物料

缺料追蹤。3.其它單據

建立：製令單、領料

單、周報、月報。上班

時間：0800-1700，周休

二日，薪資：27000元。

請先投遞履歷

至:hr2212@abontouch.c

om.tw

高

職
1
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宜蘭

縣宜

蘭市

生百興業

有限公司

2836216

5

黃小

姐

03-

9286168

＜生產專員/助理＞1.產

品備料及包裝。2.成品

歸位及出貨協助。3.生

產區環境清潔。4.生產

機器設備保養維護。5.

完成主管交辦事項。6.

具手排車駕照佳。7.不

定時有生產之獎勵津

貼。上班時間：0800-

1730，周休二日，薪

資：30000元起。※意者

請先Email履歷：

liferainbow@lrbiot.co

m（應徵前請先電洽勿親

洽，經書面審查資格符

合者，將以電話通知面

試時間）。

高

職
1

宜蘭

縣宜

蘭市

宜蘭縣貨

物包裝運

送業職業

工會

4067296

8

林淑

靜小

姐

03-

9351129

＜會務工作人員＞，工

會會務、勞健保相關業

務、電腦行政文書處

理、出納、會計、總務

，需具備丙級會計職類

證照及相關經驗。上班

時間：0830-1700(午休

30分鐘)，週休二日，薪

資：24000元。

高

職
1

宜蘭

縣宜

蘭市

源協企業

有限公司

0469957

7

陳經

理

03-

9283139

＜網板印刷作業員＞，

1.網版印刷機安裝及調

整印版。2.加入油墨，

調整印刷壓力與速度。

3.於印刷機著墨，放置

印刷品，並根據材料的

尺寸調整印刷機。4.當

印刷機運轉時，隨時調

整任何的錯誤。5.確保

印刷影像的清晰、墨色

的統一及套印的精美。

工作時間：0800-1730，

周休二日，月薪

30,000~35,000元。

不

拘
1
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宜蘭

縣宜

蘭市

源協企業

有限公司

0469957

7

陳經

理

03-

9283139

＜作業員＞，1.負責生

產線機器、設備之操作

，並維持機台正常運

作。2.進行製造現場的

產品組裝、檢驗、包裝

出貨等作業。3.與其他

作業員相互配合，以達

成生產目標及訂單交

期。4.填寫生產報表，

以檢視與生產目標的距

離。5.完成主管交辦有

關生產產品、程序事

宜。工作時間：0800-

1730，周休二日，月薪

27000元~30000元。

不

拘
3

宜蘭

縣宜

蘭市

源協企業

有限公司

0469957

7

陳經

理

03-

9283139

＜兼職作業員＞，產品

生產後之二次產品加工

，產品折彎、產品黏貼

雙面膠、產品拔孔洞等

(純手工作業)。工作時

間：依勞基法規定，周

休二日，時薪158元。

不

拘
5

宜蘭

縣礁

溪鄉

鳳凰酒店

股份有限

公司

2863223

0

席小

姐

03-

9100988*

2902

＜計時-餐飲服務員＞，

餐廳送餐及周邊環境維

護。工昨時間：

12/19(六)1130-1630，

1730-2200，休假：符合

勞基法規定，時薪170

元。有提供制服，請自

備黑布鞋。

國

中
5

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭縣私

立小甜甜

幼兒園

0244222

0

劉小

姐

03-

9546707

＜幼教老師＞，幼童照

護工作。工作時間：

0800-1700，周休二日，

薪資：23800元起。

大

學
1

宜蘭

縣羅

東鎮

証安消防

工程有限

公司

1656087

0

劉小

姐

03-

9601555

＜消防配管半技工/技工

＞，消防管路配置，需

會焊接及相關經驗。上

班時間：0800-1730，月

休八天，薪資：26000元

起。

不

拘
1

宜蘭

縣羅

東鎮

羅東眼科

診所

3775148

0

游先

生

03-

9565256

＜行政助理＞，掛號、

取病歷、收費、環境整

理。每周工時不超過40

小時，薪資：23800元。

不

拘
1
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