
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

喜互惠股

份有限公

司

86622169 張先生

03-

9225000分

機130

＜百貨營業員＞商品訂貨、補貨與

陳列作業、特價品陳列與商品管

理、顧客服務。上班時間：

07:50~17:20，14:00~23:00(需輪

班)，月休8天起，薪資：

25000~26000元。

高職 5

宜蘭

縣不

限

喜互惠股

份有限公

司

86622169 張先生

03-

9225000分

機130

＜生鮮營業員＞負責生鮮產品處

理、陳列，以及面對面銷售服務、

有熟食處理經驗佳。上班時間：

07:30~17:00，月休8天起，薪資：

25000~26000元。

國中 5

宜蘭

縣不

限

喜互惠股

份有限公

司

86622169
張先生/

徐小姐

03-

9225000分

機130張先

生

＜雜貨營業員＞，1.訂貨、補貨、

陳列作業。2.特價品陳列與商品管

理。3.顧客服務、賣場環境維護。

4.其他主管交辦事項。需配合輪

班、輪休。兩班制，早班：0750-

1730，中班：1330-2230，月休8天

起，薪資：25000-26000元。

高職 5

宜蘭

縣不

限

富利餐飲

股份有限

公司

97161500 人資 電郵

＜門市全職服務員-必勝客＞，依

照標準程序製作餐點、櫃檯服務、

用餐環境清潔維護、外送餐點。高

中以上畢業，並有一年以上工作經

歷(工讀經驗可)。上班時間：

0700~1500、0900~1700、

1500~2300，另外送津貼：$8~$12/

趟次，休假方式符合勞基法規定，

月薪24,000元，享年終獎金及年度

調薪。經完整培訓後，將由該區主

管視營運需求安排工作地點。每週

排休二日、遇國定假日實施排休

(不一定於當日放假)，任職滿三個

月即享有特別休假(依報到日期按

比例給假)。

高職 6

羅東就業中心
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宜蘭

縣不

限

富利餐飲

股份有限

公司

97161500 人資 電郵

＜門市襄理-必勝客＞，1.學習高

品質的餐飲管理與提供顧客滿意的

服務品質。2.學習披薩製作專業知

識與餐飲連鎖店管理。3.培養增進

正確的經營管理知識及理念。4.學

習成為優秀的連鎖門市經營者，並

培養自我成為卓越的指導者與訓練

者。條件:a.專科以上畢業。並有

相關工作一年以上(工讀經驗可)。

b.須配合企業營運進行餐廳輪調管

理訓練。需具普通重型機車駕照。

上班時間:日班,中班,晚班,假日

班,需輪班。月薪28,000元，每週

排休二日。

專科 5

宜蘭

縣冬

山鄉

世雄塑膠

廠
19586592 吳小姐

03-

9907969

＜操作工＞，塑膠膜袋機器操作、

搬運成品及半成品（大約25公

斤）。工作時間：0800-1700，周

休二日，薪資：24000元以上。

不拘 5

宜蘭

縣五

結鄉

威雲智能

股份有限

公司

42585976
邱黦萱

小姐

0934-

294590

＜清潔員＞環境整理，需使用獨輪

車搬運貨物。上班時間：1200-

2100，周休二日。薪資；27500-

30000元。工作地點：宜蘭縣政府

環境保護局。

不拘 2

宜蘭

縣五

結鄉

威雲智能

股份有限

公司

42585976
邱黦萱

小姐

0934-

294590

＜鏟裝機操作員＞操作鏟裝機，需

具備證照。上班時間：1000-1900

，周休二日，薪資：38000-40000

元。工作地點：宜蘭縣政府環境保

護局。

不拘 1

宜蘭

縣宜

蘭市

富利餐飲

股份有限

公司

97161500
宜蘭外

送店

03-

9355151

＜時薪人員-必勝客宜蘭外送店＞

，依標準程序製作餐點、櫃台服

務、用餐環境清潔維護、外送餐

點。附加條件：工作態度認真負

責。應徵外送員需具普通重型機車

駕照。早班:07:00~15:00，日

班:09:00~17:00，晚

班:15:00~23:00，可於各班別中任

選4~6小時彈性排班者。時薪158

元。外送另有津貼：$8-12/趟次。

休假方式符合勞基法規定。

高職 5
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宜蘭

縣宜

蘭市

富利餐飲

股份有限

公司

97161500
宜蘭中

山店

03-

9330958

＜時薪人員-必勝客宜蘭中山店＞

，依標準程序製作餐點、櫃台服

務、用餐環境清潔維護、外送餐

點。附加條件：親切熱情、態度

佳、工作認真負責。外送員需具普

通重型機車駕照。早

班:07:00~15:00，中

班:09:00~17:00，晚

班:15:00~23:00，可於各班別中任

選4~6小時彈性排班。時薪158元。

外送津貼：$8-12/趟次，送越多賺

越多。休假方式符合勞基法規定，

薪資依勞基法規定調整。

高職 5

宜蘭

縣宜

蘭市

富利餐飲

股份有限

公司

97161500 店經理
03-

9313577

＜時薪人員-肯德基宜蘭家樂福店

＞，依標準程序製作餐點、櫃台服

務、用餐環境清潔維護、外送餐

點。附加條件：工作態度認真負

責、服務親切態度佳，需具普通重

型機車駕照。早

班:06:00~15:00(開店時段加給

$50/時)，日班:10:00~19:00，晚

班:14:00~23:00，中間休息一小時

，夜班:2230~0130(打烊時段加給

$50/時)，可於各班別中任選4~6小

時彈性排班者。時薪158元。#外送

津貼：$8-12/趟次，送越多賺越

多！休假方式符合勞基法規定，薪

資依勞基法規定調整。

高職 5

宜蘭

縣頭

城鎮

和德昌股

份有限公

司

12411160
值班經

理

03-

9770028

＜內外場服務人員＞，廚務及餐飲

服務。工作時間：4~8小時，時段

可排，時薪158元，休假符合勞基

法規定。

不拘 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

好感恩綜

合五金行
85323157 嚴小姐

03-

9874588

＜門市＞，1.負責賣場內的補貨、

排面維持、貨架清潔、商品陳列、

以及收銀結帳支援。2.其他主管交

辦事項。月輪休8天，上班時間：

0800~1700；1300~2200，月薪

24000元。

高中 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

群盛人力

派遣企業

社

31730571 莊老闆
03-

9284879

＜粗工＞，工地粗工、板模粗工、

專業打石工。上班時間：08：00-

12：00；14：00：17：00，日薪

1200元，休假依勞基法規定。

不拘 4
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜司機助手/理貨人員＞，1.幫忙

出貨以及倉庫管理。2.貨品的輸送

與成品包裝。3.定期清潔庫存、工

具、設備或貯藏室，以確保符合安

全規章及存貨安全。4.定期清點物

料，並將物料標示並放於正確位置

，必要對相關人員解說，使其容易

使用。上班時段：日班0800~1730

，休假方式：週休二日，依勞基法

規定。工作待遇：月薪

30,000~40,000元。

不拘 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜引擎技師/半技＞，1.車輛引擎

本體機件分解、清除、檢測、修

理。2.檢修汽油引擎各附加機件或

其控制系統。3.進行例行的維修與

保養工作服務（如：更換機油、潤

滑油及調校車輛。4.車輛底盤維修

保養。5.逐項檢查檢修清單內的重

要零件，以確保檢修的完整性。上

班時段：日班0800~1700，休假方

式：週休二日，工作待遇：月薪

40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜大貨車司機＞，大貨車貨運送件

服務***需要大貨車駕照***工作地

址：配送大台北地區(附衛星導

般)。上班時段：日班0800~1700，

休假方式：週休二日，工作待遇：

月薪40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜平板車/聯結車司機＞，平板車

聯結車貨運送件服務***需要聯結

車駕照***工作地址：配送大台北

地區(附衛星導般)。上班時段：日

班0800~1700，休假方式：週休二

日，工作待遇：月薪40,000元。

不拘 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

三禾貨運

股份有限

公司

43405190 林小姐
03-

9585832

＜吊掛車司機＞，平板車聯結車貨

運送件服務，需要聯結車駕照,並

助須會操作移重式起重機，工作地

址：配送大台北地區(附衛星導

般)。上班時段：日班0800~1700，

休假方式：週休二日，工作待遇：

月薪40,000元。

不拘 2
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