
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣不

限

優倢居家

有限公司
83113542 周小姐

03-

9330309

＜居家照顧服務員-附設宜蘭縣私

立兆齡居家長照機構＞，居家照

顧老人或身心障礙者(包括身體照

顧、家庭及生活照顧、生活空間

清潔、陪同外出等)。工作時間：

0900-1700，休假依勞基法規定，

時薪：210-230元。工作地點：宜

蘭市/壯圍鄉/員山鄉。

不拘 1

宜蘭

縣五

結鄉

布蘭其有

限公司
16359469 李店長

03-

9501494

＜日班正職門市人員＞，銷售、

補貨、清潔等工作。工作時間：

0700-1500，排休8-10天，時薪：

168元。

高職 2

宜蘭

縣五

結鄉

布蘭其有

限公司
16359469 李店長

03-

9501494

＜中班正職門市人員＞，銷售、

補貨、清潔等工作。工作時間：

1500-2300，排休8-10天，時薪：

168元。

高職 2

宜蘭

縣五

結鄉

布蘭其有

限公司
16359469 李店長

03-

9501494

＜夜班正職門市人員＞，銷售、

補貨、清潔等工作。工作時間：

2300-0700，排休8-10天，時薪：

168元起。

高職 2

宜蘭

縣五

結鄉

台灣半導

體股份有

限公司

34286449 蘇小姐

03-

9901998分

機1112

＜作業員(12小時輪班)＞，1.機

台操作。2.可於無塵室作業。3.

可配合四班二輪。上班時間：

0800-2000；2000-0800，做二休

二，薪資：25000-35000元。

國中 1

宜蘭

縣五

結鄉

財團法人

宜蘭縣私

立慈愛養

護院

83806559
王雅雯

小姐

03-

9606000分

機121

＜機構看護工＞，照顧老人及病

人生活起居(翻身、拍背、餵食、

洗澡)。工作時間：(兩班制，需

輪班，需配合加班，加班費依勞

基法規定)。日班：0800至2000；

晚班：2000至0800(每班含休息時

間2小時，依工作需要配合加班，

工資、工時及勞動條件依勞基法

規定)。休假方式：輪休周休二

日。薪資：27500元以上。供膳宿

狀況：供膳宿(2餐/天，每餐扣50

元，住宿費月扣1700元)。

不拘 5

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　110　年　12　月　24　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣冬

山鄉

宜蘭縣冬

山鄉公所
42001500 徐老師

03-

9586210*1

3

＜廚工＞，1.食材之搬送、清

洗、前處理等作業。2.負責處理

幼兒園師生午餐、上、下午點心

工作。3.菜餚之烹調與調味、配

送與搬運、餐具清洗。4.廚房內

外環境整理、設備清潔及幼兒園

環境衛生清潔工作。5.其他交辦

事項。上班時間：0800~1630，周

休二日，月薪25250元。需具備丙

級廚師執照，報名日期111年1月3

日，早上9時至下午2點止，報名

簡章請上冬山鄉公所網站自行下

載，或至冬山就業服務台索取。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

宜蘭縣私

立百齡老

人長期照

顧中心(養

護型)

99416156 周小姐
03-

9592563

＜機構看護工＞，照顧老人(洗

澡、拍背、換尿布、餵食.....等

工作)。工作時間：(三班制，需

輪班)。日班0800至1600；中班

1600-2400；晚班2400至0800(每

班含休息時間1小時，依工作需要

配合加班，工資、工時及勞動條

件依勞基法規定)。休假方式：輪

休周休二日。薪資：27500元。供

膳宿情況：供膳宿(1餐/天，每餐

扣50元，住宿費月扣1000元)。

不拘 8

宜蘭

縣宜

蘭市

金盈貨運

有限公司
28655612 吳先生

0937-

522080

＜大貨車司機＞，開車載運貨

物、搬運貨物，會開堆高機者尤

佳。工作時間：0800-1700，排休

月休6-8天，薪資：45000元以

上。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

金盈貨運

有限公司
28655612 吳先生

0937-

522080

＜小貨車司機＞，運送貨品、裝

卸及打包貨物。工作時間：0800-

1700，排休月休6-8天，薪資：

35000元至38000元。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

金盈貨運

有限公司
28655612 吳先生

0937-

522080

＜聯結車司機＞，1.短程或遠程

之貨物運輸及原料配送之工作。

2.配合運務管理員依據客戶需求

調派車輛。工作時間：0800-1700

，排休月休6-8天，薪資：55000

元以上。

不拘 3

宜蘭

縣員

山鄉

喜互惠股

份有限公

司

86622169
張先生/

徐小姐

03-

9225000分

機130張先

生

＜配送車司機＞1.駕駛手排配送

車將貨品運送至分店2.裝?貨品，

並固定貨品，確保運送過程安全

3.需有手排駕照。上班時間：

0700~1600，薪資：30000~33000

元，休假：依勞基法相關規定。

不拘 3
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宜蘭

縣羅

東鎮

央瑩商行 42006131
林啟旭

先生

0919-

534545

＜晚班門市人員＞，飲品調製、

販售、門市清潔工作。工作時

間：1730~2230，休假依勞基法規

定，時薪：168元。

不拘 5

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理 Email履歷

＜會計助理＞1.一般銀行會計帳

務作業。2.管理零用金異動及撥

補作業。3.收發、記錄及彙整交

易產生之原始憑證，並登錄至會

計系統製作傳票。4.處理客戶應

收款項帳務。5.處理其他一般會

計帳務。6.具丙級會計事務技術

士。7.會鼎新系統。上班時間：

0800-1730，周休二日，薪資：

25250~28000元。

大學 2

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理
03-

9905999

＜總店-晚班門市＞1.負責介紹及

銷售門市商品。2.提供顧客之接

待與需求服務。3.負責商品進貨

入庫、銷售管理及庫存管理。上

班時間：1330~2130(含休息時間)

，月輪休8天，薪資：25250元。

高中 3

宜蘭

縣羅

東鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理 Email履歷

＜總店-出貨人員＞1.驗收物流貨

物、清點盤存作業。2.建置物流

作業管控點及制定相關之管理報

表。3.配合業務需求，適時調整

物流及倉庫相關作業。4.為後勤

系統與零售體系間溝通運作之窗

口。5.製作及管理客戶訂單報

表。6.規劃配送路線。上班時

間：0800-1730，月輪休8天，薪

資：26000~30000元。

高中 2

宜蘭

縣羅

東鎮

凱驊營造

有限公司
55964513 蔡小姐

03-

9577669

＜行政人員＞，文書處理。工作

時間：0800-1700，周休二日，薪

資：26000元至30000元。

高中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理
03-

9905999

＜發明館-長期兼職門市人員＞，

需具備大型門市服務經驗。上班

時間：每日6-8小時，月輪休8天

，時薪：168元。

不拘 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理
03-

9905999

＜發明館-包裝作業員＞，產品製

造、生產、產品組裝、檢驗、包

裝出貨等作業，視情況支援其他

部門。上班時間：每日排班6-8小

時、時薪：168元，休假依勞基法

相關規定。

不拘 3

宜蘭

縣蘇

澳鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理
03-

9905999

＜發明館-早班門市銷售人員＞門

市產品銷售介紹、櫃檯收銀結帳

，協助DIY授課。上班時間：

0800-1700，月休：月休8~10天以

上，薪資：27000元。

高中 2
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

宜蘭餅食

品有限公

司

80059903 劉經理
03-

9905999

＜發明館-假日工讀生＞，門市服

務，產品介紹、組裝，上班時

間：0800~1700，休假依勞基法規

定，時薪168元。

高職 5

宜蘭

縣蘇

澳鎮

宜蘭縣蘇

澳鎮東澳

社區發展

協會

95925278 嚴先生
03-

9986188

＜專案管理人＞1.協調專案人員

與行政工作。2.培力課程與活動

企劃。3.社區接待模式與遊程規

劃。4.遊客服務與網路行銷執

行。上班時間：08:00-17:00，休

假符合勞基法規定，薪資：29200

元。

高職 1
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