
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭

縣三

星鄉

宜蘭縣私立

美川居家式

服務類長期

照顧服務機

構

82020497 黃小姐 039897076

＜行政助理＞，1.辦理照顧

服務人員相關之行政業務。

2.居家照顧服務相關之耗材

清點與訂貨。3.協助組長之

交辦事項，如:文書事務、信

件寄送等。4.認識居家照顧

服務人員及簡易維護環境。

良好溝通能力、電話禮儀

佳。上班時間:0830~1730。

休假方式:周休二日。月薪

26000元。

大學 1

宜蘭

縣三

星鄉

甡鈺有限公

司
80393344 許小姐

03-

9565517

＜電焊工＞，砂石機械維修

及電焊。工作時間：0800-

1700，休假依勞基法規定，

日薪：1500元。

不拘 5

宜蘭

縣五

結鄉

木子空間設

計
91143415 李先生

09-

39605605

＜繪圖人員＞，繪製竣工圖

，會AutoCad、ID、Max、

skatchup，有建築事務所工

作經驗者佳。上班時

間:0800~1800(含休息時間)

，週休二日，薪資:28000元

起

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

中美矽晶製

品股份有限

公司宜蘭分

公司

28113743 陳小姐
039905511

分機5210

＜產線技術員＞，1.負責生

產線機台操作。2.問題貨品

及暫存貨品之處理。3.協助

處理異常狀況與排除。4.其

他日常附屬工作之處理。上

班時間：0730-1930；1930-

0730。做四休二。薪資：

29000-36000元。

不拘 10

羅東就業中心

就業市場快報
發佈時間：民國　111　年　2　月　10　日

※此為本日新增職缺，如欲查詢更多工作機會，請洽本中心服務人員或上台灣就業通
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宜蘭

縣五

結鄉

中美矽晶製

品股份有限

公司宜蘭分

公司

28113743 陳小姐
039905511

分機5210

＜環保工程師＞，1.廢水&空

氣污染防治設備之操作、維

護及變更。2.主管機關及客

戶現場盤查作業協助。3.廢

水/空污設備工程發包、監

工、驗收。4.作業程序書修

訂及發行。5.上級交辦環保

相關任務。上班時間：0830-

1730。週休二日。薪資：

30000-45000元。

專科 2

宜蘭

縣五

結鄉

中美矽晶製

品股份有限

公司宜蘭分

公司

28113743 陳小姐
039905511

分機5210

＜製程設備工程師＞，1.維

護機台稼動率/執行日常保養

/6S維護。2.負責協助常日工

程師進行機台改良改善專案/

產品良率提升。3.即時機況

處理及現場狀況回報。4.於

值班期間確認OP符合SOP之操

作流程及手法。5.KPI相關內

容：a維護依生產需求所訂定

之機台稼率/產出率。b.改善

提案撰寫。c.維持機台破

/hold片異常率符合設定之標

準。上班時間：0830-2030、

2030-0830。做四休二。薪

資：30000-450000元。

專科 8

宜蘭

縣五

結鄉

中美矽晶製

品股份有限

公司宜蘭分

公司

28113743 陳小姐
039905511

分機5210

＜電能開發管理師＞，1.開

發不同類型再生能源業者(含

成本分析)。2.簽訂購電

MOUor合約。3.須了解能源供

給特性與數據資料庫。4.電

業來源案場管理及追蹤。5.

必要時配合銀行端說明。6.

協助提供綠能發展策略及具

體建議。7.永續相關倡議有

基本了解或執行。上班時

間：0830-1730。周休二日。

薪資：35000-50000元。

大學 1
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宜蘭

縣五

結鄉

中美矽晶製

品股份有限

公司宜蘭分

公司

28113743 陳小姐
039905511

分機5210

＜綠電銷售管理師＞，1.製

作推案，配合業務推廣與法

規說明。2.客戶溝通，客製

化(用電情境規劃)。3.市場

資訊收集與反饋。4.合約制

定與簽署(價格調配)。5.協

助提供綠能發展策略及具體

建議。6.永續相關倡議有基

本了解或執行。上班時間：

0830-1730。周休二日。薪

資：35000-50000元。

大學 1

宜蘭

縣五

結鄉

聯友能源科

技股份有限

公司

91039139 陳小姐
03-

9908891

＜現場操作員＞，1.裝料作

業及裝卸料、工作需久站及

搬重物。2.作業現場，生

產、取樣、包裝相關作業。

3.填寫生產報表、檢視及生

產目標。4.完成主管交辦事

項。5.無經驗可。上班時間

(需輪日、夜班)及休假符合

勞基法，薪資：26000-32000

元。

高職 10

宜蘭

縣五

結鄉

聯友能源科

技股份有限

公司

91039139 陳小姐
03-

9908891

＜品管人員＞，1.物理化學

檢測、儀器操作、高階儀器

操作。2.原物料產品採樣分

析、紀錄報表撰寫及歸檔。

3.無經驗可培訓。上班時間

(需輪日、夜班)及休假符合

勞基法，薪資：30000-36000

元。

大學 2

宜蘭

縣五

結鄉

聯友能源科

技股份有限

公司

91039139 陳小姐
03-

9908891

＜儲備幹部＞，1.現場生產

執行、調度等相關各項作

業。2.物料輔料工單表單撰

寫與彙整。3.接受各項培訓

與訓練人才。4.完成主管交

辦事項。上班時間(需輪日、

夜班)及休假符合勞基法。薪

資：32000-36000元。

大學 4
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宜蘭

縣冬

山鄉

杏輝藥品工

業股份有限

公司

42042734
黃彥寧

小姐

03-

9581101分

機1199

＜檢驗技術員＞，檢驗方法

開發及產品檢驗，上班時

間：08:10-17:10，薪資：

28000-30000元，休假:符合

勞基法規定。

大學 10

宜蘭

縣冬

山鄉

宜鹿發企業

社
85319554 游小姐

03-

9611908

＜現場工作人員＞，動物飼

育、遊客服務、環境清潔等

工作。上班時間：0830-1730

，月休6-8天，供1餐，薪

資：26000-33000元。

不拘 1

宜蘭

縣冬

山鄉

冠西電子企

業股份有限

公司

34348590 李小姐

03-

9583455分

機211

＜作業員-龍德廠＞，根據生

產程序，從事光電元件半自

動化機台操作、零件組裝、

上料、下料等生產線事務運

作之工作。上班時間：日

班:0700-1600、中

班:1250~2130、夜班:1610-

0050(固定班不需輪班)，週

休二日(六、日)，薪資：

25250元以上。

不拘 10

宜蘭

縣冬

山鄉

財團法人蘭

智社會福利

基金會

09677593 人事

03-

9610137分

機15

＜護理師＞1.案主健康管理

與個別化健康服務計畫擬

訂。2.醫藥管理服務。3.膳

食管理。4.感染管制作業。

5.傳染病監視作業。6.辦理

員工健檢與服務對象健檢。

7.辦理服務對象意外險承保

及理賠業務。8.衛生教育。

9.辦理員工研習。10.辦理流

感疫苗施打。11需具備護理

師證照。上班時間：0800-

1700、1330-2200，排休周休

二日，薪資：30000-38000

元。

大學 5

宜蘭

縣冬

山鄉

鑫富勝食品

有限公司
55944658 吳小姐

03-

9908958

＜作業員＞，殺魚、包裝等

工作，需配合加班。工作時

間：0800-1700，供1餐，週

休二日，薪資：25250元(全

勤另計)。

不拘 3
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宜蘭

縣宜

蘭市

世大光電有

限公司
28114671 黃經理

03-

9253159

＜產線作業員＞，產線鏡頭

加工組裝。上班時間0800-

1700，周休二日，月薪26000

元-30000元。(3.35)

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

拜寧騰能生

技股份有限

公司

28345906 劉先生
請先E-

mail履歷

＜生產技術員＞，現場機械

操作及產線維護(食品線/妝

品線)、領退料作業及主管交

辦事項，具相關經驗者佳。

工作時間：0830-1730，周休

二日，時薪：168元。★應徵

前請先E-mail履歷★

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

財團法人宜

蘭縣私立宏

仁老人長期

照顧中心(養

護型)

30112559 彭小姐
03-

9328295

＜機構看護工＞，照顧病人

看護工作。工作時間：(二班

制，需輪班)。日班：0800至

2000；晚班：2000至0800(每

班含休息時間3小時，依工作

需要配合加班，工資、工時

及勞動條件依勞基法規定)。

休假方式：排休月休8天。薪

資：27500元以上。供膳宿情

況：供膳宿(1餐/天，每餐扣

60元，住宿費月扣3000元)。

不拘 5

宜蘭

縣宜

蘭市

葳格旅館有

限公司
12793907 李小姐

03-

9569066

＜早/中班房務員＞，1.飯店

房間的清理打掃。2.更換床

單，補充備品。3.清潔浴室

，補充衛浴用品。4.協助其

他區域的清潔作業。早班：

0730-1630；中班：

14:30~23:00，月排休8天，

薪資25250元-28000元。

不拘 2

宜蘭

縣宜

蘭市

麗晶產後會

館
91265887

呂翊樂

小姐

03-

9333337

＜保姆人員＞，1.嬰兒及產

後護理之照護。2.具月子中

心或產後護理之家經驗尤

佳。3.需配合兩個班別輪

調。工作時間：0800-1600、

1600-2400、2400-0800，休

假依勞基法規定，薪資：

25250-28000元。

不拘 3

第 5 頁，共 13 頁 0210求才快訊



宜蘭

縣宜

蘭市

麗晶產後會

館
91265887

呂翊樂

小姐

03-

9333337

＜護理人員＞，1.嬰兒及產

後護理之照護。2.具月子中

心或產後護理之家經驗尤

佳。3.需配合兩個班別輪

調。工作時間：0800-1600、

1600-2400、2400-0800，休

假依勞基法規定，薪資：

25250-30000元。

不拘 3

宜蘭

縣宜

蘭市

麗晶產後會

館
91265887

呂翊樂

小姐

03-

9333337

＜清潔員＞，環境清潔工

作。上班時間：0800-1600，

休假依勞基法規定，時薪：

168元以上。

不拘 2

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企業

股份有限公

司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜廚師＞，備料、烹煮、研

發菜色等廚房相關工作。工

作時間：0830-1730，休假依

勞基法相關規定，薪資：

40000元。

不拘 2

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企業

股份有限公

司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜農職人＞1.整地、播種、

栽培、耕作及採收。2.種

苗、肥料及其他資材認識與

使用。3.水稻耕種、草花種

植、修剪、除草及景觀施做

修改。4.割草機操作、修枝

剪操作、園區垃圾清運作

業。5.花卉、菜園種植及整

理。6.具依季節規劃種植、

病蟲害防治。7.田間種植作

業、田間管理及具有機友善

耕。8.具操作特殊農機具及

小型農機具經驗。9.高EQ、

正向積極、善溝通、思緒清

晰邏輯性強。上班時間：

0830~1730，休假：依勞基法

相關規定，時薪：170元。

不拘 5
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宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企業

股份有限公

司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜廚房助手＞，1.準備食材

並烹調菜餚。2.掌控菜餚的

擺盤與出菜的順序。3.進行

廚房內的衛生管理工作。4.

定期研發新菜單及SOP撰寫、

餐點品質稽核。5.進行食材

之採買。6.其他主管交辦事

項。工作時間：0830~1730，

休假依勞基法相關規定，時

薪：170元。

不拘 5

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企業

股份有限公

司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜餐飲服務員＞1.佈置及清

理餐桌。2.為顧客帶位或安

排座位。3.將菜單遞交顧客

，答覆有關餐飲問題，並提

供建議。4.記錄顧客所點菜

餚，並通知廚房或內場做餐

送餐。5.上菜並提供有關用

餐的服務。6.遞送帳單，請

顧客付款或簽字。7.送單點

單收銀。8.清洗食材。9.將

食材依照廚師要求進行切片

切塊或切末等備料的工作。

10.組合沙拉或冷盤。11.進

行擺盤的動作。12.工作區域

和設備的清潔以及保養。工

作時間：0830-1730，休假依

勞基法相關規定，時薪：170

不拘 5

宜蘭

縣員

山鄉

棗稻田企業

股份有限公

司

56613311 吳小姐

03-

9226648#1

02

＜清潔人員＞，餐廳清潔、

打掃、整理環境。工作時

間：0830-1730(中午休1小

時)，休假依勞基法相關規定

，時薪：170元。

不拘 3

宜蘭

縣員

山鄉

德盛昌交通

有限公司
84963009 簡小姐 039231108

＜職業聯結車司機＞，送油

品、協助保養車、工廠整潔

之維護。上班時間：每日每

班8小時，休假：依勞基法相

關規定，薪資：45800元。

不拘 5
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宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜宴會廳外場服務人員＞，

現場餐飲服務。工作時間：

輪2班(每班8H)，休假依勞基

法規定，薪資：25250元-

30000元。

高中 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058051

＜自助餐廳副理/主任＞，現

場營運管理及督導。上班時

間：每日8小時(輪二班制)，

休假：符合勞基法規定，薪

資：35000元-55000元。

大學 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058051

＜MUTABLE自助餐廳服務員＞

，現場餐飲服務。上班時

間：每日8小時(輪二班制)，

休假：符合勞基法規定，薪

資：25250元-30000元。

高中 3

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜大廳酒吧助理調酒暨餐飲

服務員＞，調酒及現場餐飲

服務。上班時間：輪二班制

，休假：依勞基法規定，薪

資：25250元-30000元。

高中 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜休閒部接待員＞，休閒區

域櫃檯事務與客人服務。上

班時間：輪二班制，休假：

依勞基法規定，薪資：26000

元-32000元起。

高中 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜公共區域清潔＞，公共區

域清潔相關作業。上班時

間：輪三班，休假：符合勞

基法規定，薪資：25250元

~28000元。

不拘 1
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宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜房務領班＞，客房查房及

相關督導作業。上班時間：

輪三班，休假：符合勞基法

規定，薪資：30000元~38000

元。

高中 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜服務中心接待員＞，行李

配送、泊車服務、服務中心

相關業務。上班時間：輪三

班，休假：符合勞基法規定

，薪資：27000元~32000元。

大學 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜大夜櫃檯接待組長/主任＞

，1.進退房作業、帳務稽核

機及相關督導作業。上班時

間：大夜班，休假符合勞基

法規定，薪資：32000元

~44000元。

大學 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜大夜櫃檯接待員＞，1.負

責旅客CHECKIN/CHECKOUT接

待。2.櫃台帳務處理。上班

時間：大夜班，休假符合勞

基法規定，薪資：27000元

~32000元。

大學 2

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜櫃檯接待組長/主任＞，進

退房作業、帳務處理及相關

督導作業。上班時間：輪三

班，休假：符合勞基法規定

，薪資：32000元-44000元。

大學 1

宜蘭

縣礁

溪鄉

寒舍餐旅管

理顧問股份

有限公司-礁

溪分公司

24802753 曹小姐
03-

9058050

＜房務員＞客房區域之清

潔。上班時間：兩班制輪班

，休假：符合勞基法規定，

薪資：25250元-30000元。

不拘 5
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宜蘭

縣礁

溪鄉

晶華國際酒

店股份有限

公司

04268726 吳小姐

03-

9102000-

8806

＜櫃檯接待員-晶泉丰旅＞，

1.辦理旅客登記入住及退房

作業。2.旅遊諮詢服務。3.

主管交辦事項。上班時間：

三班制，休假：符合勞基法

規定，薪資：28000-30000元

+伙食津貼2400元/月

專科 4

宜蘭

縣礁

溪鄉

龍潭食品股

份有限公司
24547114 曾經理

03-

92890906

＜包裝作業員＞，現場生產

作業及包裝，需要搬貨。上

班時間：0830-1730，週休二

日，薪資：26000元-27000

元。

國中 3

宜蘭

縣羅

東鎮

得利通通信

工程有限公

司

80646565 陸先生
03-

9552583

＜通信技術員＞，通信網

路。上班時間：0800-1800，

休假符合勞基法規定，薪

資：28000-35000元起(且依

學經歷證照核薪)。

高職 2

宜蘭

縣羅

東鎮

得利通通信

工程有限公

司

80646565 陸先生
03-

9552583

＜BA系統整合工程師＞，通

信網路及資訊整合。上班時

間：0800-1800，月休六天，

薪資：面議(依學經歷、證照

核薪，每月經常薪資達4萬元

以上)。

高職 2

宜蘭

縣羅

東鎮

醫療財團法

人羅許基金

會羅東博愛

醫院

42005610 林小姐

03-

9543131分

機5236

＜採購人員＞1.執行經常性

及非經常性單價金額三萬元

以下之採購案。2.維護物品

主檔。3.開發對抗廠商及對

抗品。4.執行採購物料交期

與品質管控。5.執行非常備

品請款作業。6.評核供應

商。7.維護及管理採購合

約。8.統計分析採購報表。

薪資：27,000~30,600元，上

班時間：08:00~17:30，周休

二日。

大學 2
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宜蘭

縣羅

東鎮

醫療財團法

人羅許基金

會羅東博愛

醫院

42005610 林小姐

03-

9543131分

機5236

＜血液透析室護理師＞1.血

液透析照顧。2.腹膜透析照

顧。3.透析機台操作。4.個

案評估、護理指導及追蹤。

5.主管交辦事項。工作時間

(輪三班)。休假：符合勞基

法規定，薪資：35500-41000

元。

專科 3

宜蘭

縣羅

東鎮

醫療財團法

人羅許基金

會羅東博愛

醫院

42005610 林小姐

03-

9543131分

機5236

＜教學研究部-管理師＞1.管

理共通教學研究資源。2.辦

理醫學類學生（實習醫學

生、PGY、住院醫師)臨床教

育訓練相關業務。3.辦理員

工醫療通識教學活動。4.管

理西醫師「畢業後一般醫學

訓練計畫」業務。5.辦理專

科醫師訓練醫院評鑑訪查作

業。6.辦理主管機關教學與

研究相關補助行政作業。7.

協辦主治醫師重分配費教學

研究相關積分統計。8.申請

及辦理重點科別住院醫生津

貼補助計畫。上班時間：

0800~1730。周休二日，薪

資：27000~30600元。

大學 2

宜蘭

縣蘇

澳鎮

全家便利商

店股份有限

公司

23060248 宋先生
03-

9595854

＜服務台諮詢人員(國道5號

蘇澳服務區)＞，1.用路人服

務諮詢/櫃商連勳。2.其他主

管交辦事項。上班時間：每

日8小時。休假依勞基法規

定。薪資：25250元起。

高中 5

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物科

技股份有限

公司

86306206 鄒先生
03-

9905409

＜研發工程師＞，1.產品設

計繪圖。2.產品協同開發測

試。3.產品驗證測試。4.設

計開發技術相關文件製作、

SOP撰寫。5.AutoCad、

SolidWork、ProE等繪圖軟體

操作。上班時間：0800-

1710。周休二日。薪資：

30000元起(依學經歷敘薪)。

應徵者請先投遞履歷

(hucktsou@bioteq.com.tw鄒

先生收)

大學 3
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物科

技股份有限

公司

86306206 鄒先生
03-

9905409

＜常日班作業員＞，1.產品

組裝、包裝。具產線相關經

驗佳。2.需配合加班。3.加

班費另計。上班時間：0800-

1710。薪資：28000元起。周

休二日。

不拘 10

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物科

技股份有限

公司

86306206 鄒先生
03-

9905409

＜輪班技術員＞，1.自動化

機台操作。2.物料點收。3.

設備保養。4.其他主管交辦

事項。上班時間：0800-

2000；2000-0800(需輪兩

班)。休假依勞基法規定。薪

資：28000元起(加班費另計

，夜班另有夜班津貼)。

高中 5

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物科

技股份有限

公司

86306206 鄒先生
03-

9905409

＜輪班作業員＞，1.產品組

裝、包裝。具產線相關經驗

佳。2.需配合加班。3.加班

費另計。上班時間：0800-

2000、2000-0800(須輪兩

班)。休假依勞基法規定。薪

資：28000元起(加班費另計

，夜班另有夜班津貼)。

不拘 10

宜蘭

縣蘇

澳鎮

邦特生物科

技股份有限

公司

86306206 鄒先生
03-

9905409

＜模具工程師＞，1.需具備

CNC加工程式編程，使用NX或

PowerMill軟體經驗。2.需具

備CNC加工機實際操機經驗。

上班時間：0800-1710。周休

二日。薪資：36000元起(依

學經歷敘薪)。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

亞毅精密股

份有限公司
27279148 黃先生

03-

9908068

＜作業員＞，執行收料、目

檢作業。上班時間：

0820~1740。周休二日。薪

資：25250元。

不拘 10
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宜蘭

縣蘇

澳鎮

亞毅精密股

份有限公司
27279148 黃先生

03-

9908068

＜廠務助理＞，入庫、資料

審核。上班時間：

0820~1740。周休二日。薪

資：26000~29000元。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

亞毅精密股

份有限公司
27279148 黃先生

03-

9908068

＜組長＞，現場工作督導改

善。上班時間：0820-1740。

薪資：30000～37000元。週

休二日。

專科 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

財團法人天

主教會台北

教區附設宜

蘭縣私立博

愛幼兒園

42101607 秦園長
03-

9961908

＜司機＞，幼童上下學接

送。上班時間每天約8小時，

週休二日，薪資：25250元以

上。

國中 1

宜蘭

縣蘇

澳鎮

財團法人天

主教會台北

教區附設宜

蘭縣私立博

愛幼兒園

42101607 秦園長
03-

9961908

＜教保員＞，幼童保育及教

育工作，設計課程方案。上

班時間每天約8小時，週休二

日，薪資：29000元以上。

高職 1
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