
地點 公司名稱 統一編號 聯絡人 聯絡電話 工作內容 學歷 人數

宜蘭縣

宜蘭市
御品福隆便當 17936708 江小姐 03-9321100

＜廚房助理＞，廚房洗菜、切

菜、包便當等工作。上班時間：

0800-1330、1600-1930，供兩餐

，排休月休八天，薪資：23100

元。※意者請於下午1點半後電

洽。

不拘 2

宜蘭縣

宜蘭市
御品福隆便當 17936708 江小姐 03-9321100

＜櫃檯人員＞，便當銷售、收銀

等工作。上班時間：1000-

1930(含休息時間)，供兩餐，排

休月休八天，薪資：23100元。※

意者請於下午1點半後電洽。

高職 1

宜蘭縣

宜蘭市

歐遊國際股份

有限公司宜蘭

分公司

53789076 人事 03-9281133

＜早班房務員＞，1.房務清潔工

作。2.公共區域清潔打掃。3.具

經驗佳。上班時間：08:30-16:30

，休假方式依勞基法規定，薪

資：24000~25000元，請電話預約

面試時間，勿親洽。

不拘 2

宜蘭縣

宜蘭市

歐遊國際股份

有限公司宜蘭

分公司

53789076 人資部 03-9281133

＜中班房務員＞，1.房務清潔工

作。2.公共區域清潔打掃。具經

驗佳。上班時間：16:30-00:30，

休假方式依勞基法規定，薪資：

24000~27000元，請電話預約面試

時間，勿親洽。

不拘 2
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宜蘭縣

五結鄉
來來來牛排館 10091042 李主任 03-9502534

＜外場正職人員＞，1.負責外場

供應餐點服務，桌邊服務。2.親

切、熱忱接待顧客，創造顧客滿

意。3.有經驗者佳，公司制度完

善，有能力且積極者，提供培育

升遷。上班時間：1030-1400；

1700-2230，需輪班，排休月休八

天，薪資：25000元。

不拘 3

宜蘭縣

五結鄉
來來來牛排館 10091042 李主任 03-9502534

＜廚房儲備幹部＞，1.具備廚房

基礎切製.烹調之餐廳工作經驗1

年以上。2.擅長溝通.合作。3.工

作態度勤奮.積極。上班時間：早

班1000~1400、中班1700~2200，

月休8天排休，薪資28000元。

專科 1

宜蘭縣

五結鄉
來來來牛排館 10091042 李主任 03-9502534

＜廚房計時人員＞，1.負責洗、

剝、削、切各種食材，以完成烹

飪的前置工作。2.協助廚師測量

食材的容量與重量。3.依照客人

的點單，準備不同菜色所需要的

食材。4.於出菜時負責菜餚擺盤

或調整份量之工作。上班時間早

班1030~1400，中班1700~2230，

需輪班，月休8天排休，時薪150

元

不拘 2

宜蘭縣

五結鄉
來來來牛排館 10091042 李主任 03-9502534

＜正職洗碗人員＞，1.將顧客使

用之餐具器皿，以洗碗精洗滌，

再以清水清洗。2.將餐具擦乾或

烘乾後歸位，做好餐具盤點及管

理。3.負責環境的打掃清潔例行

工作。4.廚餘回收及垃圾處理。

5.主管交辦廚務作業事項。上班

時間：1030-14:00；1700-2230需

輪班，排休月休八天，時薪150

元。

不拘 2
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宜蘭縣

礁溪鄉

福泰國際旅館

管理顧問股份

有限公司礁溪

分公司

43800306
人事總務

部
03-9888223

＜山形閣/房務部-房務員＞，1.

每日整理客房及回報房況。2.管

控各樓層房務用品與客房備品管

控。3.整理及清潔所有公共區

域。4.盤點每日送洗布巾。5.執

行飯店永續經營理念。6.執行飯

店環保政策(整房時隨時關閉房內

不使用電源，定期參加環保概念

訓練)。工作時間:依現場輪班(每

日工作8小時)。休假制度:(輪休)

依勞基法規定。薪資：24000-

30000元

不拘 4

宜蘭縣

礁溪鄉

福泰國際旅館

管理顧問股份

有限公司礁溪

分公司

43800306
人事總務

部
03-9888223

＜山形閣/餐飲服務員＞，餐廳外

場服務作業。工作時間:依現場輪

班(每日工作8小時)；休假制

度:(輪休)依勞基法規定，薪

資:24000-28000元。

不拘 4

宜蘭縣

礁溪鄉

福泰國際旅館

管理顧問股份

有限公司礁溪

分公司

43800306
人事總務

部
03-9888223

＜山形閣/服務中心-服務員＞，

顧客服務行李運送，駕駛公務車

，需具汽車駕照。工作時間:依現

場輪班(每日工作8小時)。休假制

度:(輪休)依勞基法規定。薪資：

24000-26000元（不含加班費）。

高中 4

宜蘭縣

冬山鄉

百豐營造股份

有限公司
16253780 陳小姐 03-9586235

＜行政助理＞工程文書處理、協

助處理行政事務、管理各類文件

檔案、執行主管交辦事項。上班

時間：0800-1700，周休二日，薪

資：23100元。

不拘 2
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宜蘭縣

冬山鄉
旺達水電行 70930112 李小姐 03-9586499

＜粗工＞，鐵路沿線等工程之維

護工作。工作時間：0800-1700

《偶爾需配合夜班2400-0500》，

日薪：1600元-2000元，休假方

式：周休二日。

不拘 5

宜蘭縣

冬山鄉

春記科藝股份

有限公司
22806064 賴小姐 03-9513291

＜技術員＞，吸水樹脂生產線作

業。上班時間：0800-1700，周休

二日，日薪：1200元。

高職 3
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